CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu

EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie i dobieranie przedmiotéw ortopedycznych oraz sSrodkéw pomocniczych
Oznaczenie kwalifikacji: MED.11

Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN ZAWODOWY PODSTAWA PROGRAMOWA
CZESC PISEMNA 2019

Instrukcja dla zdajgcego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wers;ji arkusza,

— wpisz swoéj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zda¢ czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dtugopisem lub pidrem z czarnym tuszem/

atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy

uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

NooAc®

©

(Al | [B] | [c] | [D]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wtasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgca jej literg — np., gdy wybrates odpowiedz
”A":

- ARNCEECREE

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawng, np.

W E|©|m
12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyteS wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktdérych mowa w punkcie 2 tej instrukciji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego tylko KARTE ODPOWIEDZI.
Powodzenia!
* w przypadku braku numeru PESEL - seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc¢

Uktad graficzny
© CKE 2020



Zadanie 1.

Przed czym ostrzega przedstawiony na ilustracji znak, umieszczony na stanowisku, na ktéorym wykonuje sie
termoformowanie ortezy AFO?

A. ,Uwagal! trujgce opary”.

B. ,Uwaga! niebezpieczenstwo”.

C. ,Uwagal! gorgca powierzchnia”.
D. ,Uwaga! substancja tatwopalna”.

Zadanie 2.

Dtugos¢ kosci udowej oznaczono na ilustracji cyfrg

A 1

B. 2
C. 3
D. 4

Zadanie 3.

Na rysunku przedstawiono plantogram stopy

A. ptaskie;.

B. koslawe;j.

C. neutralnej.

D. wydrgzone;.
Zadanie 4.

Kat Clarke'a wyznaczany podczas oceny stop jest wskaznikiem, ktory okresla

wychylenie piety.

ruchomos$c¢ przodostopia.

stan wysklepienia podtuznego tuku stopy.
stan wysklepienia poprzecznego tuku stopy.

OO0 w2
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Zadanie 5.

Do ktérego stopnia mobilnosci nalezy zakwalifikowaé pacjenta zgodnie z podanym w ramce opisem?

A. 1°
B. 2°
C. 3¢
D. 4°
Zadanie 6.

Informacja o pacjencie
Pacjent po amputacji uda porusza sie wewnagtrz pomieszczen, jest w stanie lub
w perspektywie ma szanse na uzytkowanie protezy z minimalng predkoscig po
jednopoziomowej powierzchni. Celem terapii jest przywrécenie pacjentowi
mozliwosci stania i umozliwienie ograniczonego poruszania sie wewngtrz
pomieszczen.

Linie wymiarowe, naniesione na zamieszczonej Karcie miar, sg podstawg do wykonania

A.

B.
C.
D

protezy ramienia prawego.
ortezy przedramienia lewego.
ortezy przedramienia prawego.
protezy przedramienia prawego.

Strona3z11




Zadanie 7.
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Na rysunku przedstawiono wstepne statyczne ustawienie protezy konczyny dolnej. Ktéry warunek

pionowania tej protezy nalezy wykorzystaé przy sporzadzaniu dokumentacji technologicznej?

A. W ptaszczyznie czotowej kat zawarty miedzy rurg a podtozem wynosi 75°.
B. W ptaszczyznie strzatkowej linia pionu przechodzi przez przednig cze$¢ stopy.
C. W plaszczyznie czotowej linia pionu przechodzi przez srodek gdornej czesci leja i dzieli stope na dwie

réwne czesci.

D. W ptaszczyznie strzatkowej linia pionu przechodzi przez srodek gérnej czesci leja, a kat zawarty

miedzy rurg a podtozem wynosi 75°.

Zadanie 8.
KOSZt, Koszt Czas pracy Koszt . Stawka
elementéw -y technika . Marza
materiatéw roboczogodziny podatku VAT
modularnych ortopedy
4 500,00 z 1 000,00 zt 12 godzin 30,00 zt 25% 8%

Na podstawie danych zawartych w tabeli oblicz cene brutto wyprodukowania protezy modularnej podudzia.

A. 5860,00 z
B. 7 325,00 z
C. 7793,00z
D. 7911,00 z
Zadanie 9.

Ktory typ gorsetu ma konstrukcje skorupowg?

A. Jewetta.

B. Bahlera.

C. Chéneau.
D. Milwaukee.
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Zadanie 10.

1
Il I

Rysunek 2. Rysunek 3. Rysunek 4.

Rysunek 1.

Na ktorym rysunku przedstawiono zaopatrzenie ortopedyczne stosowane do korekcji nadmiernego wyprostu
stawu kolanowego?

A. Narysunku 1.
B. Narysunku 2.
C. Narysunku 3.
D. Narysunku 4.
Zadanie 11.

W przypadku koslawego ustawienia palucha nalezy w czasie leczenia i rehabilitacji zastosowac

A. aparat Thomasa.

B. aparat Thomsena.

C. szyne Saint-Germaina.

D. szyne Denis-Browne'a.
Zadanie 12.

Surowce i materiaty wymienione w ramce sg potrzebne do wykonania gorsetu

A. Boston.

B. Jewetta.

C. doniczkowego.

D. dynamicznego.
Zadanie 13.

Surowce i materiaty
Filc cienki, pianka lateksowa, skéra rekawiczkowa, ekoskora lub
skaj, ta8ma do lamowania, nici, nity, wkrety lub sSruby, klej
montazowy, blacha duraluminiowa, ptaskowniki aluminiowe,
klamry do paskow, zaczepy do paskéw lub guziki ortopedyczne,
skora blankowa bydleca lub skéra na paski, zawiasy metalowe.

Do wykonania ortezy przedramienia konieczny jest negatyw gipsowy, ktory tworzy sie, owijajgc wokét
konczyny pacjenta opaski gipsowe. Kolejng opaske nalezy potozyc¢ tak, aby pokrywata

A.

B
C.
D

catos¢ poprzedniego obwoju.
potowe poprzedniego obwoju.

jedna trzecig poprzedniego obwoju.
jedng czwartg poprzedniego obwoju.
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Zadanie 14.

Okresl wtasciwg kolejnos¢ etapdw w procesie pobierania miary na orteze AFO.

A 1,234,567 Lista etapow
B. 2,43,56,7,1 .
1. Przeciecie negatywu.
C. 2453671 2. Pomiary obwodowe i linijne.
D. 4,5,3,2,7,6,1 3. Namoczenie opasek gipsowych.
4. Owiniecie podudzia folig typu stretch.
5. Oznaczenie struktur kostnych flamastrem.
6. Owiniecie podudzia opaskami gipsowymi.
7. Modelowanie struktur do odcigzenia i podparcia.
Zadanie 15.

W ktérym momencie i w jaki sposob nalezy wprowadzi¢ do pozytywu gipsowego metalowy trzpien, ktory jest
pomocny w dalszym cyklu produkcyjnym?

A. Po zwigzaniu gipsu, wzdtuz osi dtugiej pozytywu.

B. Przed zwigzaniem gipsu, wzdtuz osi poprzecznej pozytywu.

C. Po ukonczeniu zalewania gipsem, wzdtuz osi dtugiej pozytywu.

D. W trakcie zalewania papka gipsowa, wzdtuz osi poprzecznej pozytywu.

Zadanie 16.

W jakiej temperaturze nalezy rozgrzaé ptyte polipropylenowg przed termoformowaniem ortezy AFO?

A. 100°C
B. 180°C
C. 260°C
D. 340°C
Zadanie 17.

Ktére czynnosci nalezg do obrébki wykanczajgcej metalowych czesci ortezy?

A. Docieranie, polerowanie, laminowanie.

B. Niklowanie, chromowanie, wulkanizacja.

C. Galwanizowanie, oksydowanie, lakierowanie.
D. Fluidyzowanie, cynkowanie, pergaminowanie.

Zadanie 18.
Pacjent, ktory nosi gorset zmniejszajacy lordoze ledzwiowa, powinien wzmacnia¢ miesnie
A. szyi.
brzucha.

B
C. prostownika grzbietu.
D. biodrowo-ledzwiowe.
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Zadanie 19

Na zamieszczonym rysunku modularnej protezy ramienia koncéwke oznaczono cyfrag

A1 1
B. 2
C. 3
D. 4 2
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Zadanie 20.

Wedtug ktérego kryterium dobrano protezowe stawy kolanowe wymienione w ramce?

A. Wzorca chodu.

B. Ciezaru kolana.

C. Geometrii kolana.

D. Stabilnosci podparcia.

Protezowe stawy kolanowe

Luzne, zatrzaskowe, z hamulcem, z blokada.

Zadanie 21.
Wskaz typ przegubu, w ktérym ruch ramienia protezowego mozliwy jest jedynie w ptaszczyznie strzatkowe;j.
A. Jednoosiowy zawiasowy.
B. Jednoosiowy obrotowy.
C. Dwuosiowy.
D. Kulowy.

Zadanie 22.

Z ktérego materiatu nalezy wykonac¢ zawieszenie do protezy podrzepkowej PTB?
A. Skaju.
B. Neoprenu.

C. Tasmy parcianej.
D. Skory blankowej.
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Zadanie 23.

Oprzyrzagdowanie wymienione w wykazie zamieszczonym w ramce jest niezbedne do wytworzenia

A. ortezy AFO.

B. poduszki Frejki.

C. strzemienia do ortezy Thomasa.

D. paska nadkolanowego do leja PTB.

Wykaz oprzyrzgdowania
stot do rozkroju skor
igly do maszyny
dziurkacz
nitownica
miotek
szydto

Zadanie 24. (Zadanie multimedialne)

W filmie przedstawiono fragment procesu wytwarzania leja protezowego z zywicy chemoutwardzalne;j
metodg podcisnieniowg. Ktdre warstwy zbrojenia pozytywu naktada technik ortopeda? ! =,

A. Widkno weglowe i folie PVA.
Mate szklang i widkno weglowe.

B. e 8
C. Folie PVA i dzianine ortopedyczna. ; E]
D.

-

Dzianine ortopedyczng i mate szklana.

Zadanie 25.

Chdd koszgcy w protezie z objawem obwodzenia w stawie biodrowym po stronie zaprotezowanej swiadczy
o tym, ze proteza jest

A. Zle wyosiowana.

B. uszkodzona.

C. za krotka.

D. zadiuga.
Zadanie 26.

Ktorg grupe miesni w okolicy stawu biodrowego nalezy wzmocni¢ podczas usprawniania pacjenta po
amputacji na poziomie uda?

A. Zginacze.

B. Odwodziciele.

C. Przywodziciele.

D. Rotatory zewnetrzne.

Zadanie 27.

Ktory opis charakteryzuje obuwie stabilizujgce?

A. Leczy jedno, tylko scisle okreslone znieksztatcenie stopy.

B. Wyklucza mozliwo$é ruchéw tytostopia i stawu skokowego.

C. Zapewnia bierng kontrole kierunku i zakresu ruchu stopy, umozliwiajgc jej czynno$é podporowg
I lokomocyjna.

D. Zapewnia zmniejszenie naciskdéw dynamicznych na okreslone punkty stopy, kosztem zwiekszonego
nacisku na elementy dobrze znoszgce obcigzenia.
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Zadanie 28.

Ktore elementy lecznicze sg wykorzystywane do wykonania obuwia korekcyjnego dla nieutrwalonej stopy
przywiedzionej?

A. Forma normalna, usztywniony jezyk, obcas Thomasa wysuniety ku tytowi.
B. Forma i wktadka dostosowane do znieksztatcenia, obcas Thomasa, pasek korekcyjny grzbietowy.
C. Nosek szeroki i wysoki, sznurowanie przedtuzone, wktadka miekka na futréwce odcigzajgca miejsca
bolesne, wrazliwe lub owrzodzenia.
D. Forma odwiedzeniowa, wktadka pronujgca, zaktadka przedtuzona od strony zewnetrznej, podnosek
przediuzony po stronie przysrodkowe;.
Zadanie 29.

W jakim celu stosowana jest u dzieci wkladka ortopedyczna przedstawiona na ilustracji?

A. Korekcji koslawosci piety.

B. Korekcji szpotawosci stepu.

C. Korekcji ptaskostopia poprzecznego.

D. Wyréwnania skrécenia konczyny dolne;j.
Zadanie 30.

Wktadkg catkowitg o obrysie symetrycznym lub odwiedzionym, ze Scianami oporowymi oraz z klinem
pronacyjnym, korygowana jest stopa

A. pietowa.

B. wydrgzona.

C. pfasko-koslawa.

D. konsko-szpotawa.
Zadanie 31.

Na czym polega w technologii obuwia ortopedycznego czynno$¢ szarfowania lica?

A.

B.
C.
D

Scinaniu brzegéw warstwy spodniej skory.
Scinaniu brzegéw wierzchniej warstwy skory.
Przyklejaniu usztywnienia z widra szewskiego.
Wygtadzaniu wktadki po dziurach od gwozdzi.
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Zadanie 32.
Ktorg czes¢ obuwia ortopedycznego wykonuje sie ze skor cielecych lub bukatow juchtowych?

A. Cholewke.

B. Podeszwe.

C. Wierzchnik obcasa.

D. Usztywniacz srédstopia.

Zadanie 33.

Do ktorej czesci obuwia ortopedycznego nalezy przyklei¢ usztywnienie z widra szewskiego?

A. Obtozyny.

B. Przyszwy.

C. Podnoska.

D. Podpodeszwy.
Zadanie 34.

Prawidtowo dobrana kula fokciowa ma uchwyt na wysokosci

A. tukdéw zebrowych.

B. talerza biodrowego.

C. podstawy kosci krzyzowe;j.

D. kretarza wiekszego kosci udowe;.

Zadanie 35.

Ktory wozek inwalidzki stosowany jest do pionizacji pacjenta we wczesnym okresie po uszkodzeniu rdzenia
kregowego?

A. Reczny.
B. Aktywny.
C. Specjalny.

D. Uniwersalny.

Zadanie 36.

Ktory przedmiot ortopedyczny, przedstawiony na rysunku, przeznaczony jest dla osob z zaburzong
sprawnoscig chodu?

/

A. Pionizator statyczny.

B. Balkonik z podpaszkami.

C. Porecze do nauki chodzenia.

D. Balkonik z czteropunktowym podparciem.

/

--
[ S——
-
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Zadanie 37.

Ktory z dziatow protetyki klasycznej zajmuje sie usuwaniem defektow kosmetycznych ciata za pomocg
Srodkow maskujgcych, nieodtwarzajgcych czynnosci narzgdu?

A. Ortotyka.

B. Epitetyka.

C. Kalceotyka.

D. Adiuwatyka.
Zadanie 38.

Jezeli pacjent chodzacy o kulach wysuwa najpierw obie kule jednocze$nie do przodu, nastepnie jedng noge,
a potem dostawia drugg noge, to jest to chéd

A. kangurowy.

B. tréjmiarowy.
C. dwumiarowy.
D. czterotaktowy.

Zadanie 39.
Jedng z zasad wspotpracy w zespole jest dobra komunikacja w pracy, ktéra oznacza, ze cztonkowie zespotu
A. Dbiorg udziat w szkoleniach.
B. wypowiadajg sie jasno i precyzyjnie.
C. postugujg sie przynajmniej dwoma jezykami obcymi.
D. wykorzystujg w pracy roznego rodzaju programy komputerowe.

Zadanie 40.
Najwazniejszym kryterium jakosciowym dobrze wykonanej pracy przez technika ortopede jest
A. brak odpadéw poprodukcyjnych.
ergonomicznie zorganizowane stanowisko pracy.

B.
C. niski koszt wytworzenia przedmiotu ortopedycznego.
D. funkcjonalno$é wytworzonego przedmiotu ortopedycznego.
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