Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj koloryzacje poftrwatg catego porostu, strzyzenie pielegnacyjne kohcowek wiosow do linii prostej,
ondulacje wodng technikg cegietkowg nawijania wioséw na watki oraz uformuj fryzure wieczorowa, zgodng
Z rysunkami poglagdowymi.

Do wykonania zabiegu koloryzacji pottrwatej wykorzystaj Fragment karty diagnozy wtosow i skory gtowy oraz
Skrécong instrukcje uzycia preparatu do koloryzaciji.

Przed rozpoczeciem ondulacji wodnej podsusz wiosy.

Uwaga. Zakonczenie nawijania pasm wtosow na watki zgto$ przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki.
Do dalszego wykonywania zadania egzaminacyjnego przystap po uzyskaniu zgody.

Wszystkie zabiegi wykonaj na wiosach gtéwki treningowej z zachowaniem zasad i przepiséw bhp.
Poszczegdlne czynnosci wraz z dekontaminacjg uzywanych narzedzi i przyboréw wykonaj na wyposazonym
stanowisku. Sposéb wykonania dobierz do dostepnych na stanowisku materiatéw i sprzetu fryzjerskiego.

Gtowke z uformowana fryzurg oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw ha stanowisku egzaminacyjnym.

Rysunki pogladowe fryzury wieczorowej

Fragment karty diagnozy wtosow i skéry gtowy

Wiosy naturalne

zdrowa, bez widocznych zaczerwienien,

Skora glowy blizn i ran, bez sktonnosci do alergii
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Skrocona instrukcja uzycia preparatu do koloryzaciji

Przygotowanie mieszaniny do koloryzacji:

Farby do koloryzacji trwatej nalezy zmiesza¢ z utleniaczem w proporcji 1:1
Farby do koloryzacji pottrwatej nalezy zmieszac z utleniaczem w proporcji 1:2
Proporcje mieszaniny nalezy odmierza¢ za pomocg wagi fryzjerskiej.

Do przygotowania mieszaniny nalezy uzy¢ utleniacza o stezeniu:
— 6% do koloryzaciji trwatej
— 3% do koloryzaciji pottrwatej
llo$¢ mieszaniny do koloryzaciji przygotowanej w dobranych proporcjach:
Wiosy kroétkie - 60 g mieszaniny
Wiosy diugie - 120 g mieszaniny

Nakfadanie mieszaniny do koloryzacji trwatej:

Przygotowang mieszanine natozy¢ na nieumyte i suche wiosy w kolejnosci: srodkowa czesé, konce
i wiosy przy nasadzie rozpoczynajgc od potylicy, a nastepnie sekcje boczne i sekcja czotowo-
ciemieniowa.

Nakfadanie mieszaniny do koloryzacji pottrwatej:
Przygotowang mieszaning natozy¢ na umyte i osuszone wtosy od razu na cate pasma, rozpoczynajgc
od potylicy, a nastepnie sekcje boczne i sekcja czotowo-ciemieniowa.

Czas dziatania mieszaniny do koloryzacji: 20 minut z uzyciem dodatkowego zrddia ciepta.

Zabiegi konhcowe

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé¢ beda 2 rezultaty:
— wilosy nawiniete na waiki,
— uformowana fryzura wieczorowa zgodna z rysunkami poglgdowymi

oraz
przebieg wykonywania zabiegow: koloryzacji poéttrwatej catego porostu, strzyzenia pielegnacyjnego

koncowek witoséw, ondulacji wodnej technikg cegietkowag nawijania wtoséw na walki i formowania fryzury
wieczorowej wraz z dekontaminacjg uzywanych narzedzi i przyboréw.
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Wskazania dla osSrodkéw egzaminacyjnych dotyczace przygotowania stanowisk egzaminacyjnych

do czesci praktycznej egzaminu

Tabela. Powigzanie kwalifikacji z zawodami

Ozna-c'zenl_e'z Nazwa kwalifikacji SYINED. G Nazwa zawodu
kwalifikacji zawodu
Fryzjer
. o 514101 yzje
FRK.01 Wykonywanie ustug fryzjerskich Technik ustug
514105 : .
fryzjerskich

Opis wyposazenia osrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania — pomieszczenie wyposazone w jednoosobowe stanowiska egzaminacyjne
zapewniajgce samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego, spetniajgce wymagania wynikajgce z
przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy i ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Tabela 1. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupetniajace Je(rjnr}grs;ka Liczba
w zaleznosci
1. | Stolik i krzesta dla zespotu nadzorujgcego szt. od skfadu
zespotu
2. | Stolik i krzesto dla obserwatora komplet 1
3. Tablicg szkolna/plansza do zapisania czasu trwania ot 1
egzaminu
4.| Zegar Szt. 1
5. | Apteczka szt. 1
6. | Kosz na odpadki szt. 1
7. | Diugopis (zapasowy dla zdajgcych) szt. wg potrzeb
g Identyfi_kator dla zdajgcego (oznaczony numerem szt 5 d;jzlqlg)zlgfna
stanowiska) 0
Zmianie
Identyfikator dla zespotu nadzorujgcego (oznaczony dla kazdej
9. | wylgcznie napisem: PRZEWODNICZACY ZESPOLU szt. osoby
NADZORUJACEGO lub EGZAMINATOR)
10 Identyfikator dla obserwatora (oznaczony wytgcznie szt 1
| napisem: OBSERWATOR) '
11 Identyfikator dla asystenta technicznego szt 1
| (oznaczony wytgcznie napisem: ASYSTENT) '

2. Opis stanowiska egzaminacyjnego:
W skfad stanowiska egzaminacyjnego wchodza:

— indywidualne stanowisko do pisania — stolik i krzesto;

— indywidualne stanowisko fryzjerskie: konsola, lustro, fotel fryzjerski/hoker, woézek pomocniczy,
gtéwka treningowa umocowana na statywie;

— indywidualne stanowisko do mycia glowy z dostepem do biezgcej zimnej i cieptej wody, ze statywem
do mocowania gtdwki treningowej zapewniajgcym stabilne mocowanie gtéwki i wydzielonym miejscem
(np. potkag) na odstawienie uzytych preparatéw;

— stanowisko gospodarcze (wspodlne dla kilku zdajacych) z wydzielong umywalka/zlewem do mycia
sprzetu fryzjerskiego oraz do mycia rak, pojemniki do segregacji odpadéw (stojak z koszami, z workami
do segregacji odpadéw), szczotka do zamiatania z szufelkg (1 zestaw na 1 zdajgcego), apteczka, zegar,
zapasowy komplet odziezy ochronnej i rekawiczek ochronnych.



Nalezy uwzgledni¢ przy planowaniu wyposazenia, ze wsrdd zdajgcych mogg by¢ osoby leworeczne.

Wyposazenie niezbedne do

wykonania zadania

Tabela 2. Wyposazenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdajgcego

Istotne funkcje - parametry Jednostka|, .
Lp. Nazwa . : : . Liczba
techniczno-eksploatacyjne/uwagi miary
Indywidualne stanowisko fryzjerskie

damska, wielko$¢ porownywalna do

wielkosci gtowy dorostego cztowieka,

wiosy naturalne ludzkie 100% bez

domieszek syntetycznych i
1. Gtéwka treningowa odzwierzecych, kolor wioséw dowolny, Szt. 1/3

dtugos¢ witosow nie mniejsza niz 30 cm,

implantacja okoto 220 na cm?

uwaga: gtowka wykorzystywana przez 3

zdajgcych na 3 kolejnych zmianach
2. Konsola fryzjerska wolnostojgca lub przyscienna Szt. 1
3. Lustro Szt. 1
4. Fotel fryzjerski/hoker Szt. 1
5. Wézek pomocniczy minimum trzy szuflady Szt. 1
6 Statyw do mocowania gtéwki uchwyt statywu zapewniajgcy stabilne szt 1

' fryzjerskiej mocowanie gtowki '

7. Promiennik/ infrazon/ klimazon szt. 1
8. Suszarka hetmowa na statywie lub naktadka hetmowa na suszarke szt. 1

reczna

Wobzek pomocniczy

9. Klipsy sekcyjne szt. 6
10. | Klipsy separacyjne szt. 6
11. | Wsuwki do witosow dtugosé¢ ok. 6 cm, w kolorze ztotym szt. 15
12. | Wsuwki do wioséw dtugosc¢ ok. 6 cm, w kolorze brgzowym szt. 15
13. | Szpilki kokowki dtugosc okoto 7 cm szt. 15
14. | Szpilki kokowki dtugosc¢ okoto 5 cm szt. 15
15. | Walki do ondulacji wodnej cienkie m(rer;talowe/plasnkowe o srednicy ok. 15 szt. 30
16. | Walki do ondulacji wodnej srednie m(rar;talowe/plastlkowe 0 Srednicy ok. 25 szt. 30
17. | Watki do ondulacji wodnej grube m(rar;talowe/plastlkowe o Srednicy ok. 40 szt. 30
18. | Szpilki do mocowania watkow metalowe/plastikowe Szt. 50
19. | Siatka do wloséw szt. 1
20. | Rozpylacz wody szt. 1
21. | Suszarka reczna 3 poziomy nawiewu z funkcjg szybkiego szt

studzenia
22. Grzeplen do rozczesywania z szeroko rozstawionymi zebami Szt. 1

wilosow

23. | Grzebien do strzyzenia wiosow szt. 1
24. | Grzebien do tapirowania wioséw | typu widelec z metalowymi szpikulcami szt. 1
25. | Grzebien szpikulec z metalowym szpikulcem Szt. 1
26. | Grzebien szpikulec z plastikowym szpikulcem szt. 1
27. | Szczotka do modelowania okrggta | o $rednicy okoto 30 mm Szt. 1
28. | Szczotka do modelowania okragta | o srednicy okoto 40 mm Szt. 1
29. | Szczotka do modelowania okrggta | o $rednicy okoto 60 mm szt. 1
30. | Szczotka pneumatyczna Szt. 1




31. | Szczotka kokdéwka z naturalnym wiosiem szt. 1
32. | Szczotka karkowka szt. 1
33. | Nozyczki fryzjerskie klasyczne Szt. 1
34. | Nozyczki degazéwki jednostronnie zgbkowane szt. 1
35. | N6z chinski Z ostrzami Szt. 1
36. | Miseczka do farbowania plastikowa z podziatkg szt. 1
37. | Pedzelek do farbowania szt. 1
38. | Recznik jednorazowy wiskozowy Szt. 4
39. | Peleryna diuga jednorazowa foliowa szt. 2
40. | Pelerynka krotka jednorazowa - z miekkiej wtdkniny Szt. 1
41. | Fartuch dla fryzjera jednorazowy szt. 1
42. | Minutnik/ czasomierz szt. 1
43. | Waga fryzjerska Szt. 1
Konsola fryzjerska
butelka ze zwezong szyjkg lub z
dozownikiem o pojemnosci minimum 50
44, | Szampon oczyszczajgcy ml wypetniona uniwersalnym szt. 1
szamponem, opatrzona etykieta:
Szampon oczyszczajgcy
butelka ze zwezong szyjka lub z
dozownikiem o pojemnosci minimum 50
45. | Szampon po koloryzacji ml wypetniona uniwersalnym Szt. 1
szamponem, opatrzona etykieta:
Szampon po koloryzaciji
butelka ze zwezong szyjkg lub z
dozownikiem o pojemnosci minimum 50
46. | Odzywka nawilzajgca ml wypetniona uniwersalng odzywka, szt. 1
opatrzona etykieta:
Odzywka nawilzajgca
butelka ze zwezong szyjkg lub z
dozownikiem o pojemnosci minimum 50
47. | Odzywka neutralizujgca ml wypetniona uniwersalng odzywka, Szt. 1
opatrzona etykieta:
Odzywka neutralizujgca
pojemnik z farbg w kolorze 6.4 o
pojemnosci 100 ml bez dodatkowego
48. | Farba do koloryzaciji trwatej opakowania (pude’fka) ! bez instrukcji szt. 1
producenta, z informacjg dotyczacag
jedynie rodzaju
Farba do koloryzacji trwatej
pojemnik z farbg w kolorze 6.4 o
pojemnosci 100 ml bez dodatkowego
49. | Farba do koloryzacji péttrwatej opakowania (pude’rka) ! bez instrukgji szt. 1
producenta, z informacjg dotyczacag
jedynie rodzaju
Farba do koloryzacji péttrwatej
pojemnik o pojemnosci 100 ml
50. | Utleniacz 3% wypetniony utleniaczem o stezeniu 3% Szt. 1
opatrzony etykietg: Utleniacz 3%
pojemnik o pojemnosci 100 ml
51. | Utleniacz 6% wypetniony utleniaczem o stezeniu 3% szt. 1
opatrzony etykietg: Utleniacz 6%
52. | Pianka do wiosow lekko usztywniajgca szt. 1
53. | Lakier do wiosow suchy, utrwalajgcy sredniej mocy szt. 1
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pojemnik o pojemnosci minimum 20 ml
54 Preparat zabezpieczajgcy kontury wypetniony wazeling opatrzony
) o ) ) szt. 1
porostu etykietg: Preparat zabezpieczajgcy
kontury porostu
jednorazowe, w oryginalnym
55. | Chusteczki do dezynfekciji opakowaniu lub zabezpieczone przed szt. 2
wysychaniem
pojemnik z atomizerem o pojemnosci
: : okoto 50 ml wypetniony preparatem do
56. ngﬂ;::(g? natychmiastowe) natychmiastowej dezynfekciji, opatrzony Szt. 1
y ) etykieta: Preparat do natychmiastowej
dezynfekcji
57. | Rekawiczki ochronne jednorazowe szt. 4
Indywidualne stanowisko do mycia gtowy
58 Statyw do mocowania gtéwki uchwyt statywu zapewniajacy stabilne szt 1
" | fryzjerskiej mocowanie gtéwki treningowej '

Tabela 2a. Wyposazenie stanowiska wspdlnego dla kilku zdajgcych — stanowisko gospodarcze

Istotne funkcje - parametry Jednostk Diailu

Lp. Nazwa techniczno- 2 miar Liczba zdaiacvch

eksploatacyjne/uwagi y Jacy

1. | Umywalka/zlew szt. 1 6

2. Stojak na kosze do segregowania odpadéw szt. 1 6

3. |Kosz z workiem opatrzo_ny etykietg szt 1 6
Metale i tworzywa sztuczne )

4. |Kosz z workiem opatrzony etykieta szt 1 6
Papier )

5. |Kosz z workiem opatrzony e_tykietq szt 1 6
Odpady zmieszane )

6. |Komplet odziezy ochronnej zapasowy szt 1 1

7. | Rekawiczki jednorazowe para 2 1

Tabela 3. Materialy zuzywane w catosci niezbedne do wykonania zadania praktycznego dla 1

zdajacego
. - llosé¢ |Orientacyjna SO

L Nazwa materiatu/podzespotu/czesci/elementu|Jednostka dla 1 od koszt dla

p. . . : a cena jednost .

zamiennego/surowcal/poétproduktu miary . 1 zdajacego
zdajacego zt 21

1. | Recznik jednorazowy 100 szt. 4 szt. 60,00 2,40

2. | Peleryna dtuga jednorazowa foliowa 100 szt. 2 szt. 32,00 0,64

3. | Pelerynka krétka jednorazowa z widkniny 50 szt. 1 szt. 40,00 0,80

4. | Fartuch jednorazowy dla fryzjera 50 szt. 1 szt. 25,00 0,50

5. | Rekawiczki jednorazowe 100 szt. | 2 pary 50,00 2,00

6. | Szampon do wtoséw uniwersalny 1000 ml 80 ml 36,00 2,88

7. | Odzywka do wtosoéw uniwersalny 1000 ml 60 ml 36,00 2,16

8. | Wazelina 2049 29 2,50 0,25

9. | Pianka do wlosow 250 ml 10 ml 30,00 1,20
10. | Lakier do wiosow 200 ml 10 ml 30,00 1,50
11 Farba d_o W_’{OS(')W w kolorze miedzianym na 100 ml 50 ml 30,00 15,00

poziomie ciemnego blondu

12.| Utleniacz 3% 1000 ml 100 ml 30,00 3,00
13. | Chusteczki do dezynfekcji jednorazowe 100 szt. 2 szt. 46,00 0,92
14.| Preparat do natychmiastowej dezynfekcji 750 ml 10 ml 50,00 0,50




Razem brutto 4975 33,75

Tabela 3a. Materialy wielokrotnie wykorzystywane przez zdajacych na 1 stanowisku

Nazwa materiatu/podzespotu/ czesci Jednostka Dlailu Orientacyjna cena
Lp. /elementu zamiennego/ surowca/ miar llos¢ zdaiacvch jednostkowa
potproduktu y Jacy zt
1. | Gtéwka treningowa Szt. 1 3 360,00
Razem brutto na 1 stanowisko 360,00

Uwaga dla asystenta technicznego
Gtowke treningowg wykorzystang po raz kolejny podczas egzaminu nalezy przygotowa¢ w nastepujacy
sposob:

y  fryzure rozczesac,

Yy umy¢ i wysuszy¢ wiosy.
llosci szamponu, odzywki, utleniacza i preparatu do natychmiastowej dezynfekcji w pojemnikach nalezy
uzupetni¢ po kazdej zmianie zdajgcych.
Stanowiska egzaminacyjne nalezy oznaczy¢ numerami 1,2,3,4,5,6 w sposéb wyrazny, by zdajgcy przystgpili
do wykonywania zadan egzaminacyjnych przy stanowiskach zgodnych z wylosowanymi numerami.

Uwaga dla przewodniczgcego ZN

W zadaniu jest rezultat posredni. Zdajgcy zgtasza ten fakt przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki.
Przewodniczacy przekazuje informacje egzaminatorowi i jednoczesnie udziela zgody na ocene rezultatu.

Il. Kalkulacja kosztéw wykonania zadania w przeliczeniu na jednego zdajgcego

Szacunkowy koszt

Element wyceny brutto [z4]

Uwagi

Materiaty zuzywane w catosci niezbedne
do wykonania zadania praktycznego dla 33,75
1 zdajgcego (tab. 3)

Cena gfowki treningowej ~
Materiaty wielokrotnie wykorzystywane 120 360,00 zt - wykorzystywanej
przez zdajgcych (tab. 3a) przez 3 zdajgcych

Ogoétem 153,75




