Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj koloryzacje pasm wiosoéw technikg szydetkowa, modelowanie oraz uformuj fryzure z upieciem na
bazie konskiego ogona zgodng z rysunkami poglgdowymi asymetrycznej fryzury wieczorowej
z zastosowaniem lokowania wiosow.

W gornej partii gtowy wykonaj koloryzacje na 6 pasmach wioséw o szerokosci nie wiekszej niz 0,5 cm. Do
wykonania zabiegu koloryzacji wykorzystaj skrocong instrukcje uzycia preparatu do koloryzacji oraz rysunek
pogladowy techniki koloryzacji pasm wiosow.

Uwaga: Zakoriczenie wykonywania zabiegu koloryzacji pasm wltosow zgfo$ przewodniczgcemu ZN przez
podniesienie reki. Do dalszego wykonywania zadania przystgp po uzyskaniu zgody.

Wszystkie zabiegi wykonaj na wtosach gtdéwki treningowej z zachowaniem zasad i przepisow BHP. Wszystkie
czynnosci wraz z dekontaminacjg wykonaj na wyposazonym stanowisku. Sposéb wykonania dobierz do
dostepnych na stanowisku materiatéw i sprzetu.

Gtowke z uformowang fryzurg oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym.

Rysunek pogladowy techniki koloryzacji pasm wiosow

Rysunki pogladowe asymetrycznej fryzury wieczorowej
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Skrécona instrukcja uzycia preparatu do koloryzacji

Przygotowanie mieszaniny koloryzujgcej:

Odcien farby si:gggirf (J,)?N Stezenie utleniacza
Miedziany 1:1 6%
Fioletowy 1:1 3%

Brazowy 11 3%

llos¢ farby do przygotowania mieszaniny koloryzujgce;j:

- koloryzacja do 5 pasm wtoséw krétkich: 10 g farby
- koloryzacja 6-10 pasm sredniej dtugosci wtoséw: 20 g farby

- koloryzacja pasm wioséw na catym poroscie: 40 g farby

Nanoszenie mieszaniny koloryzujgcej:

przygotowang mieszanine natozy¢ na nieumyte i suche wiosy w kolejnosci: srodkowa czesé,
konce i wtosy przy nasadzie.

Czas dziatania mieszaniny koloryzujgcej na wlosach bez dodatkowego Zrodta ciepta 40 minut,
Z uzyciem promiennika 20 minut.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.
Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:

— ukoloryzowane pasma wioséw,
— uformowana asymetryczna fryzura wieczorowa
oraz
przebieg zabiegéw koloryzacji pasm wioséw, modelowania wtoséw oraz formowania fryzury
z zastosowaniem lokowania wraz z dekontaminacja.
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Wskazania do przygotowania stanowisk egzaminacyjnych

Tabela 1. Powigzanie kwalifikacji z zawodami

Oznaczenie pr i
kwalifikacj Nazwa kwalifikacji Symbol cyfrowy zawodu Nazwa zawodu
FRK 0L Wykonywanie ustug 514101 Fryzjer
' fryzjerskich 514105 Technik ustug fryzjerskich

Opis wyposazenia oSrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania - pomieszczenie wyposazone w jednoosobowe stanowiska egzaminacyjne

zapewniajace samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego, speilniajace wymagania wynikajace

Z przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Tabela 2. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupelniajace Jeg}?g:;ka Liczba
oo . w zaleznosci od
1. | Stolik i krzesta dla zespotu nadzorujacego szt. skladu zespotu
2. | Stolik i krzesto dla obserwatora szt. 1
3 Tablica szkolna/plansza oraz kreda/pisak do zapisania czasu rozpoczecia szt 1
" | i zakonczenia pracy zdajacych '
4. | Zegar Szt. 1
5. | Apteczka szt. 1
6. | Kosz na odpadki szt. 1
7. | Dlugopis (zapasowy dla zdajacych) szt. wg potrzeb
8 Identyfikator dla zdajacego szt = liczbie zdajacych
" | (oznaczony z numerem stanowiska) ' na zmianie
Identyfikator dla zespotu nadzorujacego
9. | (oznaczony wytacznie z napisem: PRZEWODNICZACY ZESPOLU szt. dla kazdej osoby
NADZORUJACEGO lub EGZAMINATOR)
10 Identyfikator dla obserwatora szt 1
"| (0znaczony wytacznie z napisem: OBSERWATOR) '
11 Identyfikator dla asystenta technicznego st 1
"| (oznaczony wytacznie z napisem: ASYSTENT) '




2. Opis stanowiska egzaminacyjnego

Y

sktad stanowiska egzaminacyjnego wchodza:
indywidualne stanowisko do pisania — stolik i krzesto;
indywidualne stanowisko fryzjerskie: konsola, lustro, fotel fryzjerski/hoker, wozek pomocniczy,
gtowka treningowa umocowana na statywie;
indywidualne stanowisko do mycia glowy - z dostepem do biezacej zimnej i cieptej wody, ze statywem
do mocowania gléwki treningowej i1 wydzielonym miejscem (np. poétka) na odstawienie uzytych
preparatow;
stanowisko gospodarcze (wspélne dla kilku zdajacych) — z wydzielong umywalka/zlewem do mycia
sprzetu fryzjerskiego oraz do mycia rak, pojemniki do segregacji odpadéw (stojak z koszami z workami
do segregacji odpadow), szczotka do zamiatania z szufelkg (1 zestaw na 1 zdajacego), apteczka, zegar,

zapasowy komplet odziezy ochronnej i rgkawiczek ochronnych.

Wyposazenie niezb¢dne do wykonania zadania

Tabela 3. Wyposazenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdajacego

Lp. Nazwa Ist(_)tne funkcje - parametry Jedn_ostk Liczba
techniczno-eksploatacyjne/uwagi a miary
Indywidulane stanowisko fryzjerskie
~wielkos$¢ porownywalna do gtowy dorostego cztowieka gllo,{ia
-wlosy naturalne ludzkie 100% bez domieszek wykorzys
Glowka treningowa damska syntetycznych/odzwierzecych tywana
1. . , szt. przez 3
(umocowana na statywie) -kolor wioséw dowolny, cdataeyeh
~dtugos¢ wlosow ok. 40-45 cm na3
-implantacja okoto 220 na cm? kolejnych
zmianach
2. |Konsola fryzjerska wolnostojaca lub przy$cienna szt. 1
3. |Lustro Szt. 1
4. [Fotel fryzjerski/hoker szt. 1
5. [Woézek pomocniczy minimum trzy szuflady szt. 1
6. [Statyw do mocowania gtéwki ze stabilnie umocowang glowka fryzjerska szt. 1
7. |Suszarka helmowa na statywie lub naktadka hetmowa na suszarke reczng szt. 1
8. [Promiennik (infrazon / klimazon) szt. 1
Wodzek pomocniczy
9. Klipsy sekcyjne plastikowe szt.
10. [Fartuch ochronny dla fryzjera jednorazowy szt. 1
11. [Klipsy separacyjne metalowe szt. 6
mate, pojedyncze, zakonczone peretkami o $rednicy 1-
12. |Ozdoba do wlosow 1,5 cm; z mocowaniem na szpilce kokowce o dtugosci 6 |  Szt. 3
cm; do wpigcia we wlosy
13. Wsuwki do wlosow 0 dtugosci ok. 6 cm w kolorze brazowym szt. 15
14. |Szpilki kokéwki 0 dtugosci ok. 5 cm w kolorze brgzowym szt. 15
15. [Walki do ondulacji wodnej srednie metalowe/plastikowe o srednicy ok. 25 mm szt. 20
16. |Walki do ondulacji wodnej grube |metalowe/plastikowe o $rednicy ok. 40 mm szt. 20




17. |Szpilki do mocowania watkéw metalowe/plastikowe szt. 50
18. [Siatka do wlosow szt. 1
19. Miseczka fryzjerska plastikowa z podziatka szt. 1
20. |Pedzelek do farbowania szt. 1
21. |Waga fryzjerska szt. 1
22. Rozpylacz do wody pojemnos¢ okoto 120 ml szt. 1
23. Suszarka reczna 3 poziomy nawiewu, z funkcjg szybkiego studzenia szt. 1
24, ch\lya:‘lslz?)?ka na suszarke reczng 0 otworze mocowania dostosowanym do suszarki recznej| Szt. 1
25. [Lokéwka S$rednia stozkowa $rednica okoto 15-30 mm szt. 1
26. Grzet,)ieﬁ do rozczesywania z szeroko rozstawionymi zgbami szt. 1
wlosow
27. |Grzebien do tapirowania wlosow  {typu widelec z metalowymi szpikulcami szt. 1
28. |Grzebien szpikulec z plastikowym szpikulcem szt. 1
29. (Grzebien szpikulec z metalowym szpikulcem szt. 1
30. |Paletka — podktadka do balejazu szt. 1
31. [Szczotka do modelowania $rednia [0 $rednicy okoto 40 mm szt. 1
32. |Szczotka do modelowania gruba o $rednicy okoto 60 mm szt. 1
33. [Szczotka pneumatyczna szt. 1
34. Szczotka kokowka z naturalnym wtosiem szt. 1
35. |Szczotka karkdwka szt. 1
36. [Nozyczki fryzjerskie klasyczne szt. 1
37. [Nozyczki degazowki jednostronnie zgbkowane szt. 1
38. Minutnik/czasomierz szt. 1
39. |Paski folii fryzjerskiej folia fryzjerska pocieta na paski o dlugosci ok. 60 cm szt. 10
40. Recznik jednorazowy wiskozowy szt. 4
41. |Peleryna dluga jednorazowa - foliowa szt. 1
42. |Pelerynka krotka jednorazowa z miekkiej widkniny szt. 1
43. Rekawiczki ochronne jednorazowe para 2
Konsola fryzjerska
44. Preparat termoochronny I;(;Je epr;?;lt( t\évgrrﬁgggﬁ?gnﬁ;eparatem opatrzony etykiets: szt. 1
tuba farby bez dodatkowego opakowania (pudetka) i bez
45. [Farba w kolorze miedzianym instrukcji producenta, z informacja dotyczaca jedynie szt. 1
koloru farby: Farba w kolorze miedzianym
e o G " | st | 1
48, |Utleniacz 9% D tspent 6% opatrzony eykicty: Utlenagz 956+ | 7t | 1
butelka o pojemnosci minimum 50 ml maksymalnie 120
49. |[Szampon do wlosow ml z dozownikiem, wypelniona uniwersalnym szt. 1
szamponem, opatrzona etykieta: Szampon do wloséw
butelka o pojemnosci minimum 50 ml maksymalnie 120
50. (Odzywka do wtosow ml z dozownikiem, wypelniona uniwersalng odzywka, szt. 1
opatrzona etykieta: Odzywka do wltosow
51. |Pianka do wlosow lekko usztywniajaca szt. 1




52. [Lakier do wlosow w aerozolu suchy, utrwalajgcy $redniej mocy szt. 1
53. |Chusteczki do dezynfekcji jednorazowe, zabezpieczone przed wysychaniem szt. 2
. . pojemnik z atomizerem o pojemnosci okoto 50 ml
54. Srepa;atkdg natychmiastowe) wypelniony preparatem do natychmiastowej dezynfekcji,| szt. 1
ezynrexcyl z etykieta: Preparat do natychmiastowej dezynfekcji
Tabela 2a. Wyposazenie stanowiska wspélnego dla kilku zdajacych — stanowisko gospodarcze
L Istotne funkcje - parametry Jednostka . Dlailu
p. Nazwa . i - . . Liczba .
techniczno-eksploatacyjne/uwagi miary zdajacych
1. | umywalka/zlew szt 1 6
2. |stojak na kosze do segregowania odpadéw szt. 1 6
3. |kosz z workiem z etykieta Metale i tworzywa sztuczne szt. 1 6
4. | kosz z workiem Opatrzony etykieta Papier szt. 1 6
5. |kosz z workiem z etykieta Odpady zmieszane szt. 1 6
6. |komplet odziezy ochronnej Zapasowy szt 1 1
7. |rekawiczki jednorazowe para 2 1

Tabela 3. Materialy zuzywane w calo$ci niezbedne do wykonania zadania praktycznego dla 1
zdajacego

. - Ilos¢é Orientacyjna | Szacunkowy koszt dla
Lp| N mcrmwppseeneits OO Gt | najenot | Ladaiees
zdajacego zi z1
1. | Folia fryzjerska aluminiowa 250 m 6m 35,00 0,84
2. | Recznik jednorazowy 100 szt.| 4 szt. 60,00 2,40
3. | Peleryna dtuga jednorazowa 100 szt.| 1szt. 32,00 0,32
4. | Pelerynka krotka jednorazowa 50 szt. 1 szt. 40,00 0,80
5. | Rekawiczki ochronne jednorazowe 100 szt.| 2 pary 90,00 3,60
6. | Fartuch jednorazowy dla fryzjera 50szt. | 1szt. 25,00 0,50
7. | Preparat termoochronny 200 ml 5ml 30,00 0,75
8 quba _trwala do wlo_sé\y w kolorze 60 g 30 g 25,00 12,50
miedzianym na poziomie blondu
9. | Utleniacz 6% 1000 ml| 100 ml 30,00 3,00
10. | Szampon do wlosow 1000 ml| 40 ml 36,00 1,44
11. | Odzywka do wlosow 1000 ml| 40 ml 36,00 1,44
12. | Pianka do wloséw 120ml| 10ml 20,00 1,70
13. | Lakier do wlosow 200ml| 10 ml 30,00 1,50
14. | Chusteczki do dezynfekcji jednorazowe 100 szt.| 2 szt. 42,00 0,84
15. | Preparat do dezynfekcji w spray’u 750ml| 10 ml 100,00 1,50
Razem brutto] 630,40 33,15
Tabela 3a. Materialy wielokrotnie wykorzystywane przez zdajacych na 1 stanowisku
L Nazwa materialu/podzespotu/ cze$ci /elementu Jednostka . x Dlailu Orl_entacyjna cena
p. . . . Tlos¢ . jednostkowa
zamiennego/ surowca/ pélproduktu miary zdajacych A
1. | Glowka treningowa szt. 1 3 360,00
2. | Ozdoba do wlosow szt. 6 3 7,50
Razem brutto na 1 stanowisko 367,50

Uwaga dla asystenta technicznego




Gloéwke treningowa wykorzystang po raz kolejny podczas egzaminu nalezy przygotowaé w nastgpujacy
Sposob:

) fryzurg rozczesac,

) umy¢ i wysuszy¢ wilosy.
llosci szamponu, odzywki, utleniacza, ptynu do dezynfekcji w pojemnikach nalezy uzupehi¢ po kazdej
zmianie zdajacych.
Indywidualne stanowiska pracy nalezy oznaczy¢ numerami 1, 2, 3, 4, 5, 6, by zdajacy przystapili do
wykonywania zadan egzaminacyjnych przy stanowiskach zgodnych z wylosowanymi numerami.

Uwaga dla przewodniczacego ZN
W zadaniu jest rezultat posredni. Zdajacy zglasza ten fakt przewodniczacemu przez podniesienie reki.

Przewodniczacy przekazuje informacj¢ egzaminatorowi i jednocze$nie udziela zgody na oceng rezultatu.

I1. Kalkulacja kosztow wykonania zadania w przeliczeniu na jednego zdajacego

Szacunkowy koszt .
Element wyceny brutto [z1] Uwagi
Materialy zuzywane w catosci niezbgdne do
wykonania zadania praktycznego dla 33,15
1 zdajacego (tab. 3)
Cena:

. : . - glowki treningowej 360,00 z#
Mater1aly' wielokrotnie wykorzystywane 122,50 wykorzystywanej przez 3 zdajgeveh
przez zdajacych (tab. 3a) - 0zdob do wlosow wykorzystywanych przez

3 zdajgcych
Ogolem 155,65




