Zadanie egzaminacyjne

Wykonaj strzyzenie, modelowanie i uformuj fryzure wieczorowg zgodng z rysunkami poglagdowymi fryzury
wieczorowej z wyraznie wystylizowanymi korncéwkami i z przedziatkiem po lewej stronie gtowy.

Do wykonania strzyzenia zastosuj metode na mokro. Wtosy skro¢ o nie wiecej niz 2 cm do formy spéjne;j
prostokatnej. Do wykonania zabiegu wykorzystaj informacje zawarte we fragmencie karty diagnozy stanu
wtosow i skory gtowy.

Wszystkie zabiegi wykonaj na wyposazonym stanowisku na wiosach gtéwki treningowej z zachowaniem
zasad i przepiséw BHP. Sposob wykonania dobierz do dostepnych na stanowisku materiatow i sprzetu.

Gtowke z uformowang fryzurg oraz arkusz egzaminacyjny pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym

Fragment karty diagnozy stanu wloséw i skéry glowy

Stan wlosow naturalne, niepoddawane zabiegom chemicznym, przesuszone
Gestos¢ wiosow przecietna
Tekstura gtadka

Rysunki pogladowe fryzury wieczorowej

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegac¢ beda 2 rezultaty:
— ostrzyzone wiosy do formy prostokata,
— uformowana fryzura wieczorowa
oraz
przebieg zabiegu strzyzenia wiloséw, modelowania wiloséw oraz formowania fryzury wraz
z dekontaminacjg uzytych narzedzi i przyboréw.
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Wskazania do przygotowania stanowisk egzaminacyjnych

Tabela 1. Powigzanie kwalifikacji z zawodami

Oznaczenie pr i
kwalifikacji Nazwa kwalifikacji Symbol cyfrowy zawodu Nazwa zawodu
FRK 01 Wykonywanie ushug 514101 Fryzjer
' fryzjerskich 514105 Technik ustug fryzjerskich

Opis wyposazenia oSrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania - pomieszczenie wyposazone w jednoosobowe stanowiska egzaminacyjne
zapewniajace samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego, spelniajagce wymagania wynikajace

Z przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Tabela 2. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupelniajace Jer(?]r;gi;[/ka Liczba
o . w zaleznosci od
1. | Stolik i krzesta dla zespotu nadzorujacego szt. skladu zespoh
2. | Stolik i krzesto dla obserwatora szt. 1
3 Tablica szkolna/plansza oraz kreda/pisak do zapisania czasu rozpoczgcia szt 1
" | 1 zakonczenia pracy zdajgcych '
4. | Zegar szt. 1
5. | Apteczka szt. 1
6. | Kosz na odpadki szt. 1
7. | Dlugopis (zapasowy dla zdajacych) szt. wg potrzeb
8 Identyfikator dla zdajacego szt = liczbie zdajacych
" | (wylacznie z numerem stanowiska) ' na zmianie
Identyfikator dla zespotu nadzorujacego
9. | (wylacznie z napisem: PRZEWODNICZACY ZESPOLU szt. dla kazdej osoby
NADZORUJACEGO lub EGZAMINATOR)
10 Identyfikator dla obserwatora ot 1
"| (wylacznie z napisem: OBSERWATOR) '




11

"| (wyltacznie z napisem: ASYSTENT)

Identyfikator dla asystenta technicznego

Szt.

2. Opis stanowiska egzaminacyjnego:

W skiad stanowiska egzaminacyjnego wchodza:

indywidualne stanowisko do pisania — stolik i krzesto;

glowka treningowa umocowana na statywie;

indywidualne stanowisko fryzjerskie: konsola, lustro, fotel fryzjerski/nhoker, wozek pomocniczy,

indywidualne stanowisko do mycia glowy z dostgpem do biezacej zimnej i cieptej wody, ze

statywem do mocowania glowki treningowej i wydzielonym miejscem (np. potka) na odstawienie

uzytych preparatow;

stanowisko gospodarcze (wspolne dla kilku zdajacych) - z wydzielong umywalka/zlewem do mycia

sprzetu fryzjerskiego oraz do mycia rak, pojemniki do segregacji odpaddéw (stojak z koszami

z workami do segregacji odpadow), szczotka do zamiatania z szufelkg (1 zestaw na 1 zdajacego),

apteczka, zegar, zapasowy komplet odziezy ochronnej i rgkawiczek ochronnych.

I. Wyposazenie niezb¢dne do wykonania zadania

Tabela 3. Wyposazenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdajacego

L N Istotne funkcje - parametry Jednostka Liczb
P az\wa techniczno-eksploatacyjne/uwagi miary \czba
indywidulane stanowisko fryzjerskie
- damska, kolor wtosow dowolny,
- wielko$¢ glowy porownywalna do wielkos$ci glowy kll 3
| [Glowka treningowa (umocowana na dorostego czlowieka, implantacja ok. 220 na cm’ ot prlivtiely
" statywie) - wlosy naturalne ludzkie 100% bez domieszek " Ldajgeych nd
syntetycznych/odzwierzecych, 3ka°l[:rl]’;{f]h
- dtugo$¢ wlosow ok. 40-45 cm
2. [Konsola fryzjerska wolnostojaca lub przy$cienna szt. 1
3. |Lustro Szt. 1
4. [Fotel fryzjerski/hoker szt. 1
5. |Wobzek pomocniczy minimum trzy szuflady Szt. 1
6. [Suszarka helmowa na statywie lub naktadka helmowa na suszarke reczng szt. 1
7. |Statyw do mocowania gléwki zapewniajacy stabilne mocowanie gtowki Szt. 1
wozek pomocniczy
Nozyczki fryzjerskie klasyczne szt. 1
. |Suszarka reczna 3 poziomy nawiewu z funkcja szybkiego studzenia szt. 1
10. |Grzebien do rozczesywania wlosoéw [z szeroko rozstawionymi zgbami Szt. 1
11. Grzebien do strzyzenia wloséw szt. 1
12. Grzebien szpikulec z plastikowym szpikulcem szt. 1
13. |Grzebien szpikulec z metalowym szpikulcem szt. 1
14. [Szczotka plaska/pneumatyczna Szt. 1
15. |Szczotka do modelowania cienka o grubo$ci ok. 30 mm szt. 1




16. |Szczotka do modelowania Srednia o grubos$ci ok. 40 mm szt. 1
17. |Szczotka do modelowania gruba o $rednicy ok. 60 mm szt. 1
18. [Wsuwki do wtoséw dhugos¢ ok. 6 cm kolor dobrany do koloru wloséw szt. 10
19. |Rozpylacz do wody szt. 1
20. [Klipsy sekcyjne szt. 5
21. Minutnik/czasomierz szt. 1
22. Walki do ondulacji wodnej Srednie metalowe/plastikowe o grubosci ok. 25 mm Szt. 40
23. Walki do ondulacji wodnej grube  |metalowe/plastikowe o grubosci ok. 40 mm szt. 40
24. |Szpilki do mocowania watkow metalowe/plastikowe Szt. 60
25. [Siatka do wlosow Szt. 1
26. |Pelerynka krétka jednorazowa z migkkiej wiokniny szt. 1
27. |Szczotka karkowka Szt. 1
28. |Szczotka tunelowa szt. 1
konsola fryzjerska
29. |Pianka do wtosow Szt. 1
30. [Zel do wlosow szt. 1
. ojemnik 50 ml -120 ml wypetniony uniwersalnym
31. [Szampon do wlosow spz;mponem, Z etykieta: Szcziil;)apon dg wlosow ’ szt. 1
. , ojemnik 50 ml -120 ml etniony uniwersaln:
32. |0dzywka do wiosow EdJZywkq, opatrzony etykger;): Odz‘yzlvka do wioso'qw szt. 1
33. |Lakier do wlosow mocny Szt. 1
34. Recznik jednorazowy szt. 3
35. [Chusteczki do dezynfekcji jednorazowe, zabezpieczone przed wysychaniem szt. 2
pojemnik z atomizerem o pojemnosci ok. 50 ml
36 Preparat dq_ natychmiastowej wypetniony preparatem do natychmiastowej 1 st 1
" |dezynfekcji dezynfekcji z etykietg Preparat do natychmiastowej '
dezynfekcji
37. [Peleryna dtuga jednorazowa/ foliowa szt. 1
38. [Rekawiczki ochronne jednorazowe para 2
Tabela 3a. Wyposazenie stanowiska wspolnego dla kilku zdajacych - stanowisko gospodarcze
Lp. Nazwa Istc_)tne funkcje - parametry Jedr_mstka Liczba D[a ilu
techniczno-eksploatacyjne/uwagi miary zdajacych
1. |umywalka/zlew Szt. 1 6
2. |stojak na kosze do segregowania odpadow szt. 1 6
3. | kosz z workiem z etykietg Metale i tworzywa sztuczne szt. 1 6
4. |kosz z workiem Opatrzony etykietg Papier szt. 1 6
5. |kosz do z workiem z etykieta Odpady zmieszane szt. 1 6
6. |komplet odziezy ochronnej Zapasowy Szt. 1 1
7. |rekawiczki jednorazowe para 2 1

Tabela 4. Materialy zuzywane w calo$ci niezbedne do wykonania zadania praktycznego dla 1

zdajacego
Lp. Nazwa mf_lterialu/podzespolu’/czgéci/elementu Jednostka :ill(:; (c);iznjt?gz{) o Sé?gulnl(;;’}’gct;n
zamiennego/surowca/potproduktu W | e 7 7

1. [|Pianka do wlosow 120 mi 10 mi 20,00 1,60

2. Zel do wlosow 50 ml 2 ml 14,00 0,56

3. |Szampon uniwersalny 1000 ml | 50 ml 36,00 1,80

4. |Odzywka uniwersalna 1000 ml 25 ml 36,00 0,90

5. |Lakier do wtosow 200 ml 10 ml 30,00 1,50

6. [Chusteczki do dezynfekcji jednorazowe 100 szt. | 2 sztuki | 42,00 0,84

7. |Peleryna jednorazowa dluga 100 szt. | 1sztuka| 32,00 0,32




8. [Pelerynka jednorazowa krétka z migkkiej widkniny 50 szt. 1 szt. 40,00 0,80
9. |Rg¢kawiczki ochronne 100 szt. | 2 pary 99,00 3,96
10. [Recznik jednorazowy 100 szt. | 2 sztuki | 60,00 1,80
11. Preparat do dezynfekcji w spray’u 750 ml 10 ml 100,00 ~1,50
Razem brutto | 509,00 12,58

Tabela 4a. Materialy wielokrotnie wykorzystywane przez zdajacych na 1 stanowisku

: Lot . Orientacyjna cena
Lp. Nazwa mz}terlalu/podzespolu/ ,cze;sc1 /elementu Jednostka e Dlailu e
zamiennego/ surowca/ pétproduktu miary zdajacych 7
1 | Gloéwka treningowa szt. 1 3 360,00
Razem brutto na 1 stanowisko 360,00

Uwaga dla asystenta technicznego

Gltowke treningowa wykorzystang po raz kolejny podczas egzaminu nalezy przygotowaé w nastepujacy
Sposob:

e fryzure rozczesac,

e umy¢ i wysuszy¢ wilosy.
Ilosci szamponu, odzywki i preparatu do dezynfekcji w pojemnikach nalezy uzupetni¢ po kazdej zmianie.
Indywidualne stanowiska pracy nalezy oznaczy¢ numerami 1, 2, 3, 4, 5, 6, by zdajacy przystapili do
wykonywania zadan egzaminacyjnych przy stanowiskach zgodnych z wylosowanymi numerami.

Nalezy uwzgledni¢ przy planowaniu wyposazenia, ze wsrdd zdajacych moga by¢ osoby leworeczne.

11. Kalkulacja kosztow wykonania zadania w przeliczeniu na jednego zdajacego

Element wyceny SO Uwagi
koszt brutto [z}]
Materialy zuzywane w catosci niezbgdne do
wykonania zadania praktycznego dla 12,58
1 zdajacego (tab. 4)

. . . Cena glowki treningowej ~ 360,00 zt
Materlzgy. Wleli)lkrto{)nlz wykorzystywane 120,00 Gtowka treningowa wykorzystywana
przez zdajacych (tab. 43) jest przez 3 zdajacych

Ogolem 132,58




