Wyposazenie stanowisk egzaminacyjnych na lata 2024-2026

SP0.05. Swiadczenie ustug opiekunczych

Tabela 1. Powigzanie kwalifikacji z zawodami

Symbol et .
Kwalifikaci Nazwa kwalifikacji Symbol cyfrowy zawodu Nazwa zawodu
SPO.05 Swiadczenie ustug opiekunczych 341204 Opiekunka srodowiskowa

Opis wyposazenia osrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania wyposazone w jednoosobowe stanowiska egzaminacyjne zapewniajgce
samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego, spetniajgce wymagania wynikajace z przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Tabela 2. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupetniajace Je(rinr;::;ka Liczba
1. | Stolik i krzesta dla zespotu nadzorujgcego szt. W zaleznosci od sktadu
zespotu
2. | Stolik i krzesto dla obserwatora szt. 1
Tablica szkolna/plansza do zapisania czasu rozpoczecia
3. |. , . . . szt. 1
i zakonczenia pracy zdajgcych (+ kreda lub pisak)
4. |Zegar szt. 1
5. | Apteczka szt. 1
6. |Kosz na odpadki szt. 1
7. | Diugopis (zapasowy dla zdajgcych) szt. wg potrzeb
8 Identyfikator dla zdajgcego oot = liczbie zdajacych na
" | (wyfgcznie z numerem stanowiska) ’ Zmianie
Identyfikator dla zespotu nadzorujgcego
9. | (wytacznie z napisem PRZEWODNICZACY ZESPOLU szt. dla kazdej osoby
NADZORUJACEGO lub EGZAMINATOR)
10 Identyfikator dla obserwatora - 1
" | (wytgcznie z napisem OBSERWATOR) '
11 Identyfikator dla asystenta technicznego oot 1
" | (wytacznie z napisem ASYSTENT) )
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2. Opis stanowiska egzaminacyjnego

W sktad stanowiska egzaminacyjnego wchodza:

indywidualne stanowisko do pisania — biurko lub stolik i krzesto;

indywidualne stanowisko do wykonywania czynnosci higienicznych, pielegnacyjnych
i opiekunczych uosoby chorej, niesamodzielnej i lezgcej w 1td6zku. State ipodstawowe
wyposazenie stanowiska stanowig: t6zko szpitalne, szafka przytdzkowa, taboret, krzesto, podnozek,
drabinka przytbzkowa oraz pielegnacyjny fantom osoby dorostej do wykonywania czynnosci
higienicznych i pielegnacyjnych. to6zko powinno by¢ wyposazone w: materac, przescieradto,
podktad ptocienny, podkiad nieprzemakalny, poduszke duzg w poszewce, poduszke matg typu
jasiek w poszewce oraz Koc w poszwie.

Stanowisko powinno mie¢ takg powierzchnig i by¢ tak usytutowane, aby zapewni¢ zdajgcemu
swobodne (zgodne z zasadami ergonomii i bezpieczehstwa i higieny pracy) wykonanie wszystkich
czynnosci z dostepem z trzech stron do tézka, a tym samym do osoby podopiecznej oraz tatwy
dostep do zrodia zimnej i cieptej wody. Stanowisko nalezy oddzieli¢ parawanem, tak aby zapewnic
zdajgcemu samodzielne wykonanie czynnosci praktycznych.

UWAGA: indywidualne stanowisko do wykonywania czynnosci higienicznych, pielegnacyjnych
i opiekunczych mozna wykorzysta¢ dla dwdch zdajgcych, pod warunkiem zastosowania
szczegotowej procedury wielokrotnego wykorzystania stanowiska dla egzaminu tego typu;

stanowisko magazyn - moze to by¢ cigg szafek, potek, stotow w/na ktérych zostang zgromadzone
narzedzia, sprzet, przybory i materiaty niezbedne do wykonania zadania egzaminacyjnego;

stanowisko fazienka (moze by¢ wspdlne dla kilku zdajgcych) - wydzielony fragment pomieszczenia
zumywalka, z dostepem do zimnej i cieptej wody. Stale wyposazenie stanowiska stanowia:
zasobnik/dozownik na mydto w ptynie, zasobnik/dozownik na $rodek do dezynfekcji rak,
zasobnik/uchwyt na reczniki jednorazowe oraz kosze/pojemniki z napisami: Odpady zmieszane,
Metale i tworzywa sztuczne, Papier - wytozone foliowymi workami. Jest to tez miejsce, gdzie
zdajgcy odnoszg kosz z brudng bielizng poscielowg i osobistg osoby podopiecznej, brudne baseny,
kaczki, zuzyte pieluchomajtki oraz myjg przybory i sprzet.
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Tabela 3. Wyposazenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdajagcego

Istotne funkcje — parametry Jednostka | | .
Lp. Nazwa . . . . Liczba
techniczno-eksploatacyjne/uwagi miary
narzedzia, sprzet, przybory
z mozliwos$cig wykonania (minimum):
—toalety catego ciata, w tym higieny jamy
1. |fantom pielegnacyjny osoby ustnej oraz mycia gtowy i wioséw, - 1
" |dorostej (najlepiej z wiosami) —pozycjonowania i przenoszenia '
podopiecznego,
—pielegnaciji stomii
wyposazony standardowo w podnézki,
2. |wozek inwalidzki reczny podiokietniki zdejmowane lub odchylane szt. 1
i sprawne hamulce
3. |wozek zabiegowy na materiaty, srodki, przybory i sprzet szt. 1
4. |t0zko szpitalne z ruchomym z mozliwo$cig podnoszenia i utoZzenia - 1
" |wezgtowiem fantomu w pozycji siedzace;j '
5. | materac na t6zko szt. 1
6. | podktad nieprzemakalny wiglorazowy, jed.en na wyposazeniu tézka szt 2
+ jeden w zapasie
7. | podkiad ptécienny jeden na wyposazenia tézka + dwa w szt 3
zapasie
8. | poduszka duza jedna na wyposazenia f6zka + dwie w szt 3
zapasie
9. |poduszka mata typu jasiek na wyposazeniu t6zka szt. 1
10. | koc dwa na wyposazenia t6zka + jeden w szt 3
zapasie
11.| prze$cieradto ptécienne bez gumek, j?d“" ha wyposazenia fozka + szt. 3
dwa w zapasie
zapinana na guziki lub zasuwana na zamek
12.|poszewka na duzg poduszke blyskawiczny jedna na poduszce na szt. 6
wyposazeniu tézka + pie€C w zapasie
13, | Poszewka na matg poduszke typu | jedna na poduszce na wyposazeniu t6zka oot 3
Jasiek tozku + dwie w zapasie
zapinana na guziki lub zasuwana na zamek
14.|poszwa btyskawiczny, jedna na kocu na szt. 3
wyposazeniu t6zka + dwie w zapasie
15.|szafka przytozkowa typu szpitalnego szt. 1
16. | wieszak/uchwyt/stelaz do zawieszania worka na mocz szt. 1
17.|taca szt. 2
18.|taboret szt. 1
19. |krzesto szt. 1
20.|podnézek szt. 1
21.|drabinka przyt6zkowa szt. 1
22.|parawan oddzielajgcy stanowiska szt. 1
23.|basen sanitarny z pokrywg wielorazowego uzytku szt. 1
24| kaczka sanitarna wielorazowego uzytku szt. 1
25. |kosz/pojemnik z napisem: Brudna bielizna szt. 1
26.| kosz/pojemnik z napisem: Odpady zmieszane szt. 1
27.|wiadro plastikowe pojemnos¢ ok. 10 litrow szt. 2
28.|miska do toalety ciata pojemnosc ok. 5 litrow szt. 1
29. | miska/wanienka pneumatyczna szt. 1
30.| miska nerkowata wielorazowa szt. 2
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31.|dzbanek pojemnosc ok. 2 litry szt. 2
32.|miseczka plastikowa pojemnos¢ 350-500 ml szt. 2
33. | naczynie miarowe z podziatkg pojemnos¢ co najmniej 250 ml szt. 1
34. | kubek do mycia zebdw szt. 1
35. | szczoteczka do mycia zebdw szt. 1
36. przybqry do podawan’|a pojniczek, kubek ze stomka, tyzeczka komplet 1
podopiecznemu ptyndw
37.|szklanka z uchwytem lub kubek szt. 2
38. | nozyczki do paznokci szt. 1
39.|szczoteczka do paznokci szt. 1
40.|pumeks szt. 1
41.|szczotka lub grzebien do wiosow szt. 1
42.|suszarka do wtoséw szt. 1
43.|pedzel do golenia szt. 1
44.|lusterko przenosne szt. 1
45. | pelerynka do ostonigcia torsu szt. 1
46. butelke} plastikowa ze. pojemnos¢ 100-500 ml szt. 1
spryskiwaczem (atomizerem)
47.|butelka plastikowa zakrecana pojemnos¢ 100-200 ml szt. 2
48. |recznik duzy szt. 2
49. | recznik Sredniej wielkosci szt. 2
50. | recznik maty szt. 2
51. | chusta trojkatna bawetniana niejatowa ok. 96 cm x 96 cm x 136 cm szt. 2
52.|koszula nocna z dtugimi rekawami, zapinana na guziki szt. 2
53.|pizama dwuczesciowa spod_nie | bluza z (.j’fugimi’re.kawami. . szt. 2
(zapinana na catej dtugosci na guziki)
54. | szlafrok/podomka szt. 1
55. | kapcie/pantofle domowe dostosowane do fantomu para 1
56. | skarpetki dostosowane do fantomu para 2
koto ringo gtadkie lub z kolcami, piteczka
57.|przybory do ¢wiczen reki rehabilitacyjna jezyk (Srednica okoto 7 cm), 3| zestaw 1
pitki 0 r6znym stopniu twardosci
58. kompres zelowy z pokrowcem 3 roézne wielkoSci szt. po 1
59. |termometr elektroniczny do pomiaru temperatury ciata szt. 1
60. | termometr do pomiaru temperatury wody szt. 1
61. aparat do pomiaru cisnienia naramienny, ze stetoskopem komplet 1
tetniczego
62.|cewnik Foleya z zatyczkg cewnikowg szt. 1
63. | zacisk np. kleszcze Peana szt. 1
ochraniacze na piety (2 szt.), ochraniacze na
tokcie (2 szt.), podpodrka pod stopy, watek
64 udogodnienia do profilaktyki rehabilitacyjny 20 cm x 60 cm (pod stopy lub komplet 1
"| przeciwodlezynowej kolana), poduszka zmiennoci$nieniowa pod
posladki, krgzek przeciwodlezynowy pod
posladki, krazek obrotowy
z podstawowymi funkcjami (dodawanie,
65. | kalkulator prosty odejmowanie, mnozenie, dzielenie, szt. 1
procenty)
66. | nozyczki biurowe szt. 1
67. miarka do oceny wielko$ci otworu stomii szt. 1
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Tabela 4. Wyposazenie stanowiska wspolnego dla kilku zdajgcych

L Nazwa Istotne funkcje — parametry Na ilu
P- techniczno-eksploatacyjne zdajacych
narzedzia, sprzet, przybory
zasobnik/dozownik na mydto w ptynie | zamiennie moze byé stosowane mydto
1. . . . . . o 6
do mycia rak (na stanowisko tazienka) |w pojemniku z dozownikiem (pompk3a)
5 zasobnik/dozownik na srodek do zamiennie moze byé stosowany $rodek 6
| dezynfekcji rgk (na stanowisko tazienka) | do dezynfekcji rgk w zelu lub aerozolu
zasobnik/uchwyt na reczniki
3. |’ : , 6
jednorazowe (na stanowisko fazienka)
4. |kosz/pojemnik (na stanowisko fazienka) |z napisem: Odpady zmieszane 6
5. |kosz/pojemnik (na stanowisko fazienka) |z napisem: Metale i tworzywa sztuczne 6
6. |kosz/pojemnik (na stanowisko fazienka) |z napisem: Papier 6
7. | pudetko/pojemnik/szafka z napiserp: Z_amraz'alnik do przechowywania 6
kompresow zelowych
8. |fantom osoby dorostej do RKO 6
UWAGA:

Na ok. 2 tygodnie przed terminem egzaminu z czesci praktycznej Osrodek Egzaminacyjny otrzyma
Wskazania do przygotowania stanowisk egzaminacyjnych zawierajgce wykaz wyposazenia na dang sesje
oraz specyfikacje materiatdéw niezbednych do wykonania zadania egzaminacyjnego (wraz z przewidywang
kalkulacjg kosztow), wg ktérej powinien dokonaé¢ zakupu.
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