Wyposazenie stanowisk egzaminacyjnych na

2023-2025 r.

FRK.05. Swiadczenie ustug w zakresie zabiegéw podologicznych

Tabela 1. Powigzanie kwalifikacji z zawodami

Ozna_lc_zenlfe_ Nazwa kwalifikacji Sl STy Nazwa zawodu
kwalifikacji zawodu
FRK 05. Sw1.adcrzeme us{ug.W zakresie 393014 Podolog
zabiegow podologicznych

Opis wyposazenia osrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania wyposazone w jednoosobowe stanowiska egzaminacyjne zapewniajgce

samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego (np. oddzielone parawanami), spetniajace wymagania

wynikajace z przepisow bezpieczenstwa 1 higieny pracy iochrony przeciwpozarowej oraz ochrony

srodowiska. Zegar w widocznym miejscu dla wszystkich zdajacych.

W sali egzaminacyjnej dostep do instalacji wodno-kanalizacyjnej; wskazane, aby przy kazdym

indywidualnym stanowisku byly 2 gniazdka elektryczne z uziemieniem.

Tabela 2. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Jednostka

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupetiajace miary Liczba
_ . w zalezno$ci od
1. | Stolik 1 krzesta dla zespotu nadzorujacego szt. skladu zespolu
2. | Stolik i krzesto dla obserwatora szt. 1
3 Tablica szkolna/plansza do zapisania czasu rozpoczecia szt 1
" | i zakonczenia pracy zdajacych (kreda lub pisak) '
4, | Zegar szt. 1
5. | Apteczka szt. 1
6. | Kosz na odpady zmieszane szt. 1
7. | Dlugopis (zapasowy dla zdajacych) szt. wg potrzeb
8 Identyfikator dla zdajacego szt = liczbie zdajacych
" | (oznaczony numerem stanowiska) ' na zmianie
Identyfikator dla zespotu nadzorujacego
9. |(oznaczony wytacznie napisem: PRZEWODNICZACY szt. dla kazdej osoby
ZESPOLU NADZORUJACEGO lub EGZAMINATOR)
10 Identyfikator dla obserwatora szt 1
" | (oznaczony wytacznie napisem: OBSERWATOR) '
11 Identyfikator dla asystenta technicznego s7t. 1

(oznaczony wylacznie napisem: ASYSTENT)




2. Opis stanowiska egzaminacyjnego:

W skiad stanowiska egzaminacyjnego wchodzi:

stanowisko do pracy dla zdajacego - indywidualne biurko lub tawka dtugosci co najmniej 120 cm
przedzielone na cz¢$¢ do pisania i do ustawienia sprz¢tow/urzadzen, wylozenia materiatlow
niezb¢dnych do wykonania zadania egzaminacyjnego oraz asystor (lub dodatkowe biurko/stolik
petniace funkcje asystora), lampa lupa, krzesto, kalkulator prosty;

wspolne stanowiska dla kilku zdajacych (najwyzej 6):

stanowisko do mycia rak - pomieszczenie lub wydzielony fragment pomieszczenia wyposazony
w umywalke z biezacg ciepta i zimng wodg z uchwytem tokciowym, pojemniki tokciowe lub
bezdotykowe z mydtem w ptynie i preparatem do dezynfekcji, zasobnik z r¢cznikami jednorazowymi

I kosz na odpady zmieszane z workiem;

stanowisko do mycia i dezynfekcji narzedzi, sprzetu i przyboréw - pomieszczenie lub wydzielony
fragment pomieszczenia, wyposazone w zlew jedno/dwukomorowy z ociekaczem, srodki do
dezynfekcji i mycia sprzgtu, narzedzi, frezow, powierzchni wraz z instrukcjami ich stosowania
(w liczbie odpowiadajacej liczbie zdajacych), zasobnik z r¢cznikami jednorazowymi i kosz na odpady
zmieszane z workiem;

stanowisko techniczne - stot z duzym blatem, na ktorym sg wytozone wszystkie potrzebne narze¢dzia
i materiaty wskazane do wykonania zadania. Wszystkie urzadzenia mechaniczne oraz materiaty - wraz
instrukcjami/ulotkami stosowania (w liczbie odpowiadajacej liczbie zdajacych);

stanowisko do pakietowania narzedzi - stot z duzym blatem, na ktorym znajduje si¢ zgrzewarka do
pakietowania, rekawy do pakietow, nozyczki, olej do konserwacji narz¢dzi, wskazniki chemiczne do

kontroli procesu sterylizacji, metkownica, pisak.



Tabela 3. Wyposazenie jednego stanowiska egzaminacyjnego:

Istotne funkcje - parametry techniczno-

Lp. Nazwa . ; i
P eksploatacyjne/ uwagi Hieroe
narzedzia, sprzet
Stanowisko pracy - biurko lub z wydzw}onq czgScig c.10 u%oZeme} nleszQnyCh nar.ze;d21.,
1. tawka (/- 120 Kkrzest urzadzen, materiatow i wykonania zadania egzaminacyjnego 1
awka (+/- 120) cm, krzesto oraz z wydzielona czeécia do pisania
2. | Asystor podologiczny lub dodatkowe biurko/stolik petnigce funkcje asystora 1
3. | Lampa lupa do dos$wietlenia stanowiska egzaminacyjnego 1
4. | Kalkulator prosty 1
5. |Linijka plastikowa o dtugo$ci 30 cm 1
6. |Linijka plastikowa o dtugosci 15 cm 1
7. | Taca plastikowa 0 wymiarach ok. 20 cm x 30 cm 1
8. | Taca metalowa na narzedzia o wymiarach ok. 15 cm x 20 cm 3
9. |Miska plastikowa lub szklana o pojemnosci okoto 500 ml 1
10. | Pojemnik twardo$cienny na odpady medyczne 1
11, Statyyv/kosz na odpady medyczne do mocowania workéw 1
zakazne
12. | Statyw/kosz na odpady zmieszane | do mocowania workéw 1
13. I_DOJemnlk/yvanlenka z sitem na roztwory do dezynfekcji narzedzi o pojemnosci ok. 3 1 1
i przykryciem
14. I_DOJemnlk/yvanlenka z sitem na ptyn do dezynfekcji frezow o pojemnoscei ok. 200-500 ml 1
i przykryciem
15. | Frez stozek diamentowy o $redniej ziarnistoSci 1
16. | Frez walec diamentowy o $redniej ziarnisto$ci 1
17. | Frez rozyczka/kulka stalowy ostry z nacieciami 1
18. | Frez rozyczka/kulka stalowy delikatny bez nacigé 1
19. | Frez prozniowy stalowy gtadki 1
20. | Frez prézniowy stalowy z zabkami 1
21. | Frez ony clean stalowy 1
22. | Frez szczelinowy diamentowy 1
23 Frez z weglika spiekanego lub 0 $rednich nacieciach krzyzowych w ksztalcie owalnym 1
" | ceramiczny i srednicy 6 mm
24. | No$nik gumowy o $rednicy 10 mm do jednorazowych kapturkow $ciernych 1
25. | Cazki czotowe .
26. | Cazki boczne do wrastajacych paznokei 1
27. | Sonda podologiczna dwustronna 2
28. | Trzonek do skalpela nr3 1
29. | Trzonek do skalpela nr4 1
30. | Uchwyt okragty do dtuta podologicznego 1

3




31. |Pinceta krotka ostra 3
32. | Pinceta anatomiczna prosta, $rednia 1
33. | Pilnik diamentowy do drutu i innych klamer 1
34. | Pilnik katowy jedno lub dwustronny 1
35. | Cegi do ciecia drutu z wkladka z weglika spieckanego 1
36. | Cegi stozkowe do gigcia i formowania drutu 1
37. | Cegi kramponowe typu delfin do gigcia i formowania drutu 1
38. |Nozyczki do ciecia klamer metalowych i plastikowych w pasku 1
. . proste do odcigzen podologicznych, o czesci roboczej tgpo-

39. | Nozyczki ostrej o dhugosci od 13 em do 19 cm 1
40. | Nozyczki do plastréw i przylepcow 1
41. | Nozyczki opatrunkowe $rednie 1
42. | Iglotrzymacz 1
43. | Hak podologiczny do skrecania tgcznika z drutu 1
44. | Szpatutka metalowa do materiatu mocujgcego klamry ortonyksyjne 1
45. | Szpatutka metalowa do silikonu 1
46. | Kieliszek silikonowy do akrylu i innych mas do rekonstrukcji 1

miegkki:

. $rednica 0,3 mm x 20 cm 1

47. | Drut do klamer ortonyksyjnych érednica 0.4 mm x 20 cm sestaw

srednica 0,5 mm x 20 cm

twardy:

. $rednica 0,3 mm x 20 cm 1

48. | Drut do klamer ortonyksyjnych rednica 0.4 mm x 20 cm sestaw

srednica 0,5 mm x 20 cm

drutowa trzyczg¢sciowa - Podoklamra 1
49. | Klamry ortonyksyjne metalowa w pasku - Onyclip .

plastikowa w pasku - BS Spange lub PodoArt Zestaw
50. |Pean o dtugosci od 12 cm-16 cm 2
51. | Aplikator g};lgga;owy lub plastikowy do rekawdw opatrunkowych na palce 1
52. | Aplikator me’talrowy do mocowania klamer klejonych o okragtej i plaskiej 5

koncéwcee do dociskania klamer

. o wymiarach ok. 20 cm x 30 cm do wykonania ortez z silikonu
53. | Podkladka plastikowa ptaska 7 aktywatorem 1
Gogle/okulary ze $ciankami
54, . 1
bocznymi
93. | Przylbica 1
56. | Fantom palucha z paznokciem mocowany do blatu z wymiennymi modelami paznokci 1
57. | Fantom stopy woskowo-zelowej mocowany do blatu 1
aparatura kontrolno-pomiarowa

58. | Miarki do $rodkow do dezynfekcji | odpowiednie do przygotowania srodkow ZeS]t-aW




Tabela 4. Wyposazenie wspolne dla kilku zdajacych

L Nazwa Istotne funkcje- parametry Na ilu
P- techniczno-eksploatacyjne/uwagi/przyklad zdajacych
urzadzenia, aparaty, elektronarzedzia
1. | Autoklaw klasy B 6
2. Zgr_zewarka do_pak1etow podtaczona do sieci elektrycznej 6
papierowo- foliowych
3. | Metkownica min. dwurzedowa do oznaczenia daty sterylizacji i daty waznosci 6
pakietow
. Z pochtaniaczem pytu, zakres obrotow minimum
4,
Frezarka podologiczna 16000 obrotow na minute 2
5. | Myjka ultradzwiekowa podtaczona do sieci elektrycznej 6
6. |Waga elektroniczna do odwazenia silikonu 2
7. |Lampa UV/LED samodzielna 2
8. | Kamerton 128 Hz 2
9. | Monofilament Semmes-Weinstein 5.07 2
10. | Tip-therm z koncodwka metalows i plastikowa 2
11. | Cylinder do formowania klamer ortonyksyjnych drutowych 3
lub metalowych w pasku
12. | Kowadelko do formowania klamer ortonyksyjnych drutowych 3
lub metalowych w pasku
13. | Miotek do formowania klamer ortonyksyjnych drutowych 3
lub metalowych w pasku
14. statyW/kOSZ na metale wylozony workiem w kolorze zottym 6
| tworzywa sztuczne
15. | Statyw/kosz na papier wytozony workiem w kolorze niebieskim 6

Tabela 5. Wyposazenie niezbedne do przygotowania fantoméw woskowo-zelowych

Istotne funkcje- parametry

Lp. Nazwa .
P techniczno-eksploatacyjne /uwagi/przyklad

1. | Podgrzewacz do wosku w puszcze

2. | Opalarka elektryczna lub mini palnik gazowy |do modelowania wosku na fantomie

Uwaga!

Osrodek Egzaminacyjny otrzyma informacje 0 niezbednych przyborach i materiatach do wykonania zadania
egzaminacyjnego (z przewidywang kalkulacjg kosztow), wedhug ktorej powinien dokona¢ zakupu wraz
z instrukcja do przygotowania stanowisk.



