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1. WSTEP

Czes$¢ szczegotowa informatora o0 egzaminie zawodowym sktada sie ze Wstepu (1.) i dwdch rozdziatow (2. i 3.):

e 2. INFORMACJA O ZAWODZIE, rozdziat zawiera informacje o kwalifikacjach wyodrebnionych w zawodzie, zadania
zawodowe i mozliwosci ksztatcenia w zawodzie wynikajace z podstawy programowej dla zawodu

o 3. WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKLADAMI ZADAN, rozdziat zawiera przyktadowe zadania do czesci pisemnej
i cze$ci praktycznej egzaminu.

Przyktadowe zadania zamieszczone w czeéci szczegdtowej informatora nie wyczerpujg wszystkich mozliwych zadan, ktére mogg
wystapi¢ w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze tez by¢ gtdwng wskazdwka do planowania procesu ksztatcenia
w zawodzie, gdyz ksztatcenie powinno odbywac sie zgodnie z programami nauczania opracowanymi wedtug obowigzujace;
podstawy programowe] ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego.

Egzamin zawodowy sktada sie z dwoch czesci: pisemnej i praktyczne.

Cze$¢ pisemna egzaminu, ktora jest przeprowadzana na sali egzaminacyjnej z wykorzystaniem elektronicznego systemu
przeprowadzania egzaminu zawodowego, trwa 60 minut i jest w formie testu pisemnego sktadajacego sie z 40 zadan zamknietych.
Kazde zadanie zawiera cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest poprawna. Za poprawne rozwigzanie zadan w cze$ci
pisemnej mozna uzyska¢ maksymalnie 40 punktow.

Czes¢ praktyczna egzaminu polega na wykonaniu przez zdajgacego na stanowisku egzaminacyjnym zadania praktycznego, ktérego
rezultatem moze by¢ wyréb, ustuga lub dokumentacja. Ocena wykonania zadania jest przeprowadzana zgodnie z zasadami
oceniania ustalonymi przez Centralng Komisje Egzaminacyjna.

Wiecej ogélnych informacji 0 egzaminie zawodowym znajduje sie w czesci ogdlnej informatora, dostepnej na stronie internetowej
Centralnej  Komisji  Egzaminacyjnej  (https://cke.gov.pl/egzamin-zawodowy/egzamin-zawodowy-formula-2019/informatory-
wyposazenie-osrodkow/informatory).

Wszystkie akty prawne, w tym podstawa programowa, sg dostepne na stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
(www.cke.gov.pl) oraz na stronach internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.



INFORMACJE O ZAWODZIE

1. Kwalifikacje wyodrebnione w zawodzie

W zawodzie technik sterylizacji wyodrebniono jedng kwalifikacje:

Symbol kwalifikacji

Nazwa kwalifikacji

MED.12

Wykonywanie dekontaminacji sprzetu i wyrobow medycznych

2. Zadania zawodowe

Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie technik sterylizacji powinien by¢ przygotowany
do wykonywania zadan zawodowych w zakresie kwalifikacji MED.12. Wykonywanie dekontaminacji sprzetu
i wyrobow medycznych:

— kwalifikowania sprzetu i wyrobéw medycznych do proceséw mycia, dezynfekciji i sterylizacii;

— przeprowadzania mycia, dezynfekcji i sterylizacji przy uzyciu odpowiednich metod, Srodkdw i urzadzen;

— przeprowadzania kontroli proceséw mycia, dezynfekcji i sterylizacj;
— prowadzenia dokumentacji mycia, dezynfekciji i sterylizacji.

3. Mozliwosci ksztatcenia w zawodzie

Od roku szkolnego 2019/2020 ksztatcenie w zawodzie technik sterylizacji jest realizowane zgodnie z podstawg
programowg ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego w szkole policealnej o okresie nauczania 1 roku.




WYMAGANIA EGZAMINACYJINE Z PRZYKLADAMI ZADAN

Wymagania egzaminacyjne to sprawdzane na egzaminie zawodowym efekty ksztatcenia i kryteria ich weryfikacji zapisane
w jednostkach efektow ksztatcenia dla danej kwalifikacji w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa
branzowego (https://cke.gov.pl/akty-prawne).

Kwalifikacja MED.12. Wykonywanie dekontaminacji sprzetu i wyrobéw medycznych
1.Czes¢ pisemna egzaminu
Przyktady zadan do czesci pisemnej egzaminu dla wybranych efektéw ksztalcenia i kryteriow weryfikacji

Jednostka efektow ksztafcenia:
MED.12.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) charakteryzuje zagrozenia zwigzane z 2) okresla patogeny alarmowe

wystepowaniem szkodliwych czynnikéw
srodowisku pracy

Przyktadowe zadanie 1.
Do patogendéw alarmowych nie zalicza sie

A. Clostridium difficile.

B. Pseudomonas aeruginosa.
C. Staphylococus aureus MRSA.
D. Staphylococus aureus MSSA.

Odpowiedz prawidtowa: D

Jednostka efektdw ksztafcenia:
MED.03.1. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
6) stosuje $rodki ochrony indywidualnej i zbiorowe;j 2) dobiera Srodki ochrony indywidualnej
podczas wykonywania zadan zawodowych w zaleznosci od wykonywanych procedur

w centralnej sterylizatorni lub w innych podmiotach
Swiadczacych ustugi sterylizacji

Przyktadowe zadanie 2.
Wymienione w ramce $rodki ochrony indywidualnej sg wymagane
u pracownika wykonujacego czynnosci zwigzane

Czepek, maska medyczna, gogle, fartuch
ochronny, fartuch przedni, rekawice
jednorazowe o przedtuzonym mankiecie

A. z wytadunkiem i kontrolg wzrokowg wyrobdw medycznych po procesie mycia i dezynfekcji.
B. z przygotowaniem i zatadunkiem wsadu do myjni-dezynfektora.

C. zkonserwacjg i pakietowaniem wyrobéw medycznych.

D. ze zwalnianiem wsadu po procesie sterylizacji.

Prawidtowa odpowiedz: B




Jednostka efektow ksztafcenia:
MED.12.2 Podstawy sterylizacji medycznej

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1) charakteryzuje 0going budowe i funkcje organizmu
czlowieka

2) okresla budowe, potozenie i funkcje
poszczegolnych uktadow i narzaddw

Przyktadowe zadanie 3.

Ktory z wymienionych narzaddw petni funkcje odpornosciows i jest zlokalizowany w lewym podzebrzu?

A. Sledziona.
B. Watroba.
C. Trzustka.
D. Zotadek.

Odpowiedz prawidtowa: A

Jednostka efektow ksztafcenia:
MED.12.2 Podstawy sterylizacji medycznej

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

2) stosuje procedury sporzadzone w oparciu 0
przepisy prawa i normy dotyczace realizacji zadan
zawodowych

1) opisuje procedury obowigzujace w centralnej
sterylizatorni oraz w innych podmiotach
Swiadczacych ustugi sterylizacii

Przyktadowe zadanie 4.

Zgodnie z procedurg poekspozycyjng pracownik Centralnej Sterylizatorni, ktdry zranit sie ostrym skazonym

narzedziem, powinien kolejno:

A. przemy¢ rang cieptg woda, osuszy¢, zatamowaé krwawienie, zdezynfekowac $rodkiem alkoholowym,

zgtosi¢ wypadek w pracy.

B. zgtosi¢ wypadek w pracy, przemy¢ rang zimng woda, osuszy¢, nie tamowac¢ krwawienia, zdezynfekowac

srodkiem jodowym.

C. przemy¢ rane letnig wodg z mydtem, nie tamowa¢ krwawienia, zdezynfekowa¢ srodkiem bezalkoholowym,

zgtosi¢ wypadek w pracy.

D. zglosi¢ wypadek w pracy, przemy¢ rane zimng wodg z mydtem, zatamowac krwawienie, zdezynfekowac

srodkiem bezalkoholowym.
Odpowiedz prawidtowa: C




Jednostka efektow ksztafcenia:
MED.12.2 Podstawy sterylizacji medycznej

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

7) rozpoznaje wkasciwe normy i procedury oceny
zgodnosci podczas realizacji zadan zawodowych

3) rozrdznia oznaczenie normy miedzynarodowe;j,
europejskiej i krajowej

Przyktadowe zadanie 5.
Symbolem PN-EN oznacza si¢ normy

europejskie wprowadzajgce normy polskie.
polskie wprowadzajgce normy europejskie.

COw>

Odpowiedz prawidtowa: D

migdzynarodowe wprowadzajace normy polskie.
polskie wprowadzajace normy miedzynarodowe.

Jednostka efektow ksztafcenia:

MED.12.3. Dobieranie metod dekontaminacji w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobu medycznego

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1) rozrdznia sprzet i wyroby medyczne ze wzgledu
na zastosowanie, metody mycia, dezynfekcji i
sterylizacji medycznej

2) rozrdznia sprzet i wyroby medyczne ze wzgledu na
zastosowanie

Przyktadowe zadanie 6.

Narzedzia przedstawione na ilustracji sg klasyfikowane ze wzgledu na

zastosowanie jako narzedzia

A. przemieszczajace.
B. chwytajace.

C. iniekcyjne.

D. tnace.

Odpowiedz prawidtowa: D




Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.3. Dobieranie metod dekontaminacji w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobu medycznego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) rozréznia metody dekontaminaciji w zalezno$ci od | 2) dobiera metody dekontaminaciji w zaleznosci od
rodzaju sprzetu i wyrobu medycznego rodzaju sprzetu i wyrobu medycznego

Przyktadowe zadanie 7.
Do usuwania pozostatosci skoagulowanych tkanek na pesetach elektrochirurgicznych nalezy zastosowac

$rodek dezynfekcyjny na bazie aldehydu.
srodek dezynfekcyjny na bazie alkoholu.
3% roztwér nadtlenku wodoru.

benzyne apteczna.

OCOwx>

Odpowiedz prawidiowa: C

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.3. Dobieranie metod dekontaminacji w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobu medycznego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) przeprowadza demontaz i montaz sprzetu oraz 1) rozktada na cze$ci sprzet i wyroby medyczne o
wyrobow medycznych o zréznicowanej budowie modutowej budowie
geometrycznej w celu zapewnienia dekontaminacji

Przyktadowe zadanie 8.
Jak nalezy postepowac z narzedziami przed procesem dezynfekcji?

Narzedzia modutowe — zmontowac, narzedzia otwarte — zamkngc.
Narzedzia modutowe — rozmontowac, narzedzia otwarte — zamknag.
Narzedzia modutowe — zmontowaé, narzedzia zamkniete — otworzyc.
Narzedzia modutowe — rozmontowac, narzedzia zamkniete — otworzy¢.

oSoOwx>

Odpowiedz prawidtowa: D




Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.3. Dobieranie metod dekontaminacji w zaleznos$ci od rodzaju sprzetu i wyrobu medycznego

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) wykonuje testy funkcyjne sprzetu i wyrobow 1) zapobiega korozji przez konserwacije sprzetu
medycznych

Przyktadowe zadanie 9.
Konserwacja narzedzi olejem parafinowym po procesie mycia i dezynfekcji chroni je przed korozjg

naprezeniowa.
wzerowa.
stykowa.
cierna.

oCoOw>

Odpowiedz prawidtowa: D

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.4. Wykonywanie mycia i dezynfekcji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) rozroznia metody mycia i dezynfekcii 7) opisuje przyczyny uszkodzenia sprzetu, wyrobow

medycznych w wyniku procesu mycia i dezynfekcji

Przyktadowe zadanie 10.
Ciemnofioletowe, btyszczace naloty na narzedziach powstajgce podczas mycia i dezynfekcji maszynowej sg
skutkiem stosowania Srodkow

A. 0 matej zawartosci jonéw wapnia.
B. o duzej zawartosci krzemianow.
C. o0 matej zawarto$ci jonéw sodu.
D. o duzej zawarto$ci chlorkow.

Odpowiedz prawidtowa: B
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Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.4. Wykonywanie mycia i dezynfekcji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) okreSla czystoS¢ mikrobiologiczng narzedzi | 2) rozroznia stopnie czystosci mikrobiologicznej
zgodnie z klasyfikacjg Spauldinga wedtug klasyfikacjq Spauldinga

Przyktadowe zadanie 11.
Ktory wyréb medyczny nalezy do grupy niskiego ryzyka i jest niekrytycznym wyrobem wedtug klasyfikacii

Spauldinga?

A. Laryngoskop.
B. Laparoskop.
C. Stetoskop.
D. Implant.

Odpowiedz prawidtowa: C

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.4. Wykonywanie mycia i dezynfekcji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) dobiera technologie dekontaminacji zgodnie z 4) ustala procedure mycia i dezynfekcji dla
instrukcjg producenta poszczegdlnych sprzetow, wyrobow medycznych

Przyktadowe zadanie 12.
W myjni-dezynfektorze do endoskopdw gietkich, zgodnie z wymaganiami normy PN EN ISO 15883-4, nalezy

przeprowadzac¢ procesy dekontaminacyjne

A. histeroskopu.
B. gastroskopu.
C. laparoskopu.
D. artroskopu.

Odpowiedz prawidtowa: B

11



Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.4. Wykonywanie mycia i dezynfekcji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) przygotowuje roztwory uzytkowe Srodkow 3) oblicza ilos¢ preparatu dezynfekujacego

dezynfekcyjnych o wskazanym stezeniu

Przyktadowe zadanie 13.
lle wody i preparatu dezynfekcyjnego nalezy uzy¢ do sporzadzenia 10 litréw 2,5% roztworu roboczego?

A. 9,751 wody i 25 ml $rodka dezynfekcyjnego.
B. 9,751 wody i 250 ml $rodka dezynfekcyjnego.
C. 975 ml wody i 2,5 ml Srodka dezynfekcyjnego.
D. 975 mlwody i 250 ml $rodka dezynfekcyjnego.

Odpowiedz prawidtowa: B

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.4. Wykonywanie mycia i dezynfekcji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

8) stosuje odpowiednie wskazniki kontroli procesdw | 5) wykonuje kontrole mycia mechanicznego
mycia oraz dezynfekcii

Przyktadowe zadanie 14.
Wskaznik przedstawiony na ilustracji stuzy do kontroli proceséw dekontaminacyjnych w zakresie

mycia manualnego.
mycia maszynowego.
dezynfekcji manualnej.
dezynfekcji maszynowej .

OO w>

Odpowiedz prawidtowa: B gzmenr
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Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.4. Wykonywanie mycia i dezynfekcji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
9) kontroluje parametry procesu mycia i dezynfekcji | 3) stosuje metode kontroli wzrokowej mycia i
dezynfekcji

Przyktadowe zadanie 15.
Na ktorej ilustracji przedstawiono wskaznik umieszczany w myjni-dezynfektorze przed dezynfekcjq termiczng
w celu kontroli jej skuteczno$ci?

i“" i | ’ .”w',"f
A
@ Cramdre ole: .
T — DES-CHECK =+ec
STl [ n
B D.

Odpowiedz prawidiowa: D

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.5. Wykonywanie sterylizacji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) przeprowadza sterylizacje sprzetu i wyrobow 2) dobiera metody sterylizacji
medycznych przy zastosowaniu roznych metod i
urzadzen

Przyktadowe zadanie 16.
Ktory czynnik sterylizacyjny najlepiej penetruje wyroby medyczne bez wzgledu na ich wielko$¢ ksztatt i materiat,
z ktdrego sg wykonane?

A. Nadtlenek wodoru.
B. Tlenek etylenu.
C. Formaldehyd.

D. Para wodna.

OdpowiedzZ prawidtowa: B
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Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.5. Wykonywanie sterylizacji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) przeprowadza kontrole sprawno$ci urzadzen [2) opisuje zasade dziatania testow do kontroli
wykorzystywanych do sterylizacji urzadzen wykorzystywanych do sterylizacji

Przyktadowe zadanie 17.
Pakiet testowy Bowie-Dick stuzy do sprawdzenia sterylizatoréw prézniowych pod katem

A. rozgrzania komory, obecnosci gazow kondensujacych i usuniecia z komory pary wodne;.
B. usuniecia z komory powietrza i gazéw niekondensujacych, penetracji pary wodnej.

C. szczelnosci komory i penetracji gazéw niekondensujacych.

D. usuniecia z komory pary wodnej i szczelno$ci komory.

Odpowiedz prawidiowa: B

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.5. Wykonywanie sterylizacji sprzetu i wyrobow medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) rozrdznia rodzaje barier sterylnych uzywanychw | 3) dobiera rodzaj bariery sterylnej do procesu
procesach sterylizacii sterylizacji, narzedzi i sprzetu medycznego

Przyktadowe zadanie 18.
Rekawy Tyvec-folia nie maja zastosowania w procesach sterylizaciji

parg wodna.
formaldehydem.
tlenkiem etylenu.
nadtlenkiem wodoru.

OOw>

Odpowiedz prawidtowa: A
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Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.5. Wykonywanie sterylizacji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) przygotowuje pakiety sprzetu i wyrobow 4) wyjasnia zasady pakowania narzedzi i sprzetu
medycznych do sterylizacji medycznego w opakowania sterylizacyjne

Przyktadowe zadanie 19.
Na ilustracji przedstawiono torebke papierowo-foliowg przeznaczong do pakowania wyrobow medycznych. Jak
nalezy jq wypetnic i jak zamkngé?

A. Do "2 objetosci i zgrzac.
B. Do % objetosci i zgrzac.
C. Do %2 objetosci i zakleic.
D. Do % objetosci i zakleic.

it

Odpowiedz prawidiowa: D

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.5. Wykonywanie sterylizacji sprzetu i wyrobow medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
5) rozréznia wskazniki do kontroli procesow 1) rozpoznaje wskazniki kontroli chemicznej i
sterylizacji biologicznej

Przyktadowe zadanie 20.

Na ilustracji przedstawiono papierowg plombe zabezpieczajgca pojemniki
sterylizacyjne przed przypadkowym otwarciem. Jaki wskaznik jest na tej
plombie?

Wieloparametrowy. AN _ :
Zintegrowany. L
Emulacyjny,

Procesu.

oo w>

Odpowiedz prawidtowa: D
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Jednostka efektow ksztafcenia:
MED.12.6. Jezyk obcy zawodowy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

1) postuguje sie podstawowym zasobem $rodkow 1) rozpoznaje oraz stosuje Srodki jezykowe
jezykowych w jezyku obcym nowozytnym (ze umozliwiajace realizacje czynnosci zawodowych
szczegblnym uwzglednieniem srodkow w zakresie:
leksykalnych), umozliwiajacym realizacje c) procesow i procedur zwigzanych z realizacjq
czynnosci zawodowych w zakresie tematow zadan zawodowych

zwigzanych:

a) ze stanowiskiem pracy i jego wyposazeniem

b) z gtdwnymi technologiami stosowanymi w
danym zawodzie

¢) zdokumentacjg zwigzang z danym zawodem

d) zustugami $wiadczonymi w danym zawodzie

Przyktadowe zadanie 21.
Sterility Assurance Lewel w jezyku polskim oznacza

gwarantowany poziom sterylnosci.
osiggnietg wartos¢ logarytmiczna.
sterylizacje tlenkiem etylenu.
wyrob wielokrotnego uzycia.

COw>

Odpowiedz prawidtowa: A

Jednostka efektow ksztafcenia:
MED.12.6. Jezyk obcy zawodowy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) rozumie proste wypowiedzi ustne artykutowane 1) okre$la gtdwng mysl wypowiedzi lub tekstu lub
wyraznie, w standardowej odmianie jezyka fragmentu wypowiedzi lub tekstu

obcego nowozytnego, a takze proste wypowiedzi
pisemne w jezyku obcym nowozytnym, w zakresie
umozliwiajacym realizacje zadan zawodowych:

a) rozumie proste wypowiedzi ustne dotyczace
czynno$ci zawodowych (np. rozmowy,
wiadomosci, komunikaty, instrukcje lub filmy
instruktazowe, prezentacje), artykutowane
wyraznie, w standardowej odmianie jezyka

b) rozumie proste wypowiedzi pisemne dotyczace
czynnosci zawodowych (np. napisy, broszury,
instrukcje obstugi, przewodniki, dokumentacje
zawodowa)

Przykiadowe zadanie 22.
Ktdra informacja przekazana w jezyku angielskim wskazuje na produkt wyfgcznie do jednorazowego uzycia?

A. Sterile product.

B. Single use only.

C. Ofrepeated use.

D. Non-sterile product.

Odpowiedz prawidiowa: B
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Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.7. Kompetencje personalne i spoteczne

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) planuje wykonanie zadania 1) oblicza czas i budzet zadania

Przyktadowe zadanie 23.

Centralna Sterylizatornia jest wyposazona w dwie myjnie-dezynfektory W kazdym z urzadzen zuzywa sie
w ciggu miesigca po 90 sztuk wskaznikow dezynfekcji termicznej oraz po 120 sztuk testéw mycia. lle wynosi
planowane roczne zapotrzebowanie na te wskazniki i testy?

Wskazniki 'dezy_nfekcp Wskazniki mycia
termiczne] szt
[szt.] '
A 2160 2880
B 2880 2160
C 1080 1440
D 1440 1080

Odpowiedz prawidiowa: A

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.7. Kompetencje personalne i spoteczne

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowanie 1) podejmuje  dziatania  przestrzegajac  norm
dziatania i procedur postepowania

Przyktadowe zadanie 24.

Pracownik Centralnej Sterylizatorni, ktéry w trakcie rutynowej kontroli zapasu ptynéw dezynfekcyjnych stwierdzit,
Ze termin waznosci do uzycia jednego opakowania ptynu dezynfekcyjnego zawierajacego aldehyd glutarowy,
ming} miesigc temu, powinien

A. przeznaczy¢ ptyn do jak najszybszego zuzycia.

B. wyrzuci¢ opakowanie z ptynem do odpadow skazonych.

C. wyrzuci¢ opakowanie z ptynem do odpaddw niebezpiecznych.

D. wyla¢ ptyn do zlewu, a opakowanie wyrzuci¢ do worka na odpady komunaine.

Odpowiedz prawidiowa: C
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Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.8. Organizacja pracy matych zespotéw

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) dobiera osoby do wykonania przydzielonych 1) weryfikuje kompetencie i umiejetnoSci 0sob

zadan

w zespole

Przyktadowe zadanie 25.

Analiza wynikow wskaznikdw biologicznych po procesie sterylizacji oraz podejmowanie decyzji o zwolnieniu

wsadu nalezg do kompetencii

pracownika Centralnej Sterylizatorni.
kierownika Bloku Operacyjnego.
pielegniarki epidemiologicznej.
mikrobiologa.

OO w>

Odpowiedz prawidtowa: A

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.8. Organizacja pracy matych zespotéw

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

3) kieruje wykonaniem przydzielonych zadan

2) kieruje osobami wykonujacymi poszczegoine
zadania

Przyktadowe zadanie 26.

Pracownik Centralnej Sterylizatorni obstugujacy sterylizator moze samodzielnie

wykonac testy funkcyjne sterylizatora.
zmieni¢ parametry procesu sterylizacji.
wymienic filtr antybakteryjny w sterylizatorze.

OO w>

Odpowiedz prawidtowa: A

wymieni¢ uszczelke drzwiowg w sterylizatorze.
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2. Czes¢ praktyczna egzaminu
Czesc praktyczna egzaminu z kwalifikacji MED.12 jest przeprowadzana wedtug modelu w i trwa 120 minut.

Przykiad zadania do czesci praktycznej egzaminu

Do Centralnej Sterylizatorni dostarczono z Bloku Operacyjnego wyroby medyczne wraz z Protokofem zdawczo-
odbiorczym. Uzupetnij ten Protokdt, przyjmujac, ze wszystkie dostarczone wyroby medyczne sg przedstawione na
ilustracjach zamieszczonych w arkuszu egzaminacyjnym.

Wypetnij Karte mycia i dezynfekcji wyrobow medycznych. Uwzgledniajac odporno$¢ dostarczonych wyrobéw
medycznych na czynniki fizyko-chemiczne, zakwalifikuj te wyroby do odpowiednich proceséw mycia i dezynfekcii:
ultradzwiekowej, manualnej lub maszynowej. Do mycia i dezynfekcji manualnej zastosuj $rodek Viruton Strong.
Dobierz stezenie roztworu tego $rodka myjaco-dezynfekcyjnego oraz czas dziatania przy zatozeniu, Ze ma on
dziata¢ bakteriobdjczo, grzybobdjczo, wirusobdjczo (HIV, HBV, Vaccinia) oraz pratkobdjczo (zgodne z EN 14563).
Dla procesu mycia i /lub dezynfekcji maszynowej wybierz odpowiedni program (dezynfekcji termicznej lub
dezynfekcji termiczno-chemicznej) oraz dobierz wskazniki do ich kontroli dostepne w Centralnej Sterylizatorni.

Wypetnij Karte procesow sterylizacji dla wyrobow medycznych, ktbre mialy zastosowanie w procedurach
anestezjologicznych. Ostatni zrealizowany cykl sterylizacji to cykl nr 156. Do kontroli procesu sterylizacji parowe;
zastosuj wskazniki emulacyjne, uwzgledniajac ich zgodno$¢ z czasem ekspozycji czynnika sterylizacyjnego.
Dobierz system bariery sterylnej, ktéry umozliwi wizualne okreslenie zawartosci pakietu.

Przygotuj w wanience dezynfekcyjnej 2 | roztworu srodka myjaco-dezynfekcyjnego Viruton Strong. Dobierz jego
stezenie i czas dziatania, pamigtajac, ze ma on dziata¢ bakteriobojczo, grzybobojczo, wirusobojczo (HIV, HBV,
Vaccinia) oraz pratkobojczo (zgodne z EN 14563). Wypetnij etykiete dla przygotowywanego roztworu $rodka
myjaco-dezynfekcyjnego. Wykorzystaj informacje zawarte we fragmencie ulotki dla tego preparatu zamieszczone;
w arkuszu egzaminacyjnym.

W przygotowanym roztworze wykonaj mycie i dezynfekcije silikonowej maski twarzowej. Osuszong maske odiéz na
tace przygotowang na stanowisku pracy. Oprdznij wanienke dezynfekcyjng, optucz oraz osusz. Zdezynfekuj blat
chusteczkami nasaczonymi $rodkiem do dezynfekcji i mycia powierzchni. Uporzadkuj stanowisko pracy.

Gotowos¢ do przygotowania roztworu Srodka dezynfekcyjnego oraz wykonania mycia i dezynfekcji silikonowe;
maski twarzowej zgtos Przewodniczacemu ZN przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody PZN wykonaj zadanie
w obecno$ci egzaminatora.

Za date sporzadzenia dokumentdw przyjmij date egzaminu. W miejscu podpisow wpisz XX.
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lustracje wyrobéw medycznych dostarczonych z Bloku Operacyjnego do Centralnej Sterylizatorni
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Viruton Strong - ulotka (fragment)

Spektrum: NorTngsg =R 5 min 15 min 30 min 60 min
EN 1040 0,25%
Bakterie (w tym MRSA) EN 13727 0,5% 0,25% 0,25% 0,25%
EN 14561 1% 0,5% 0,25% 0,25%
EN 1275 0,25%
Grzyby
(A. niger, C. Albicans) EN 13624 0,5% 0,25% 0,25% 0,25%
EN 14562 1% 0,5% 0,25% 0,25%
e EN 14348 1,5% 0,5% 0,25% 0,25%
Pratki gruzlicy (M. terrae, M.
avium) EN 14563 2% 1% 0,5% 0,25%
Wirus Vaccinia, HBV, HIV | EN 14476 + A1 0,25%
Wirus BVDV, HCV EN 14476 0,25%
Wirus Noro EN 14476 0,5% 0,5% 0,5%
Wirus Adeno EN 14476 + A1 1,5% 0,5% 0,25% 0,25%
Wirus Polio EN 14476 + A1 1% 0,25% 0,25%
Spory EN 14347 0,5%
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Wskazniki kontrolne dostepne w Centralnej Sterylizatorni

@2 Chemdye’
CDWA4  i50/7s 158835
Cleaning indicator
COWA4301116
a 2021-11

Wskaznik nr 1

DES-CHECK s-+c

BLAU
Wskaznik nr 2
FUR THERMISCHE DESINFEKTION BLUE

FOR THERMAL DISINFECTION
MANUFACTURED IN THE UK BY ALBERT BROWNE LTD

STERIM' NTEGRATORTvee D EZ0

s . ENISO 11140-1:2014 TYPE 5
Wskaznik nr 3

SELFADHESHE CHEMCALINDCATOR FOR STEAMSTERLZATON o VG0 BLACK
‘SAVOKLEJACY TEST CHEMICZNY NEETEM\ PAROWE) Rozom \A CZARNY

XMMSECKAA VHKATOP AN NAPOBOV CTEPHITASALYM

o1 ™ B INS5

STERIM ~== 6
PINK TO BLACK
) "ROZOWY NA CZARNY h

R FOR STEAM STERILIZATION
\CJi PAROWE

=AY EMS6-720

Wskaznik nr 4

Czas wykonania zadania egzaminacyjnego wynosi 120 minut.
Ocenie podlegac beda 4 rezultaty:
o  Protokdt zdawczo-odbiorczy,

« Karta mycia i dezynfekcji wyrobéw medycznych.
o Karta procesow sterylizacj,
o Etykieta roztworu $rodka myjaco-dezynfekcyjnego,

oraz

przebieg przygotowania roztworu Srodka myjaco-dezynfekcyjnego Viruton Strong, wykonania mycia i dezynfekc;i
silikonowej maski twarzowe;.
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Protokét zdawczo-odbiorczy

zdnia ..o (dd-mme-rr)
Uzytkownik wyrobow medycznych: Blok Operacyjny
llosé Podpis osoby Podpis osoby odbierajace;
Lp. Nazwa wyrobu medycznego [szt.] przekazujacej w Centralnej Sterylizatorni
1. | Peseta bipolarna YY XX
2. | Optyka artroskpowa YY XX
3. | Zestaw ortopedyczny YY XX
4. | Swiattowod YY XX
5 Obwdd oddechowy vy XX
anestetyczny
6. | Uchwyt do lampy operacyjnej YY XX
7. | lgtotrzymacz Hegar YY XX
8. | Silikonowa maska twarzowa YY XX

Karta mycia i dezynfekcji wyrobéw medycznych

Data .ovveeeieeeeee (dd-mm-rr)
PodpiS......cooviiiiii e
Mycie Mycie i dezynfekcja manualna Mycie i dezynfekcja maszynowa
Nazwa wyrobu i dezynfekcja , Program mycia | Wskazniki
Lp. medycznego, ultradzwigkowa Nazwa srodka i dezynfekcji mycia
iczba sztuk TakiNigr | e2INTEKONINGO, | ronier | termiczny/ i
Tak/Nie” _stezenie termiczno- dezynfekciji
i czas dezynfekcji .
chemiczny
1. Peseta  bipolarna
SZt. ...
2. Optyka
artroskopowa
SYANT
3 Zestaw
ortopedyczny
SZt. ...
4. | Swiattowod
SZt. ...
Obwéd oddechowy
5. anestetyczny
SZt. ...........
Uchwyt do lampy
6. operacyjnej
SZt. ...
7 Igtotrzymacz Hegar
) SZt. ..o
Silikonowa maska
8. twarzowa
SZt. ...
*zapisa¢ wlasciwe
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Karta procesow sterylizacji

Data.........cccoeeennnne (dd-mm-rr)
Podpis ..o
Lp N cyklu Pararpetry_ procesu Zastosgwgne Nazwa wyrobu llos¢ System barl|ery Uzytkownik
sterylizacji parowej wskazniki medycznego [szt.] sterylngj

Etykieta roztworu srodka myjaco-dezynfekcyjnego

Nazwa $rodka dezynfekcyjnego

llo$¢ $rodka myjaco-dezynfekcyjnego [ml]

llo&¢ wody [ml]

Stezenie roztworu [%)]

Czas dezynfekcji

Godzina przygotowania roztworu

Data przygotowania roztworu

Podpis osoby sporzadzajacej roztwor
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Efekty ksztalcenia sprawdzane przyktadowym zadaniem praktycznym wraz z kryteriami weryfikacji:

Jednostka efektow ksztafcenia:
MED.12.1.Bezpieczenstwo i higiena pracy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
5) rozréznia sposoby postepowania | 6) segreguje i gromadzi odpady medyczne w miejscu ich
w razie bezpoSredniego  kontaktu powstania zgodnie z przepisami prawa dotyczacymi

z materiatem biologicznie skazonym

postepowania z materiatem skazonym

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.1.Bezpieczenstwo i higiena pracy

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

6) stosuje Srodki ochrony indywidualnej i
zbiorowej podczas wykonywania zadan
zawodowych

dobiera $rodki ochrony indywidualnej w zalezno$ci od
wykonywanych procedur w centralnej sterylizatorni lub w
innych podmiotach $wiadczacych ustugi sterylizacji

Jednostka efektow ksztafcenia:
MED.12.2 Podstawy sterylizacji medycznej

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

2) stosuje procedury sporzadzone w oparciu 0
przepisy prawa i normy dotyczace realizacii
zadan zawodowych

2) opisuje zasady stosowania norm Polskiego Komitetu
Normalizacyjnego dotyczacych procesow
dekontaminacii

charakteryzuje zagrozenia zwigzane
z wystepowaniem szkodliwych czynnikow
w $rodowisku pracy

identyfikuje zrodta zagrozen oraz czynniki szkodliwe dla
zdrowia, ucigzliwe i niebezpieczne, wystepujace w
srodowisku pracy

Jednostka efektow ksztafcenia:

MED.12.3 Dobieranie metod dekontaminacji w zaleznosci od rodzaju sprzetu i wyrobu medycznego

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1) rozréznia sprzet i wyroby medyczne ze
wzgledu na zastosowanie, metody mycia,

dezynfekciji i sterylizacji medycznej

klasyfikuje sprzet i wyroby medyczne do metody mycia
i dezynfekcii

rozrznia sprzet i wyroby medyczne ze wzgledu na
zastosowanie
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Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.4 Wykonywanie mycia i dezynfekcji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) rozrdznia metody mycia i dezynfekcji 4) ustala metode mycia i dezynfekcji sprzetu, wyrobu
medycznego

9) przygotowuje sprzet, wyrdb medyczny do procesu
mycia i dezynfekcji

3) dobiera technologie dekontaminacji zgodnie z | 3) wymienia metody mycia i dezynfekcji  sprzetu i

instrukcjg producenta wyrobow medycznych zgodnie z instrukcjg producenta

4) przygotowuje roztwory uzytkowe Srodkéw 3) oblicza ilos¢ preparatu dezynfekujacego
dezynfekcyjnych o wskazanym stezeniu 4) sporzadza roztwér roboczy do dezynfekcji manualnej

5) stosuje preparaty zgodnie z ich przeznaczeniem

95) stosuje $rodki do nawilzania, 3) wybiera Srodki adekwatnie do warunkéw mycia
bakteriostatycznego mycia i oczyszczania i dezynfekcji sprzetu i wyrobdéw medycznych
sprzetu i wyrobow medycznych

6) przeprowadza mycie i  dezynfekcje | 1) wykonuje manualne mycie i dezynfekcje
z zastosowaniem réznych metod, srodkéw i
urzadzen

8. stosuje odpowiednie wskazniki  kontroli | 2) odrdznia proces dezynfekcji chemicznej od termicznej
procesow mycia oraz dezynfekcji 8) prowadzi dokumentacje procesu mycia i dezynfekcji

Jednostka efektow ksztatcenia:
MED.12.5 Wykonywanie sterylizacji sprzetu i wyrobéw medycznych

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

1) przeprowadza sterylizacje sprzetu i wyrobéw | 2) dobiera metody sterylizacii
medycznych przy zastosowaniu roznych | 4) wybiera program do sterylizacji zgodnie z instrukcjg
metod i urzadzen producenta sprzetu i wyrobu medycznego

3) rozroznia  rodzaje  barier  sterylnych | 1) rozpoznaje rodzaje barier sterylnych jednokrotnego

uzywanych w procesach sterylizacji i wielokrotnego uzytku
3) dobiera rodzaj bariery sterylnej do procesu sterylizacj,

narzedzi i sprzetu medycznego

11) sporzadza dokumentacje procesu sterylizacji | 1) wypetnia protokdt zdawczo-odbiorczy, karte
dekontaminaciji narzedzi (karte mycia i dezynfekcji,
karte sterylizacii, protokot niezgodno$ci i inne), protokét
wydania narzedzi, etykiete
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Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji Med. 12 Wykonywanie dekontaminacji sprzetu

i wyrobéw medycznych moga dotyczy¢:
kwalifikowania do proceséw dekontaminacji narzedzi chirurgicznych, réznych zestawdw narzedzi i sprzetu
medycznego oraz innych wyrobdw medycznych, na przyktad: materiatu opatrunkowego, zestawu do
szycia, zestawu do zdejmowania szwow, zestawdw okolicznosciowych, cystoskopu, choledochoskopu
gietkiego uzywanego w polu operacyjnym, zestawu do wyciggu, aparatu ambu; implantow;

pakowania do procesow sterylizacji narzedzi chirurgicznych, réznych zestawow narzedzi i sprzetu
medycznego oraz innych wyrobow medycznych, na przyktad: materiatu opatrunkowego, zestawu do
szycia, zestawu do zdejmowania szwéw lub zestawdw okoliczno$ciowych oraz bielizny operacyjnej
w opakowania jednorazowe typu rekaw papierowo-foliowy, torebka papierowo-foliowa, dwie warstwy
papieru medycznego lub widkniny;

wykonania manualnego mycia i dezynfekcji narzedzi chirurgicznych, roznych zestawow narzedzi i sprzetu
medycznego oraz wyrobow medycznych przy zastosowaniu réznych $érodkow dezynfekcyjnych, na
przyktad koncentratu sypkiego;

wykonywania testow funkcyjnych zgrzewarki;
dobierania testow kontroli procesow sterylizacji do metody sterylizacii;

kalkulowania kosztéw dekontaminacji — obliczania kosztéw dezynfekcji, sterylizacji narzedzi lub wyrobow
medycznych — dla przyktadowego procesu dezynfekcji lub sterylizacii;

prowadzenia kontroli proceséw dekontaminacii;

sporzadzania dokumentacji mycia, dezynfekcji i sterylizacji obowigzujacych miedzy innymi w centralnej
sterylizatorni, pracowni endoskopowej, gabinecie stomatologicznym, podrecznej sterylizatorni na bloku
operacyjnym i pracowni mikrobiologiczne;.
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