Zadanie egzaminacyjne

Wyprowadz konia z boku na stanowisko egzaminacyjne, zgodnie z zasadami bezpieczenstwa. Wyczysc¢
siers¢ konia, jego kopyta i wiosie. Ze szczegdlng uwagg wykonaj pielegnacje gtowy, przecierajgc okolice
oczu i chrap.

Przygotuj przyczepe do wprowadzenia konia, a nastepnie zatéz koniowi ochraniacze transportowe
i ochraniacz na ogon. Zgto$ egzaminatorowi gotowo$¢ do oceny przez podniesienie reki.

Wprowadz konia do przyczepy, wczesniej informujgc asystenta technicznego w jakich momentach bedziesz
potrzebowat jego pomocy przy zatadunku i wytadunku konia.

Po wprowadzaniu konia i zabezpieczeniu przyczepy, przywigz go wewnatrz weztem bezpieczenstwa, popros
0 zamkniecie trapu. Zgtos egzaminatorowi przez podniesienie reki do oceny sposob zabezpieczenia konia
w transporcie. Nastepnie wykonaj roztadunek konia z pomocg asystenta technicznego, ktéry bedzie
wykonywat twoje polecenia.

Odprowadz konia na stanowisko egzaminacyjne i zdejmij ochraniacze transportowe i ochraniacz na ogon.

Wykorzystujgc materiaty zgromadzone na stanowisku egzaminacyjnym, wykonaj opatrunek kopytowy na
prawej przedniej nodze — wykorzystywany do leczenia podbicia kopyta — wedtug zatgczonej w arkuszu
egzaminacyjnym Instrukcji zaktadania opatrunku kopytowego.

Podczas wykonywania opatrunku mozesz poprosi¢ asystenta technicznego o przytrzymanie nogi konia.
Zgtos egzaminatorowi przez podniesienie reki do oceny wykonany opatrunek. Po ocenie opatrunku zdejmij
go z kopyta.

Odprowadz konia do boksu i uporzadkuj stanowisko egzaminacyjne.

W trakcie wykonywania catego zadania kask ochronny musi by¢ na gtowie zdajgcego. Przed przystgpieniem
do wykonania zadania obowigzkowo zapoznaj sie z ,Instrukcjg bezpiecznego zachowania podczas pracy

z konmi” zamieszczong w arkuszu egzaminacyjnym. Podczas wykonywania zadan przestrzegaj przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.
Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:

— kon wyczyszczony
zatozone ochraniacze transportowe i ochraniacz na ogon

kon wprowadzony do przyczepy

wykonany opatrunek kopytowy

oraz przebieg czyszczenia konia, wprowadzania i wyprowadzania konia do i z przyczepy, wykonywania
opatrunku kopytowego.

Instrukcja zaktadania opatrunku kopytowego

1. Na podeszwie kopyta nalezy umiesci¢ co najmniej dwucentymetrowg warstwe miekkiego, czystego
opatrunku (wata, podktad gipsowy). Powinien on gtadko przylega¢ do podeszwy. W tym celu ztéz
1-2 warstwy waty lub podktadu i nasgcz je roztworem Rivanolu.

2. Przyt6z nasgczony materiat do podeszwy kopyta a nastepnie resztg owin catg puszke kopytows tak,
aby materiat wystawat tez ponad koronke.

3. Zabandazuj kopyto bandazem elastycznym lub samoprzylepnym, uwazajgc aby nie byto to zrobione
zbyt Scisle — co moze upos$ledzi¢ krazenie.
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Bandazuj od przodu do tytu, owijajgc z umiarkowanym i statym naciskiem. Bandaz nakfadaj tak, by
sgsiednie nawoje nachodzity na siebie do potowy.

Owin gtadko cate kopyto srebrng tasmg naprawczg, do wysokosci V2 puszki kopytowej.

Nasgcz wykonany opatrunek rivanolem, wlewajgc go od goéry w opatrunek.

Sprawdz czy opatrunek jest stabilny i nie zsunie sie w czasie chodzenia.

Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z konmi

Przed wejsciem do boksu zasygnalizuj swojg obecnos¢ koniowi gtosem.

Przy koniu nie wykonuj gwattownych ruchoéw oraz nie wydawaj dzwiekow mogacych niepokoi¢
zwierzeta.

Prace pielegnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwigzaniu bezpiecznym weztem.
Podchodz do konia z przodu lub z boku — najlepiej po raz pierwszy z jego lewej strony.
Nie podchodz do konia od tytu bez uprzedniego zwrdcenia na siebie jego uwagi, poczekaj na jego
reakcje by prawidtowo zinterpretowac¢ zachowanie konia.
Przechodzac na drugg strone konia przechodz przed gtowg konia lub pod jego szyja, jednoczesnie
jedng rekg nie tra¢ kontaktu z ciatem konia.
Przechodzac za zadem konia, dotykaj zadu rekg i odzywaj sie do konia.
Prowadzac konia, idZ zawsze po jego lewej stronie, na wysokos$ci gtowy, trzymajgc w reku wodze,
uwigz lub lonze.
Przy wyprowadzaniu ze stajni jednoczesnie dwoch lub wiecej koni, w czasie prowadzenia zachowu;j
od poprzednika odlegtos¢ co najmniej 5 m, by nie naprowadzac konia na ogon poprzednika. Takg
samg odlegtos¢ zachowuj podczas zatrzymania.
Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwachiwaty sie lub wzajemnie podgryzaty.
Zachowuj szczegdlng ostroznosé przy podnoszeniu konczyn konia i czyszczeniu lub myciu kopyt —
réb to od przodu, a nie od tytu.
Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynnoéci zwigzane z zaktadaniem / zdejmowaniem uprzezy na
polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego.
Przed osiodtaniem konia lub zatozeniem uprzezy sprawdz stan ogtowia, a w szczegdlnosci paskdéw
policzkowych i wodzy, puslisk, popregu i przystut, paséw pociggowych.
Wskazane jest, aby buty jezdzZca nie byly zelowane — podeszwa buta powinna by¢ gtadka od szpicéw
az do obcasa.
Stopa powinna opiera¢ sie w strzemieniu najszerszg czescia, nigdy nie wktadaj stopy do strzemion
az po obcas.
Siedzac na koniu, nie wypuszczaj z rak wodzy, dosiad musi by¢ stabilny.
Podczas jazdy konnej nalezy przestrzega¢ ogolnie obowigzujgcych zasad ruchu:
obowigzuje ruch lewostronny, tzn. jezdzcy mijajg sie lewymi rekami,
pierwszenstwo na pierwszym sladzie ma koh jadacy szybszym chodem,
— jezdziec ustepujgcy powinien zjechac na drugi slad tak, aby zachowac odpowiednio bezpieczng
odlegtos$c,
— w przypadku gdy mijajg sie konie, z ktérych jeden porusza sie po Scianie, a drugi wykonuje koto
/ wolte , ten drugi (bedacy na kole / wolcie) zmniejsza promien wykonywanej figury (zaciesnia je)
i pozostawia Sciane dla konia poruszajgcego sie po niej. W tym wypadku nie obowigzuje zasada
lewej reki. Podobnie postepujemy w przypadku wykonywania wezyka i serpentyny,
— podczas jazdy nie najezdzaj na konia poprzedzajgcego, przy wyprzedzaniu zachowaj odstep co
najmniej 3 m od wyprzedzanego konia — tak samo przy mijaniu.

18. Zakoncz jazde gdy kon jest odpowiednio wystepowany.



Wskazania dla osrodkéw egzaminacyjnych dotyczace przygotowania stanowisk
egzaminacyjnych do czesci praktycznej egzaminu

Oznaczenie i nazwa kwalifikacji: ROL.01 Jezdziectwo i trening koni

Opis wyposazenia osrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania - pomieszczenie wyposazone w jednoosobowe stanowiska
egzaminacyjne zapewniajgce samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego,
spetniajgce wymagania wynikajgce z przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Tabela 1. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupetniajace Jr?]ciigrc;stka Liczba
- : w zaleznosci od
1. | Stolik i krzesta dla zespotu nadzorujgcego szt. sktadu zespolu
2. | Stolik i krzesto dla obserwatora szt. 1
3 Tablica szkolna/plansza oraz kreda/pisak do zapisania szt 1
" | czasu rozpoczecia i zakonczenia pracy zdajgcych '
4. | Zegar w miejscu trwania egzaminu Szt. 1
5. | Apteczka szt. 1
6. | Kosz na odpadki szt. 1
7. | Dtugopis (zapasowy dla zdajgcych) szt. wg potrzeb
5. Identyfik:?\tor dla zdajgcego _ szt zdajggyz/gfna
(wytgcznie z numerem stanowiska) 0
zmianie
Identyfikator dla zespotu nadzorujgcego dla kazdej
9. | (wytacznie z napisem: PRZEWODNICZACY ZESPOLU szt. osoby
NADZORUJACEGO lub EGZAMINATOR)
10 Identyfikator dla obserwatora szt 1
‘| (wytgcznie z napisem: OBSERWATOR) '
11, Identyfikator dla asystenta technicznego szt 1

(wytacznie z napisem: ASYSTENT)

2. Opis stanowiska egzaminacyjnego

W sktad stanowiska egzaminacyjnego wchodzi:
indywidualne stanowisko do pisania — biurko lub stolik i krzesto,
indywidualne stanowisko do czyszczenia, przygotowania konia do zatadunku,

przygotowania i zatozenia opatrunku:

stanowisko egzaminacyjne — plac treningowy lub miejsce do zatadunku i wytadunku
konia na ktérym, w stabilny sposéb ustawiona jest przyczepa do przewozu koni —

wspodlne dla kilku zdajgcych




Wyposazenie niezbedne do wykonania zadania
Tabela 2. Wyposazenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdajgcego

Istotne funkcje - Jednostka
Lp. Nazwa parametry miary Liczba
techniczno-
eksploatacyjne/uwagi
urzadzenia, aparaty
1. |Kon szt. 1
5 Koniowigz (miejsce do szt. 1
czyszczenia koni)
3. | Kantar stajenny Szt. 1
4. |Uwigz Sszt.
Ochraniacze transportowe na komplet na 4 nogi
5 . . szt. 4
nogi konia
6. | Ochraniacz na ogon szt. 1
narzedzia i sprzet
6. | Kopystka szt. 1
7. | Zgrzebto gumowe, plastikowe szt. 1
Szczotka do czyszczenia siersci szt.
8. | konia zwykia lub typu Magic 1
Brush
9 Szczotka/grzebien do grzywy i szt. 1
" | ogona
10. | Miekka Sciereczka Szt. 1
11 Wata kosmetyczna lub podktad opakowanie 1
" | pod gips
Bandaz elastyczny 10 cm lub szt.
12. | bandaz samoprzylepny 1
kohezyjny 10 cm
Tasma naprawcza — srebrna 48 szt.
13. 1
mm —10m
Rivanol roztwor 200 ml Lub butelka wypetniona szt.
14. wodg z podpisem ,Rivanol” 1
200 ml
Tabela 2a. Wyposazenie stanowiska wspdlnego dla kilku zdajacych
Istotne funkcje - parametry | Jedno .
; : Dlailu
Lp. Nazwa techniczno- stka | Liczba .
: : . zdajacych
eksploatacyjne/uwagi miary
maszyny
1 Przyczepa do przewozu Ustawiona w stabilny sposob szt 1 6

koni na placu treningowym

2.

Uwagal! Jesli brak wyposazenia, to tabele 2a nalezy pozostawic pusts.




Tabela 3. Materiaty zuzywane w catosci niezbedne do wykonania zadania praktycznego

dla 1 zdajacego

Orientacyjna Sl
Nazwa materiatu/podzespotu/ llosé Yl koszt dla
- . Jednostka cena .
Lp. | czesci lelementu zamiennego/ : dlal . 1 zdajacego
N miary . jednostkowa
surowcal/ poétproduktu zdajacego 21
zt
Wata kosmetyczna 200g 1 5 5
1. |(zamiennie podkiad opakowanie
ortopedyczny pod gips)
5 Podkfad ortopedyczny pod gips szt 1 17 17
" | (zamiennie wata kosmetyczna) '
3. |Bandaz elastyczny 10 cm szt. 1 2,50 2,50
4. |Bandaz kohezyjny 10 cm szt. 1 5,50 5,50
5. |Rivanol 0,1 % ml 200 3,00 6,00
Razem brutto 31
Tabela 3a. Materialy wielokrotnie wykorzystywane przez zdajacych
Orientacyjn Szacunkowy
Nazwa materiatu/podzespotu/ : acena koszt dla
< . Jednost ‘- Dla ilu : .
Lp. | czesci/elementu zamiennego/ . llosé . jednostkow 1 zdajacego
. ka miary zdajacych
surowca/ pétproduktu a
zt zt
1 Tasma naprawcza — srebrna szt. 1 6 45 7,50
" |48 mm—-10m
Razem brutto 7,50

Wyposazenie indywidualne zdajacego *

Lp. Indywidualny stréj zdajacego Dla 1 zdajgcego

1 Buty do jazdy konnej 1

2 Bryczesy treningowe 1

3 Kask ochronny jezdziecki z atestem 1

4 Kurtka, bluza, koszula (w zaleznoéci od warunkéw 1
pogodowych)

5 Palcat skokowy lub ujezdzeniowy 1

*indywidualny stréj zdajgcego przygotowuje zdajgcy

Il. Wskazowki/informacje dotyczace przygotowania stanowisk egzaminacyjnych

Na stanowisku dla kazdego zdajgcego nalezy przygotowaé wyposazenie — sprzet
jezdziecki niezbedny do wykonania zadania i instrukcje bezpiecznego zachowania
podczas pracy z konmi wg wzoru zamieszczonego ponizej

Instrukcje nalezy wydrukowaé na kartce A4 i dotaczy¢ do kazdego stanowiska
egzaminacyjnego oraz przekaza¢ egzaminatorowi.




10.

11.

12.

13.

14.

15.

Instrukcja bezpiecznego zachowania podczas pracy z konmi

Przed wejsciem do boksu zasygnalizuj swojg obecnos¢ koniowi gtosem.

Przy koniu nie wykonuj gwattownych ruchow oraz nie wydawaj dzwiekow mogacych
niepokoi¢ zwierzeta.

Prace pielegnacyjne przy koniu wykonuj po uprzednim jego uwigzaniu bezpiecznym
weztem.

Podchodz do konia z przodu lub z boku — najlepiej po raz pierwszy z jego lewej strony.
Nie podchodZz do konia od tylu bez uprzedniego zwrécenia na siebie jego uwagi,
poczekaj na jego reakcje by prawidtowo zinterpretowa¢ zachowanie konia.
Przechodzac na drugg strone konia przechodz przed gtowg konia lub pod jego szyja,
jednoczesnie jedng rekg nie tra¢ kontaktu z ciatem konia.

Przechodzac za zadem konia, dotykaj zadu rekg i odzywaj sie do konia.

Prowadzgc konia, idZ zawsze po jego lewej stronie, na wysokosci gtowy, trzymajgc
w reku wodze, uwigz lub lonze.

Przy wyprowadzaniu ze stajni jednoczesnie dwoch lub wiecej koni, w czasie
prowadzenia zachowuj od poprzednika odlegtos¢ co najmniej 5 m, by nie naprowadzaé
konia na ogon poprzednika. Takg samg odlegto$¢ zachowuj podczas zatrzymania.

Nie dopuszczaj, aby podczas postoju konie obwachiwaty sie lub wzajemnie
podgryzaty.

Zachowuj szczegolng ostroznos¢ przy podnoszeniu konczyn konia i czyszczeniu lub
myciu kopyt — réb to od przodu, a nie od tytu.
Dosiadaj konia i zsiadaj lub wykonuj czynnosci zwigzane z zaktadaniem / zdejmowanie
uprzezy na polecenie egzaminatora lub asystenta technicznego.

Przed osiodlaniem konia lub zatozeniem uprzezy sprawdz stan ogtowia,
a w szczegolnosci paskéw policzkowych i wodzy, puslisk, popregu i przystut, paséw
pociggowych.

Wskazane jest, aby buty jezdzca nie byly zelowane — podeszwa buta powinna byc¢
gtadka od szpicow az do obcasa.

Stopa powinna opiera¢ sie w strzemieniu najszerszg czescig, nigdy nie wktadaj stopy
do strzemion az po obcas.

16. Siedzac na koniu, nie wypuszczaj z rgk wodzy, dosiad musi by¢ stabilny.
17. Podczas jazdy konnej nalezy przestrzega¢ ogoélnie obowigzujgcych zasad ruchu:

obowigzuje ruch lewostronny, tzn. jezdzcy mijajg sie lewymi rekami,

pierwszenstwo na pierwszym sladzie ma konh jadgcy szybszym chodem,

jezdziec ustepujgcy powinien zjecha¢ na drugi slad tak, aby zachowa¢ odpowiednio
bezpieczng odlegtosé,

w przypadku gdy mijajg sie konie, z ktérych jeden porusza sie po $cianie, a drugi
wykonuje koto / wolte, ten drugi (bedacy na kole / wolcie) zmniejsza promien
wykonywanej figury (zaciesnia je) i pozostawia Sciane dla konia poruszajgcego sie po
niej. W tym wypadku nie obowigzuje zasada lewej reki. Podobnie postepujemy
w przypadku wykonywania wezyka i serpentyny,

podczas jazdy nie najezdzaj na konia poprzedzajgcego, przy wyprzedzaniu zachowaj
odstep co najmniej 3 m od wyprzedzanego konia — tak samo przy mijaniu.

18. Zakohcz jazde gdy kon jest odpowiednio wystepowany.



Uwagi do przygotowania placu treningowego (ujezdzalni):
Uwagi dotyczace koni:

1. Konie utozone do spokojnego wprowadzania do przyczepy.
2. Konie tagodne, spokojne, chetne do wspotpracy (klacze lub watachy).
3. Zdajacy losujg konie na egzamin.

Uwagi dotyczace miejsca czyszczenia koni:

1. Zaleca sie przygotowywac konie w miejscu, do ktérego sg przyzwyczajone.

2. W stajni nalezy wyznaczy¢ miejsce do uwigzania 3-6 koni.

3. Konie wigzemy w bezpiecznej odlegtosci od siebie.

4. Na uwigzach stosujemy wezty bezpieczenstwa.

5. Miejsce czyszczenia koni ma umozliwi¢ egzaminatorowi swobodny i bezpieczny
dostep do koni i zdajgcych oraz swobodng obserwacje wszystkich zdajgcych podczas
egzaminu.

6. Dozwolone jest czyszczenie koni w boksach i stanowiskach.

Uwagi dotyczace kolejnosci wykonywania éwiczen przez zdajacych:

1. Zdajacy czyszczg i przygotowujg konie jednoczesnie.

2. Prezentacja zatadunku i wytadunku odbywa sie indywidualnie, wedtug kolejnosci
zajmowanych stanowisk egzaminacyjnych.

3. Po ocenie wprowadzania i wyprowadzania koni zdajgcy przystgpig do wykonywania
opatrunku.

lll. Kalkulacja kosztéw wykonania zadania w przeliczeniu na jednego zdajacego

Szacunkowy
Element wyceny koszt brutto Uwagi

[=1]

Materiaty zuzywane w cato$ci niezbedne
do wykonania zadania praktycznego dla 31
1 zdajgcego (tab. 3)

Materiaty wielokrotnie wykorzystywane

przez zdajgcych (tab. 3a) 7,50

Utrzymanie konia 100 zt

Ogoétem 138,50 zt




