Wyposazenie stanowisk egzaminacyjnych na lata 2024-2026

MS.07. Swiadczenie ustug opiekunczo-wspierajacych osobie starszej

Tabela 1. Powigzanie kwalifikacji z zawodami

Symbol o Symbol cyfrowy
kwalifikacji Nazwa kwalifikacji zawodu Nazwa zawodu
MS.07 Swiadczenie usfug opiekunczo- 341202 Opiekun osoby starszej
wspierajgcych osobie starszej

Opis wyposazenia osrodka egzaminacyjnego

1. Miejsce egzaminowania wyposazone w jednoosobowe stanowiska egzaminacyjne zapewniajgce
samodzielne wykonanie zadania egzaminacyjnego, spetniajgce wymagania wynikajgce z przepisow

bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony srodowiska.

Tabela 2. Wyposazenie miejsca egzaminowania

Lp. Wyposazenie dodatkowe i uzupetniajace Je(rjnr}grs;ka llos¢
. . w zaleznosci od
1. | Stolik i krzesta dla zespotu nadzorujgcego szt. skiadu zespolu
2. | Stolik i krzesto dla obserwatora szt. 1
3 Tablica szkolna/plansza do zapisania czasu rozpoczecia i szt 1
" | zakonczenia pracy zdajgcych (+ kreda lub pisak) '
4. |Zegar szt. 1
5. |Apteczka szt. 1
6. | Kosz na odpadki szt. 1
7. | Dlugopis (zapasowy dla zdajgcych) szt. wg potrzeb
= liczbie
8. |ldentyfikator dla zdajgcego (0znaczony numerem stanowiska) szt. zdajgcych na
Zmianie
Identyfikatory dla zespotu nadzorujgcego (oznaczony wytgcznie dia kazdei
9. | napisem PRZEWODNICZACY ZESPOtU NADZORUJACEGO szt. osob J
lub EGZAMINATOR) y
10 Identyfikator dla obserwatora (oznaczony wytgcznie napisem: St 1
" | OBSERWATOR) szt
11 Identyfikator dla asystenta technicznego Szt 1
" | (oznaczony wytgcznie napisem: ASYSTENT) '




2. Opis stanowiska egzaminacyjnego:

W skfad stanowiska egzaminacyjnego wchodzi:

indywidualne stanowisko do pisania - stolik i krzesto;

indywidualne stanowisko do wykonania praktycznego zabiegéw higienicznych
i czynnosci pielegnacyjnych oraz innych czynnosci opiekunczych u osoby starszej, chorej,
niesamodzielnej i catkowicie unieruchomionej w t6zku. State i podstawowe wyposazenie stanowiska
stanowig: t6zko szpitalne z wyposazeniem, szafka przytdzkowa, taboret, krzesto, podndzek,
drabinka przyt6zkowa, pielegnacyjny fantom osoby dorostej do wykonywania czynnosci
higienicznych i pielegnacyjnych. Powierzchnia stanowiska powinna zapewni¢ zdajgcemu swobodne
wykonanie wszystkich czynnosci, z dostepem z trzech stron do tézka, a tym samym
do podopiecznego. tézko powinno by¢é wyposazone w komplet poscieli (dwa koce, w tym jeden
w poszwie, poduszke, ,jasiek”) i bielizny poscielowej (przescieradto, podktad nieprzemakalny,
podktad ptdcienny, poszewki na poduszki, poszwe na koc). Stanowisko nalezy tak usytuowac, aby

zapewnic zdajgcemu tatwy dostep do zrédta zimnej i cieptej wody;

wspolne stanowiska dla 6 zdajacych:

¢ stanowisko do mycia rak (lazienka) — pomieszczenie lub wydzielony fragment pomieszczenia
wyposazony w umywalke z biezgcg cieptg i zimng wodg, pojemniki z mydiem w plynie
i preparatem do dezynfekcji rgk, zasobnik z recznikami jednorazowymi ikosz na odpady
zmieszane z workiem;

o stanowisko ,kacik magazynowy” - moze to by¢ cigg szafek, stotdbw, na ktérych zostang
zgromadzone materiaty, srodki, przybory i sprzet. W przypadku zuzywania przez zdajgcych
niektérych materiatéw do celdéw egzaminacyjnych nalezy je na biezgco uzupetniag;

o lazienka” - wyznaczone miejsce, gdzie zdajgcy odnoszg kosze z brudng bielizng poscielowg
i osobistg podopiecznego, brudne baseny, kaczki, zuzyte pieluchomaijtki. Jest to réwniez
stanowisko do mycia przyborow i sprzetéw. Jezeli na tym stanowisku nie ma dostepu do zrédta
wody, to mycie przyboréw i sprzetu mozna wykonac¢ na stanowisku do mycia rgk. Na stanowisku
tym znajduje sie kosz na odpady zmieszane wytozony foliowym workiem oraz kosz z workiem

na brudng bielizne.



Tabela 3. Wyposazenie stanowiska egzaminacyjnego dla 1 zdajgcego

L Istotne funkcje- parametry Jednostka | Liczba
p. Nazwa . : . .
techniczno-eksploatacyjne/ uwagi miary
narzedzia, sprzet
mozliwo$¢ wykonania:
- toalety catego ciata, w tym higieny jamy
ustnej i mycia wtosow (najlepiej, by fantom
1. |fantom pielegnacyjny miat witosy), szt. 1
-pozycjonowania i przenoszenia,
- karmienia przez zgtebnik,
- pielegnaciji stomii.
2. |t6zko Z ruchomym wezgtowiem szt. 1
3. |materac na t6zko szpitalne Szt. 1
4. | materac przeciwodlezynowy Szt. 1
5. |taboret, krzesto moze by¢ do uzytku domowego Szt. po 1l
6. |podndzek szt. 1
7. |szafka przytézkowa typu domowego lub szpitalnego szt. 1
8. |stelaz/uchwyt/wieszak na worek na mocz szt. 1
9. |drabinka przyl6zkowa SZzt. 1
10. | parawan Szt. 1
11. | poduszka duza na t6zku, druga w zapasie szt. 2
12. | poduszka mata - ,jasiek” na wyposazeniu tdzka szt. 1
13. | koc jeden na tozku i dwa w zapasie szt. 3
14 po_dk’rad nieprzemakalny jeden na wyposazeniu t6zka, jeden szt 5
" | (wielorazowy) w zapasie '
15. | przescieradto ptocienne bez gumek, jedno na tézku, dwa w zapasie szt. 3
16. | podktad ptécienny jeden na t6zku, dwa w zapasie szt. 3
jedna na tézku, dwie w zapasie (zapinana na
17. | poszwa guziki lub zawigzywana na tasiemki lub szt. 3
zasuwana na zamek blyskawiczny)
jedna na tézku, dwie w zapasie (zapinana na
18. | poszewka na poduszke guziki lub zawigzywana na tasiemki lub szt. 3
zasuwana na zamek btyskawiczny)
19. | poszewka na ,jasiek” jedna na tézku, dwie w zapasie szt. 3
20. | koszula nocna z guzikami lub trokami/tasiemkami szt. 2
21. |pizama Z guzikami lub trokami/tasiemkami szt. 2
22. | szlafrok (podomka) szt. 1
23. | skarpety para 1
24. | pantofle domowe (kapcie) para 1
25. | kosz/pojemnik na brudng bielizne, na odpady zmieszane szt. po 1
26. | wozek inwalidzki wypongopy w podnézki, sprawne hamulce i szt 1
podfokietniki
27. | basen sanitarny szt. 1
28. | kaczka szt. 1
29. |taca/wdzek zabiegowy szt. 2/1
miska/wanienka pneumatyczna lub basen
30 zestaw do mycia gtowy pneumatyczny z prysznicem, 2 wiaderka, komblet 1
" | podopiecznym w t6zku grzebien/szczotka do wtosow, folia o P
wymiarach ok.1,0 m x 1,5 m (folia 2 szt.)
miska o pojemno$ci ok. 5 |, 2 dzbanki o
31. | zestaw do toalety ciata pojemnosci ok. 2 |, nozyczki do paznokci, zestaw 1
pumeks, szczoteczka do paznokci
32. | zestaw do mycia zebdéw kubeczek i szczoteczka zestaw 1




zestaw do karmienia przez strzykawka 100 ml, zgtebnik Zotgdkowy, 1
33. : . zestaw
zgtebnik stetoskop, 2 kubeczki
34. | myjka szt. 2
35. | miska nerkowata wielorazowa Szt. 2
36. | miseczka pojemnos¢ 350 — 500 ml szt. 2
37. | zestaw do golenia pedzel, maszynka, lusterko szt. 1
udogodnienia do profilaktyki podpodrka pod stopy, watek, kotko pod 1
38. ; . ) - ) ) ) . komplet
przeciwodlezynowej posladki, ochraniacze na piety/tokcie
39. | przybory do podawania ptynéw pojnik, kubek ze stomka, tyzeczka komplet 1
40. |recznik duzy Sszt. 2
41. |recznik $redniej wielkosci szt. 2
42. | worek stomijny jedno i dwuczesciowy szt. 2
43. | miarka do oceny wielkosci stomii szt. 1
44. |worek na mocz z korkiem szt. 2
45. | cewnik Foleya, zacisk np. kleszcze Peana szt. po 1
46, zesta\(v_ drot_)nego sprzetu p_|+k_| o_Eoz_neJ twa,rdosm i wielkosci, pitki typu komplet 1
rehabilitacyjnego .Jezyki”, ringo, kotka
47. | kompres zelowy rézne wielkoéci Szt. po1l
48. |folia rézne wielkosci szt. 1
49. | suszarka do wtoséw do uzytku domowego Szt. 1
50. | nozyczki do ciecia papieru szt. 1
51. | zapinka do bandaza szt. 1
52. | flanelki rézne rozmiary szt. 2
53. | naczynie miareczkowane €0 najmniej 250 ml szt. 1
54. | szpatutki drewniane z warstwg gazy do pielegnacji jamy ustnej szt. 8
55. | kwacze/patyczki higieniczne do pielegnacji jamy ustnej szt. 10
56. | chusta trojkatna bawetniana szt. 1
aparatura kontrolno-pomiarowa
1. |termometr do pomiaru temperatury ciata szt. 1
2. |termometr do pomiaru temperatury wody szt. 1
3. apa_rat do pomiaru cisnienia zwykty lub elektroniczny szt. 1
tetniczego krwi
4. |kalkulator prosty szt. 1

Tabela 4. Wyposazenie stanowiska wspélnego dla kilku zdajacych

Lp. Nazwa Na ilu zdajacych
1. |zasobnik z mydtem w ptynie do mycia rgk 6
2. |zasobnik ze srodkiem do dezynfekciji rgk 6
3. | kosz na odpady zmieszane z pokrywg i workiem 6
4. |zasobnik lub uchwyt na reczniki jednorazowe 6

Przed egzaminem (okoto 2 tygodnie) Os$rodek Egzaminacyjny otrzyma informacje (wskazania)
0 niezbednych przyborach i materiatach do wykonania zadania egzaminacyjnego (z przewidywana
kalkulacjg kosztéw), wg ktorej powinien dokona¢ zakupu wraz z instrukcjg do przygotowania stanowisk.




