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chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalnosci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie

lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: Z.14

Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego*

) i Miejsce na naklejke z numerem
Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.14-01-19.06
Czas trwania egzaminu: 150 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2019
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

(8]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

- numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujacemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera btedow. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i1 organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zglo§ gotowos¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po wuzyskaniu zgody zespolu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢



Zadanie egzaminacyjne
W dniu dzisiejszym pacjentem poradni ortodontycznej bedzie pacjent, u ktorego zaplanowano zabieg pobrania
wycisku anatomicznego masg wyciskowg alginatowg W celu naprawy gornego aparatu Schwarza.

W oparciu o informacje zawarte w Ulotce masy wyciskowej, Wktadce do karty ortodontycznej (fragment) oraz
Zleceniu lekarza dentysty, przygotuj stanowisko pracy lekarza dentysty i higienistki stomatologicznej do
planowanego zabiegu. Skompletuj niezbedne materiaty i narzedzia.

Wanienka z roztworem preparatu dezynfekcyjnego jest przygotowana na stanowisku pracy.
Nalej wody do jednorazowego kubka i uzyj jej do zarobienia masy wyciskowe;.

UWAGA - Stanowisko przygotowane do pracy zasygnalizuj przez podniesienie reki. Po uzyskaniu zgody PZN
i w obecnosci egzaminatora przygotuj mase wyciskowq i umies¢ jg na tyzce wyciskowej. Lyzke z masq utoz na
placie suchej ligniny i pozostaw na stanowisku do oceny.

Uporzadkuj stanowisko pracy po zabiegu. Wszystkie materialy 1 narzedzia uzyte w czasie zabiegu traktuj jako
zakazne. Nastepnie na stanowisku pracy przygotuj szczoteczke do zgbow oraz model z pelnym uzgbieniem.

UWAGA - Uporzgdkowane stanowisko pracy po zabiegu zasygnalizuj przez podniesienie reki. Po uzyskaniu
zgody PZN i w obecnosci egzaminatora zademonstruj wylqcznie manualnie szczotkowanie zebow metodg
Fonesa na modelu z petnym uzebieniem.

Wypelnij druki: Zlecenie do pracowni protetycznej, Informacja o terminie nastgpnej wizyty oraz ustal i zapisz
Zalecenia dotyczgce utrzymania higieny aparatu ortodontycznego ruchomego. Uzupetnij Diagram zgbowy
i na jego podstawie oblicz oraz podaj warto$¢ Wskaznika prochnicy puws,

Wszystkie formularze do wypelnienia znajdujg si¢ w arkuszu egzaminacyjnym.
Za date zabiegu przyjmij dat¢ egzaminu. Arkusz pozostaw na biurku do oceny.

Wykonujac zadanie, przestrzegaj zasad ochrony srodowiska, bezpieczenstwa, higieny i ergonomii pracy.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 150 minut.
Ocenie podlega¢ bedzie 6 rezultatow:

— stanowisko przygotowane do pracy,

— masa wyciskowa umieszczona na tyzce wyciskowej,

— uporzadkowane stanowisko pracy po zabiegu,

—  Zlecenie do pracowni protetycznej oraz Informacja o terminie nastgpnej wizyty,
—  Zalecenia dotyczgce utrzymania higieny aparatu ortodontycznego ruchomego,

— Diagram z¢bowy oraz Wskaznik puw;
oraz

—  przebieg przygotowania masy wyciskowej oraz zademonstrowania szczotkowania zebow metoda Fonesa
na modelu z pelnym uzgbieniem.
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Ulotka masy wyciskowej

BEZPYLOWY ALGINATOWY MATERIAL WYCISKOWY

Tropicalgin algina chromatyczny o wysokiej konsystencji. Zmiana chromatyczna towarzyszy réznym fazom
przygotowania: czerwien podczas mieszania, pomarancz podczas fazy obrobki i umieszczenia na obsadce
wycisku, z61¢ w czasie przebywania w jamie ustnej az do stwardnigcia. Zalecany w ogolnej praktyce kliniczne;.
Zmiana chromatyczna polaczona z przyjemnym aromatem sprawiaja, ze jest szczegélnie zalecany do uzycia
w stomatologii dzieciecej

6 Mixing Time

1. Otworzy¢ torebke (rys.1)

2. Umiesci¢ alginat w szczelnie zamknigtym pojemniku (rys.2)

3. Przed uzyciem wstrzasna¢ opakowaniem 2-3 krotnie, aby utatwi¢ dyspersje pytu (rys.3), a nastepnie rozpoczaé
dozowanie

4. Przy pomocy tyzki dozujacej odmierzy¢ odpowiednia ilo§¢ alginatu, nie zgniatajac proszku, wyréwnac lub
usung¢ jego nadmiar przy pomocy plaskiej topatki na tyzce (rys.4) i wsypa¢ do gumowej miseczki. Powtdrzy¢
czynnos¢ az do osiggnigcia pozadanej ilosci

5. Na kazda tyzke proszku (9g), wla¢ 1/3 miarki wody (18 ml). Np. na 2 miarki proszku (18g) wystarczajace dla
jednej tyzki wyciskowej, wla¢ 2/3 miarki wody (36 ml). (rys.5)

6. Zamkna¢ pojemnik i przechowywac¢ go w temperaturze 5-27 °C (rys.12)

7. Do proszku dodawac¢ wode i miesza¢ zgodnie z czasem wskazanym w tabeli (rys.6).

8. Umiesci¢ materiat na tyzce wyciskowej (rys.7)

9. Lyzke z masg wprowadzi¢ do ust przed zakonczeniem czasu wigzania (rys.8)

10. Zaczekaé na stwardnienie materialu zwracajac uwage na zalecany czas przebywania masy wyciskowej w jamie
ustnej. W przypadku masy Tropicalgin czas wigzania jest tatwo rozpoznawalny dzigki zachodzacym, wcze$niej
opisanym, zmianom koloru

DANE TECHNICZNE

Lp. | TROPICALGIN

1 Czas mieszania 45>

2 Czas pracy 1’35
3 Czas w jamie ustnej 60’

4 Czas wigzania 2’35
5 Catkowity czas pracy 2’25
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Whktadka do karty ortodontycznej (fragment)

Imie i nazwisko: Artur Was  Lat6

.. . _ Data .| Podpis
Data Zabiegi, zalecenia, wyniki nas'FepneJ lekarza
wizyty
29.05.2019 | 00 Badanie jamy ustnej.
Elzbieta
01 Uszkodzenie gornego aparatu Schwarza. data Borowy
Na kolejnej wizycie zaplanowano egzaminu | .o
pobranie wycisku anatomicznego w celu dentysta
naprawy gornego aparatu Schwarza

Zlecenie lekarza dentysty
Prosze przygotowac¢ mase wyciskowq do pobrania wycisku gérnego masq
alginatowq Tropicalgin, zademonstrowac pacjentowi szczotkowanie zebow
metodq Fonesa na modelu uzebienia oraz przekaza¢ mu informacje dotyczqce
zalecen utrzymania higieny aparatu Schwarza. Prosze umowic pacjenta na
kolejng wizyte w celu oddania naprawionego aparatu za 10 dni na godzine
13.00

Zlecenie do pracowni protetycznej

Pracownia protetyczna
PRO-DENTIS
10-900 Olsztyn, ul. Ztota 3

DATA | GODZINA PRZEKAZANIA GOTOWEJ PRACY DO GABINETU
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Informacja o terminie nastepnej wizyty

Lp.

ZALECENIA DOTYCZACE UTRZYMANIA HIGIENY APARATU
ORTODONTYCZNEGO RUCHOMEGO
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DIAGRAM ZEBOWY

K - korona protetyczna
O -zgb niewyrzniety

LEGENDA
C - prochnica
W - wypetnienie 55 54 53 52 51 ’61 62 63 64 65
—  -zgb usuniety 75

e siekacz przysrodkowy gérny lewy: wypetnienie
e pierwszy trzonowy gorny prawy: wypetnienie
e drugi trzonowy gérny lewy: usuniety

e pierwszy trzonowy dolny prawy: wypetnienie
e siekacz boczny dolny lewy: usuniety

e drugi trzonowy dolny lewy: wypetnienie

Wskaznik puw,

Wartosci liczbowe wskaznika préchnicy puw; na podstawie diagramu zebowego
p=
u=
W=

Wartos¢ wskaznika préchnicy puw, =
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