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CZĘŚĆ PRAKTYCZNA 

Instrukcja dla zdającego 

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swój numer PESEL 

i naklej naklejkę z numerem PESEL i z kodem ośrodka. 

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejkę z numerem PESEL oraz wpisz: 

 swój numer PESEL*, 

 oznaczenie kwalifikacji, 

 numer zadania, 

 numer stanowiska. 

3. Sprawdź, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron i nie zawiera błędów. Ewentualny brak stron 

lub inne usterki zgłoś przez podniesienie ręki przewodniczącemu zespołu nadzorującego. 

4. Zapoznaj się z treścią zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten 

nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu. 

5. Czas rozpoczęcia i zakończenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczący zespołu 

nadzorującego. 

6. Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczeństwa i organizacji 

pracy. 

7. Po zakończeniu wykonania zadania pozostaw arkusz egzaminacyjny z rezultatami oraz KARTĘ 

OCENY na swoim stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczącego zespołu 

nadzorującego. 

8. Po uzyskaniu zgody zespołu nadzorującego możesz opuścić salę/miejsce przeprowadzania 

egzaminu. 

Powodzenia! 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

Układ graficzny © CKE 2019 



Zadanie egzaminacyjne 

Sporządź dokumentację techniczną uwzględniającą strzyżenie włosów, koloryzację w kolorze ciemnego brązu 

i odcieniem miedzianym na konturze wewnętrznym oraz uformowanie fryzury dziennej zgodnej  

z zamieszczonym rysunkiem katalogowym.  

Na szablonie 1 wykonaj rysunki instruktażowe zabiegu strzyżenia włosów, zgodnie ze wskazanym opisem 

i przebiegiem technologicznym. 

Na szablonie 2 wykonaj rysunki instruktażowe zabiegu koloryzacji włosów, uwzględniając zamieszczony 

rysunek katalogowy i Skrót instrukcji użycia preparatu do koloryzacji. Wypełnij dokumentację 

technologiczną zabiegu. 
Na szablonie 3 wykonaj rysunki instruktażowe zabiegu ondulacji fenowej zgodnie z kolejnością 

technologiczną oraz opisem poszczególnych szablonów. 

Szablony do sporządzenia rysunków instruktażowych zamieszczone są w arkuszu egzaminacyjnym. 

Arkusz z wykonanymi rysunkami pozostaw na stanowisku egzaminacyjnym. 

 

Opis klientki 

Klientka ma włosy naturalne w kolorze jasnego blondu, średniej grubości, proste i trudne do ułożenia. Długość 

włosów jest zróżnicowana, w górnej partii głowy włosy mają długość ok. 30 cm, a w pozostałej części porostu 

ok. 20 cm.  Oczy klientki są w kolorze szmaragdowym, cera oliwkowa z nielicznymi piegami. Twarz klientki 

jest owalna o regularnym profilu. Skóra głowy zdrowa, bez widocznych zmian, nie wykazuje skłonności do 

alergii. 

 

 

Skrót instrukcji użycia preparatu do koloryzacji 

Przygotowanie preparatu koloryzującego 

 farby do koloryzacji w tonacji brązu, fioletu, czerni i czerwieni należy przyrządzić z 6% utleniaczem 

w proporcji 1:1; 

 farby do koloryzacji w tonacji blondu, złota i miedzi należy przyrządzić z 9% utleniaczem w proporcji 

1:1,5; 

Nakładanie preparatu koloryzującego 

Mieszaninę należy nałożyć na całą długość łodygi włosa według kolejności: potylica i szczyt głowy,  

a następnie na skronie. 

Preparat należy rozprowadzić równomiernie tak, aby wszystkie włosy były dokładnie pokryte farbą.  

 

 

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut. 

Ocenie podlegać będą 3 rezultaty: 

 rysunki instruktażowe zabiegu strzyżenia włosów, 

 rysunki instruktażowe zabiegu koloryzacji włosów, 

 rysunki instruktażowe zabiegu ondulacji fenowej. 
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Rysunek katalogowy fryzury dziennej 
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Szablon 1: Rysunki instruktażowe zabiegu strzyżenia włosów 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Podział porostu na sekcje i oznaczenie kolejności strzyżenia wyznaczonych sekcji 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Wyznaczenie sekcji i podział porostu na separacje z oznaczeniem kolejności strzyżenia 

wydzielonych pasm włosów 
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Zaznaczenie konturu zewnętrznego strzyżenia z uwzględnieniem narzędzi tnących 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Oznaczenie pasm pamięci dla poszczególnych sekcji oraz projekcje strzyżenia 
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Szablon 2: Rysunki instruktażowe zabiegu koloryzacji włosów 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

Kolor 1 ………………………….. 

 

 

 

Kolor 2 ………………………….. 

 
 
 
 
 
 

Oznaczenie koloryzacji sekcyjnej ze wskazaniem dobranych kolorów 

 

 
 
 

 

Podział porostu na sekcje i oznaczenie kolejności ich farbowania 
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Oznaczenie sekcji i podział porostu na separacje ze wskazaniem kolejności nanoszenia 

preparatu na wydzielone pasma włosów 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Kolor 1 farby…………………………………….        

proporcje …. : ……, 

stężenie utleniacza ………….% 

 

Kolor 2 farby……………………………………. 

proporcje …. : ……, 

stężenie utleniacza ………….% 

 
 
 
 
 
 

Kolejność nanoszenia preparatu koloryzującego na długość łodygi włosów i wskazania 

projektowe do koloryzacji fryzury katalogowej 
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Szablon 3: Rysunki instruktażowe zabiegu ondulacji fenowej 

 

 
 

 

 
 

Podział porostu na sekcje i oznaczenie kolejności modelowania wydzielonych sekcji 

 
 

 
 

 
 

 
 

Zaznaczenie separacji w sekcjach i oznaczenie kolejności ondulowania 

wydzielonych separacji 
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Oznaczenie kierunku modelowania włosów w sekcjach 

 
 
 

 
 
 

Zaznaczenie konturu wewnętrznego i zewnętrznego oczekiwanej formy fryzury 
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