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Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zglo$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.

Aby zda¢ czeg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastgpujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | (B8] | [e] | [B]

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz wilasciwa odpowiedz i zamaluj kratk¢ z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrales
odpowiedz ,,A’:

| SECIC D

Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem 1 zaznacz odpowiedz, ktdrg uwazasz za poprawna, np.

COINCRECEN |

Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyle§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamig¢taj, ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢



Zadanie 1.

Ostrza do skalpela chirurgicznego, oznakowanego przekreslong dwojka w koétku, mozna uzy¢

A. jedenraz.

B. dwarazy.

C. trzyrazy.

D. pigcrazy.
Zadanie 2.

Podstawowy zestaw narzedzi do szycia chirurgicznego tworza

A. pean, kocher i imadto.

B. imadto, kocher i peseta.
C. peseta, kocher i nozyczki.
D. nozyczki, imadlo 1 peseta.

Zadanie 3.
Pietka, sprezyna, lusterko, uchwyt, szyjka i pyszczki wystepuja w budowie

A. peana.
B. pesety.
C. imadia.
D. kochera.

Zadanie 4.

Powlokg antykorozyjng na narzedziach chirurgicznych tworzy tlenek
A. glinu
B. zZelaza.
C. krzemu.
D. chromu.

Zadanie 5.

Do mycia konteneréw z aluminium stosowany jest srodek
A. pienigcy si¢, alkoholowy.
B. niepieniacy si¢, neutralny.
C. pieniacy sig, silnie alkaliczny.
D. niskopieniacy sig, aldehydowy.

Zadanie 6.
Do wtasciwos$ci aldehydoéw nalezy

A. koagulacja biatka.

B. wzmaganie pienienia.
C. powodowanie korozji.
D. ostabianie dezynfekcji.
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Zadanie 7.

Preferowang metoda wyjatawiania narzedzi chirurgicznych jest sterylizacja

A. parg wodna.

B. formaldehydem.

C. tlenkiem etylenu.

D. nadtlenkiem wodoru.

Zadanie 8.

Temperatura oraz minimalny czas sterylizacji termostabilnego sprzetu medycznego wynosza odpowiednio

A. 121°C, 7 minut.
B. 134°C, 3 minut.
C. 121°C, 10 minut.
D. 134°C, 20 minut.

Zadanie 9.

Sprzet medyczny kwalifikowany jest do procesdw dekontaminacji, w tym sterylizacji, na podstawie

A. zalecen sanepidu.

B. instrukcji producenta sprzgtu.

C. wskazania uzytkownika sprzetu.

D. polecenia pielggniarki epidemiologiczne;.

Zadanie 10.

Do konserwacji narzedzi chirurgicznych z zamkiem nalezy zastosowac olej
A. Iniany.
B. kokosowy.

C. silikonowy.
D. parafinowy.

Zadanie 11.

Kleszcze typu pean, skierowane do mycia i dezynfekcji, powinny by¢
A. otwarte.
B. zamknigete.

C. zapiete na ostatni zabek.
D. zapigte na pierwszy zabek.

Zadanie 12.

Ktére wyroby medyczne mozna podda¢ myciu przy uzyciu ultradzwiekow?

Swiattowody.

Optyki endoskopowe.
Wiertarki ortopedyczne.
Narzedzia mikrochirurgiczne.

Cowp»
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Zadanie 13.

Chirurgiczne systemy napgdowe poddawane sg myciu i dezynfekcji
A. w myjni ultradzwigkowe;j.
B. w myjni dezynfektorze do narzedzi chirurgicznych.

C. przez zanurzenie w roztworze srodka dezynfekcyjnego.
D. w myjni dezynfektorze do endoskopoéw termolabilnych.

Zadanie 14.

Do mycia i dezynfekcji wstepnej sprzetu anestezjologicznego zastosowanie maja preparaty
A. Dbezaldehydowe oraz bezalkoholowe.
B. alkoholowe oraz zawierajace formaldehyd.

C. alkoholowe oraz zawierajace aldehyd glutarowy.
D. zawierajace aldehyd glutarowy oraz formaldehyd.

Zadanie 15.
Do przygotowania 1 litra roztworu uzytkowego o st¢zeniu 3% nalezy odmierzy¢

A. 997 ml wody i 3 ml koncentratu.

B. 970 ml wody i 30 ml koncentratu.
C. 1000 ml wody i 30 ml koncentratu.
D. 1000 ml wody i 300 ml koncentratu.

Zadanie 16.

Po zmieszaniu 10 ml $rodka dezynfekcyjnego i 990 ml wody otrzyma si¢ roztwor o st¢zeniu

A 1%

B. 10%
C. 0,1%
D. 0,01%

Zadanie 17.
Zgodnie z klasyfikacja Spauldinga narzgdzia kontaktujgce si¢ z nieuszkodzonymi btonami §luzowymi naleza
do kategorii wyrobow ryzyka

A. minimalnego.

B. wysokiego.

C. $redniego.

D. niskiego.

Zadanie 18.
Co oznacza symbol @ umieszczony na narzedziu?

A. Czterokrotne uzycie.

B. Czterokrotng sterylizacje.

C. Co najmniej czterokrotne uzycie.

D. Czwarta sterylizacja jest zabroniona.

Strona 4 z 8



Zadanie 19.

Do ostatniego plukania w procesie dezynfekcji termicznej nalezy stosowaé wode

A. mineralng.

B. zmigkczong.

C. wodociggowa.

D. demineralizowana.

Zadanie 20.

Przyczyng powstawania mlecznobialych nalotdow na powierzchni narzedzi jest zbyt duza zawarto$é

w wodzie

A. wapnia.

B. chlorkow.

C. krzemianow.

D. metali cigzkich.
Zadanie 21.
Test z naniesiong substancja wskaznikowa symulujaca zanieczyszczenia organiczne stosowany jest do
kontroli

A. mycia.

B. suszenia.

C. sterylizacji.

D. dezynfekc;ji.
Zadanie 22.

Wskazniki stuzace do wykazania, ze sprzet byt poddany dziataniu temperatury 90°C przez 5 min., stosowane
$3 W procesie

A. mycia.

B. sterylizacji.

C. dezynfekcji termiczne;.

D. dezynfekcji chemiczno-termiczne;.

Zadanie 23.

Parametry dezynfekcji termicznej w myjniach-dezynfektorach dla narzedzi chirurgicznych wynosza

A. 80°C; 5 minut.
B. 90°C; | minuta.
C. 70°C; 7 minut.
D. 93°C; 10 minut.

Zadanie 24.

Prawidtowe parametry temperatury i czasu dla procesu dezynfekcji chemiczno-termiczne;j to:
90" C; 5 minut.

55°C; 10 minut.

80’ C; 20 minut.
93" C; 10 minut.

Sawp
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Zadanie 25.
Podstawowa metoda wyjatawiania bielizny operacyjnej i narzedzi chirurgicznych jest sterylizacja
A. plazmowa.
B. parg wodna.
C. formalinowa.
D. tlenkiem etylenu.

Zadanie 26.

Cigzkie zestawy narzedziowe w sterylizatorze parowym nalezy umieszczaé
A. nadole komory.
B. na gbrze komory.

C. zawsze przy drzwiach zatadowczych.
D. zawsze przy drzwiach roztadowczych.

Zadanie 27.

Test Bowie-Dick’a wykonuje si¢

A. przed kazdym wsadem.

B. dwarazy dziennie w przypadku sprawnie dziatajacego sterylizatora.

C. przed rozpoczgciem pierwszego w danym dniu roboczym cyklu sterylizacji.

D. jeden raz w tygodniu, jezeli centralna sterylizatornia dziata przez 7 dni w tygodniu.

Zadanie 28.
Ile kontenerow o pojemnosci 1 jednostki wsadu zostanie wysterylizowanych w sterylizatorze o pojemnosci

54 litrow podczas 2 cykli?

A. 2 kontenery.

B. 4 kontenery.

C. 8 konteneréw.
D. 16 kontenerow.

Zadanie 29.

Ile razy mozna uzy¢ widkniny sterylizacyjnej jako materiatu opakowaniowego?

A. Trzy.
B. Dwa.
C. Jeden.
D. Cztery.
Zadanie 30.
Opakowaniem wielorazowego uzycia przeznaczonym do sterylizacji parowej jest
A. rekaw Tyvek.
B. papier krepowany.
C. kontener metalowy.
D. re¢kaw widkninowo-foliowy.
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Zadanie 31.

Narzedzia z zamkiem przed procesem sterylizacji nalezy zapig¢ na zapadke

A. ostatnig.

B. trzecia.

C. druga.

D. pierwsza.
Zadanie 32.

Do sterylizacji plazmowej materiat nalezy zapakowa¢ w rekaw

A. Tyvek-folia.

B. papierowo-foliowy.
C. zfolii poliamidowe;.
D. wldékninowo-foliowy.

Zadanie 33.

Chemiczne wskazniki emulacyjne, stosowane do kontroli proceséw sterylizacji, naleza do typu

A 2
B. 4
C. 5§
D. 6
Zadanie 34.
Do kontroli pakietu sterylizowanego para wodna przeznaczone sg wskazniki chemiczne typu
A. 1i4
B. 2i5
C. 4i5
D. 1i2
Zadanie 35.

Zwalnianie wyrobu po sterylizacji tlenkiem etylenu moze odbywaé si¢ na podstawie oceny zapisow
parametréw krytycznych procesu oraz odczycie umieszczonych w pakietach reprezentatywnych wskaznikoéw
chemicznych typu

A. 2
B. 3
C. 4
D. 5
Zadanie 36.

Fabrycznie nowe elastyczne wyroby medyczne nalezy przechowywa¢ w oryginalnym opakowaniu,
W miejscu

wilgotnym 1 jasnym.

chtodnym, ciemnym i suchym.
dobrze nastonecznionym i suchym.
zaciemnionym, wilgotnym i cieptym.

Sawp
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Zadanie 37.

Kto w sterylizatorni ustala dat¢ waznosci dla sprzetu jatowego?

A. Dyrektor szpitala.

B. Kierownik sterylizatorni.

C. Audytor Jednostki Certyfikujacej.

D. Pracownik stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

Zadanie 38.

Przed wejsciem do magazynu materialow sterylnych wykonuje si¢ dezynfekcje rak srodkiem na bazie

A. detergentow.

B. aldehydu.

C. alkoholu.

D. chloru.
Zadanie 39.

[lu arkuszy papieru krepowanego potrzeba do zapakowania 100 zestawow narzgdziowych?

A. 100 arkuszy.
B. 120 arkuszy.
C. 200 arkuszy.
D. 220 arkuszy.

Zadanie 40.

Ile pojedynczych testow kontroli dezynfekcji termicznej nalezy przygotowaé dla dwoch myjni-
dezynfektorow, jezeli kazda z nich wykona 10 cykli dziennie przez okres 30 dni?

A. 100 testow.
B. 200 testow.
C. 300 testow.
D. 600 testow.
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