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Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test skadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.

Aby zda¢ czeg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastgpujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | (B8] | [e] | [B]

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz wilasciwa odpowiedz i zamaluj kratk¢ z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrales
odpowiedz ,,A’:

| SECIC D

Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i blednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem 1 zaznacz odpowiedz, ktdrg uwazasz za poprawna, np.

COINCRECEN |

Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyle§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamig¢taj, ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢



Zadanie 1.

W ktérej podstrefie pracy asysty odbywa si¢ praca w jamie ustnej pacjenta oraz przekazywanie materialow
1 instrumentow w strefie transferowej?

A, 1
B. 1II
C. III
D. IV
Zadanie 2.

Kleszcze Meissnera stosowane sg w poradni

A. chirurgiczne;.

B. zachowawcze;j.

C. ortodontyczne;j.

D. periodontologiczne;.

Zadanie 3.

Podczas pracy na cztery rece asystentka stomatologiczna powinna przekaza¢ lekarzowi denty$cie cement
cynkowo-siarczanowy na naktadaczu ptaskim w strefie

A. statyczne;j.

B. operacyjne;j.
C. pracy asysty.
D. transferowe;.

Zadanie 4.

Przygotowujac si¢ do czynnego asystowania podczas zabiegu wszczepiania implantow, nalezy umy¢ rece

metoda
A. socjalng.
B. higieniczng.
C. chirurgiczng.
D. podstawowa.
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Zadanie 5.
Umyj rece metoda podstawowa.

Zastosuj ochrong indywidualna
(rekawiczki, maseczke;1 okulary lub przytbice).

X

Gazik umies¢ w pojemniku na odpady medyczne skazone

Umyj i zdezynfekuj rece.
Ktora czynno$¢ zostata zaznaczona symbolem X na zamieszczonym fragmencie schematu procedury
postepowania w sytuacji, gdy po zabiegu zostata na asystorze krew?

A. Nanie$ preparat dezynfekcyjny na oczyszczong powierzchnig.

B. Natoz suchy gazik na krew i pozostaw go tam do jej wchionigcia.
C. Zetrzyj krew gazikiem nasaczonym preparatem dezynfekcyjnym.
D. Zaaplikuj preparat dezynfekcyjny w sprayu bezposrednio na krew.

Zadanie 6.

Test Helix ma na celu wykazanie

A. stopnia zdemineralizowania wody w autoklawie.

B. faktu zabicia drobnoustrojow Geobacillus stearothermophilus.

C. osiaggnigcia wymaganej temperatury wsadu w autoklawie klasy B.
D. skutecznos$ci penetracji pary do wnetrza kapilarnych wsadow.

Zadanie 7.

Do przygotowania chemoutwardzalnego materialu kompozytowego nalezy uzy¢

A. metalowej topatki 1 ptytki szklane;.

B. plastikowej topatki 1 plytki szklane;j.

C. metalowej topatki 1 bloczka papierowego.
D. plastikowej topatki i bloczka papierowego.

Zadanie 8.

Do pobrania wycisku czynno$ciowego nalezy przygotowac

A. lyzke indywidualng 1 mase alginatowaq.
B. lyzke indywidualng i mase silikonowa.
C. lyzke standardowa do bezzebia i mase silikonowa.
D. lyzke standardowa do bezzebia i mase alginatowq.

Zadanie 9.

Ktory materiat z wymienionych wykazuje dzialanie odontotropowe?

Cement fosforanowy.

Cement polikarboksylowy.

Cement cynkowo-siarczanowy.
Cement wodorotlenkowo-wapniowy.

SRoN- IS
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Zadanie 10.

W sktad zestawu do znieczulenia przewodowego zgba wchodzg lek znieczulajacy oraz

A. igla dluga i strzykawka jednorazowa.
B. igla krotka 1 strzykawka jednorazowa.
C. igtakrotka 1 strzykawka typu Karpula.
D. igla dluga, strzykawka srodwigzadtowa.

Zadanie 11.

Zestaw narze¢dzi przedstawiony na ilustracji jest uzywany w gabinecie

A. ortodontycznym.

B. endodontycznym.

C. implantologicznym.

D. periodontologicznym.
Zadanie 12.

W celu usunigcia zeba oznaczonego wedlug systemu uniwersalnego numerem 13 asystentka powinna
przygotowac kleszcze

A. proste.

B. esowate.

C. Dbagnetowe.

D. ztrzpieniem.
Zadanie 13.
Opakowanie papierowo-foliowe po strzykawce jednorazowej nalezy wyrzuci¢ do odpadéw oznaczonych
kodem

A. 180101

B. 180102

C. 180103

D. 180104
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Zadanie 14.

Resztki amalgamatu dentystycznego nalezy umiesci¢ w pojemniku koloru
A. 7Zoltego.
B. czarnego.

C. czerwonego.
D. niebieskiego.

Zadanie 15.

Powolna utrata twardych tkanek zgba wraz z wiekiem, do ktdrej dochodzi w wyniku kontaktu z¢ba z zgbem,

to
A. erozja.
B. atrycja.
C. abrazja.
D. abfrakcja.

Zadanie 16.

Ktora z podanych wad zgryzu rozpatruje si¢ w odniesieniu do plaszczyzny czotowe;?

A. Retrogenig.

B. Laterogenig.

C. Zgryz gleboki.
D. Zgryz krzyzowy.

Zadanie 17.

Czym charakteryzuje si¢ makrognacja?

A. Niedorozwojem szczeki w trzech wymiarach.
B. Niedorozwojem zuchwy w trzech wymiarach.
C. Nadmiernym wzrostem szczeki w trzech wymiarach.
D. Nadmiernym wzrostem zuchwy w trzech wymiarach.

Zadanie 18.

Cwiczenie zlecone przez lekarza dentyste polegajace na wyprowadzaniu zuchwy z bocznego przemieszczenia
przy pomocy reki, wykonywane przez pacjenta przed lustrem okreslane jest jako

A. bierne.

B. oporowe.

C. prowadzone.
D. izometryczne.

Zadanie 19.

Ktora metoda polega na wceieraniu w zeby 2% fluorku sodu czterokrotnie w odstgpie tygodniowym?

Metoda Torella.

Metoda Knutsona.

Metoda Brudevold’a.

Metoda Berggrena-Welandera.

oO0wy
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Zadanie 20.

Podczas leczenia endodontycznego lekarz dentysta prosi o narzedzia D-Finders nr 08; 10; 15. Zachowujac
kolejno$¢ wymienionych rozmiarow, asystentka stomatologiczna powinna poda¢ narz¢dzia w kolorach:

A. szarym, r6zowym, bialym.

B. szarym, fioletowym, bialym.

C. rézowym, fioletowym, bialym.

D. pomaranczowym, szarym, fioletowym.

Zadanie 21.

Podczas wykonania zabiegu wszczepiania implantu w metodzie na sze$¢ rak strefa pracy drugiej asysty
znajduje si¢ miedzy godzinami

A. 2:00a4:00.
B. 9:00a 10:00.
C. 10:30a12:00.
D. 12:00a 13:00.

Zadanie 22.

W jakiej odlegtosci od jamy ustnej pacjenta asystentka stomatologiczna powinna trzymaé narze¢dzie
w pozycji gotowej do przejecia przez operatora podczas pracy metoda na cztery rece?

A. 5-10cm

B. 10-15cm

C. 20-25cm

D. 30-35cm
Zadanie 23.

Ktére z wymienionych zgbdw oznaczonych wedtug systemu FDI obejmuje sektor 11?7

A. 64,65,26,27
B. 71,82,33,41
C. 55,54,15,14
D. 51,61,11,23

Zadanie 24.

Ktora z zasad pigciu zmian zostala wprowadzona, gdy asystentka stomatologiczna poprosita pacjenta
0 szersze rozwarcie ust?

A 1T
B. III
C. IV
D. V
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Zadanie 25.

Ktory materiat asystentka stomatologiczna poda lekarzowi denty$cie w celu remineralizacji odwapnienia
szkliwa w prochnicy poczatkowej?

A. Plynny lapis.

B. Tlenek cynku.

C. Lakier fluorowy.

D. Wodorotlenek wapnia.

Zadanie 26.

Ktorg igle do wypehienia czasowego kanalu korzeniowego pasta powinna poda¢ lekarzowi dentyscie
asystentka stomatologiczna?

A. Luera.
B. Millera.
C. Trokar.
D. Lentulo.
Zadanie 27.

Lekarz polecil przygotowac katnice przyspieszajaca do zabiegu szlifowania ze¢ba pod korong. Asystentka
stomatologiczna przygotowata narzedzie oznaczone paskiem w kolorze

A. bialym.

B. zielonym.
C. niebieskim.
D. czerwonym.

Zadanie 28.

Z ktorym materialem nalezy zarobi¢ tlenek cynku do uzyskania cementu o wlasciwosciach
odontotropowych?

A. Zeugenolem.

B. Zjodoformem.
C. Z dikamfenem.
D. Z kamfenolem.

Zadanie 29.

Lekarz dentysta prosi o przygotowanie wkiadki wybielajacej z preparatu Peroxidon do zgba przeleczonego
endodontycznie. Asystentka zmiesza proszek

z gliceryna.

z eugenolem.

z solg fizjologiczna.
z wodg destylowana.

oSawp
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Zadanie 30.

Do ktorego zabiegu asystentka stomatologiczna powinna przygotowac na zlecenie lekarza przedstawione na
ilustracji urzadzenie?

A. Skalingu.

B. Polishingu.

C. Lapisowania.

D. Piaskowania.
Zadanie 31.

Po zabiegu asystentka stomatologiczna uzylta preparatu dezynfekcyjnego oznaczonego symbolami B, F, V, co
oznacza, ze spektrum dzialania tego preparatu obejmuje

A. grzyby, bakterie, spory.

B. bakterie, grzyby, wirusy.

C. pierwotniaki, grzyby, spory.
D. spory, wirusy, pratki gruzlicy.

Zadanie 32.

Ktore czynno$ci powinna wykona¢ kolejno asystentka stomatologiczna po zabiegu, aby przygotowac
prostnice do sterylizacji?

A. Naoliwié, oczysci¢ koncowke, zapakowaé w pakiet papierowo-foliowy.

B. Przetrze¢ gazikiem z wodg destylowang, zapakowa¢ w pakiet papierowo-foliowy.

C. Przetrze¢ koncowke preparatem dezynfekcyjnym, naoliwi¢, zapakowaé w pakiet papierowo-
foliowy.

D. Oczysci¢ koncoéwke preparatem dezynfekcyjnym, zmy¢ gazikiem z woda destylowana,
naoliwi¢, zapakowa¢ w pakiet papierowo-foliowy.

Zadanie 33.

Po ktorym zabiegu zaleca si¢ pacjentowi zaprzestanie szczotkowania zgboéw w dniu zabiegu?

Po skalingu.

Po piaskowaniu.

Po lakierowaniu.

Po wybielaniu zgbow.

Cowp»

Strona 8 z 10



Zadanie 34.

U pacjenta doszlo do zatrzymania krazenia na fotelu stomatologicznym. Asystentka stomatologiczna,
wspotpracujac z lekarzem dentysta, niezwlocznie musi

A. wykona¢ uciskanie klatki piersiowej na fotelu ustawionym w pozycji Trendelenburga.

B. ulozy¢ pacjenta w pozycji bezpiecznej, a nastepnie wykona¢ posredni masaz serca i oddechy
wedtug schematu.

C. przenie$¢ pacjenta na podloge, uciska¢ klatke piersiowa i wykonywaé¢ oddechy ratownicze
wedtug procedur.

D. zastosowa¢ wdechy ratownicze, a nastgpnie pacjenta przenie$¢ na podloge 1 wykonywac
posredni masaz serca.

Zadanie 35.

Podczas udzielania pierwszej pomocy pacjentowi z atakiem padaczki, najwazniejsza czynnoscia, ktora musi
by¢ wykonana w stosunku do tego pacjenta przez wspotpracujacych ze sobg - lekarza dentyste i asystentke
stomatologicznag, jest

A. podanie hydrokortyzonu.

B. zabezpieczenie glowy przed urazem.

C. ustawienie pacjenta w pozycji potsiedzace;.

D. wlozenie migdzy tuki zgbowe twardego przedmiotu.

Zadanie 36.

Asystentka stomatologiczna dokonuje pomiaru tgtna metoda palpacyjng na tgtnicy promieniowe;j
A. kciukiem.
B. calg dlonia.

C. kciukiem 1 palcem wskazujacym.
D. palcem wskazujacym i Srodkowym.

Zadanie 37.

Lekarz dentysta polecit zaznaczy¢ w dokumentacji pacjenta, ze planowana jest ekstrakcja zgba dolnego,
lewego, pierwszego przedtrzonowca. Stosujac znakowanie wedlug systemu Haderupa, asystentka
stomatologiczna zapisze zab jako

A. -4
B. 4-
C. +4
D. 4+
Zadanie 38.

Do ktorego rodzaju dokumentacji zalicza sie recepte lekarska wystawiong pacjentowi?

Grupowej zewnetrzne;.
Grupowej wewnetrzne;.
Indywidualnej zewnetrzne;.
Indywidualnej wewnetrzne;.

SCowp
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Zadanie 39.

Prowadzac ewidencje zuzycia lekéw 1 materialdw, asystentka stomatologiczna zauwazyta, ze na ukonczeniu
jest preparat do usuwania warstwy mazistej, stosowany podczas opracowania kanatu korzeniowego, czyli

A. kwas cytrynowy o stezeniu 40%.

B. nadtlenek wodoru o stezeniu 40%.

C. kwas ortofosforowy o stezeniu 37%.
D. nadtlenek karbamidu o stezeniu 40%.

Zadanie 40.

Wedlug przepisow kontrole wewnetrzng gabinetu stomatologicznego w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajacych szerzeniu zakazen 1 choréb zakaznych nalezy przeprowadza¢, o ile wcze$niej nie
stwierdzono nieprawidlowosci, nie rzadziej niz co

A. 1 miesiac.
B. 4 miesiace.
C. 6 miesigcy.
D. 12 miesiecy.
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