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1. WSTEP

Czes$¢ szczegotowa informatora o0 egzaminie zawodowym sktada sie ze Wstepu (1.) i dwdch rozdziatow (2. i 3.):

e 2. INFORMACJA O ZAWODZIE, rozdziat zawiera informacje o kwalifikacjach wyodrebnionych w zawodzie, zadania
zawodowe i mozliwosci ksztatcenia w zawodzie wynikajace z podstawy programowej dla zawodu

o 3. WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKLADAMI ZADAN, rozdziat zawiera przyktadowe zadania do czesci pisemnej
i cze$ci praktycznej egzaminu.

Przyktadowe zadania zamieszczone w czesci szczegdtowej informatora nie wyczerpujg wszystkich mozliwych zadan, ktére mogg
wystapi¢ w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze tez by¢ gtdwng wskazdwka do planowania procesu ksztatcenia
w zawodzie, gdyz ksztatcenie powinno odbywac sie zgodnie z programami nauczania opracowanymi wedtug obowigzujace;
podstawy programowe] ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego.

Egzamin zawodowy sktada sie z dwoch czesci: pisemnej i praktyczne.

Cze$¢ pisemna egzaminu, ktora jest przeprowadzana na sali egzaminacyjnej z wykorzystaniem elekironicznego systemu
przeprowadzania egzaminu zawodowego, trwa 60 minut i jest w formie testu pisemnego sktadajacego sie z 40 zadan zamknietych.
Kazde zadanie zawiera cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest poprawna. Za poprawne rozwigzanie zadan w czesci
pisemnej mozna uzyska¢ maksymalnie 40 punktow.

Czes¢ praktyczna egzaminu polega na wykonaniu przez zdajacego na stanowisku egzaminacyjnym zadania praktycznego, ktorego
rezultatem moze by¢ wyrdb, ustuga lub dokumentacja. Ocena wykonania zadania jest przeprowadzana zgodnie z zasadami
oceniania ustalonymi przez Centralng Komisje Egzaminacyjna.

Wiecej ogélnych informacji 0 egzaminie zawodowym znajduje sie w czesci ogoinej informatora, dostepnej na stronie internetowe;
Centralnej  Komisji  Egzaminacyjnej  (https://cke.gov.pl/egzamin-zawodowy/egzamin-zawodowy-formula-2019/informatory-
wyposazenie-osrodkow/informatory).

Wszystkie akty prawne, w tym podstawa programowa, sg dostepne na stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej
(www.cke.gov.pl) oraz na stronach internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.



2. INFORMACJE o ZAWODZIE

2.1 Kwalifikacje wyodrebnione w zawodzie

W zawodzie Jezdziec wyodrebniono jedng kwalifikacje:

Symbol kwalifikacji Nazwa kwalifikacji

ROL.01 Jezdziectwo i trening koni

2.2 Zadania zawodowe

Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie jezdziec powinien by¢ przygotowany do wykonywania zadan zawodowych
w zakresie kwalifikacji ROL.01. Jezdziectwo i trening koni:

1
2
3
4

wykonywania czynno$ci zwigzanych z chowem i uzytkowaniem koni;

przygotowywania koni do uzytkowania sportowego, wyscigowego, rekreacyjnego i terapeutycznego;

wykonywania czynno$ci zwigzanych z treningiem koni sportowych, wyscigowych, rekreacyjnych i terapeutycznych;
obstugiwania urzadzen zwigzanych z uzytkowaniem i treningiem koni.

= = = =

2.3 Mozliwosci ksztatcenia w zawodzie

Od roku szkolnego 2019/2020 mozliwe jest ksztatcenie w zawodzie Jezdziec 3-letniej szkoty branzowej i stopnia. Absolwent szkoty
prowadzacej ksztatcenie w zawodzie jezdziec po potwierdzeniu kwalifikacji ROL.01. Jezdziectwo i trening koni, moze uzyskaé
dyplom zawodowy w zawodzie technik hodowca koni po potwierdzeniu kwalifikacji ROL.06. Organizacja chowu i hodowli koni oraz
uzyskaniu wyksztatcenia $redniego lub S$redniego. Istnieje mozliwos¢ prowadzenia ksztatcenia w zakresie kwalifikacii
wyodrebnionej w zawodzie na kwalifikacyjnych kursach zawodowych.

Szkota prowadzaca ksztatcenie w zawodzie zapewnia pomieszczenia dydaktyczne z wyposazeniem odpowiadajacym technologii
i technice stosowanej w zawodzie, aby zapewni¢ osiggniecie wszystkich efektow ksztatcenia okre$lonych w podstawie
programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa branzowego oraz umozliwi¢ przygotowanie absolwenta do wykonywania zadan
zawodowych. Szkota zapewnia dostep do os$rodka treningu koni i zapewnia uczniom mozliwo$¢ uczestniczenia w zawodach
jezdzieckich, (jako zawodnik, obstuga parkuru lub czworoboku oraz pomoc w charakterze sekretarza sedziego).



3. WYMAGANIA EGZAMINACYJNE z PRZYKLADAMI ZADAN

Wymagania egzaminacyjne to sprawdzane na egzaminie zawodowym efekty ksztaicenia i kryteria ich weryfikacji zapisane
w jednostkach efektow ksztatcenia dla danej kwalifikacji w podstawie programowej ksztatcenia w zawodzie szkolnictwa

branzowego (https://cke.gov.pl/akty-prawne).
Kwalifikacja ROL. 01 Jezdziectwo i trening koni

3.1 Przykiady zadan do czesci pisemnej egzaminu

3.1.1 ROL 01.1 Bezpieczenstwo i higiena pracy

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.1. Bezpieczenistwo i higiena pracy

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
8) udziela pierwszej pomocy w stanach nagtego 2) ocenia sytuacje poszkodowanego na podstawie
zagrozenia zdrowotnego analizy objawdw obserwowanych u poszkodowanego

Przyktadowe zadanie 1.

Po upadku z konia, skutkujgcym utratg przytomnosci, aby oceni¢ stan poszkodowanego nalezy w pierwszej
kolejnosci

zdjg¢ mu kask i kamizelke.

zbadaé puls na nadgarstku.
sprébowac z nim nawigzac kontakt.
utozy€ go w pozycji bocznej ustalone;.

oo w>

Prawidtowa odpowiedz - C

3.1.2 ROL.01.2. Podstawy jezdziectwa

Jednostka efektow ksztatcenia:
ROL.01.2. Podstawy jezdziectwa

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) korzysta z ustug instytucji i organizacji 2) wyszukuje informacje udostepniane przez
dziatajgcych na rzecz wsi i rolnictwa instytucje i organizacje dziatajace na rzecz wsi
i rolnictwa

Przyktadowe zadanie 2.

W celu zweryfikowania limitu tygodniowego sprzedazy bezposredniej mleka surowego najlepie;
skorzystac z

A. czatu z innymi producentami w mediach spotecznoSciowych.
B. strony internetowe] Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.
C. portalu internetowego czasopisma rolniczego.

D. forum branzowego producentéw mleka.

Prawidtowa odpowiedz - B




Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.2. Podstawy jezdziectwa

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

3) postuguije sie wiedzg z zakresu anatomii
i biomechaniki koni

3) opisuje budowe uktadu kostno-stawowego
i migSniowego konia

Przyktadowe zadanie 3.

Wskaz nazwe zebdw konia oznaczonych na rysunku cyfrg 1.

A. K.

B. Ceqi.

C. Okrajki.
D. Sredniaki.

Prawidtowa odpowiedz - D

Jednostka efektow ksztatcenia:
ROL.01.2. Podstawy jezdziectwa

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

4) charakteryzuje cechy osobnicze roznych ras
i typdw uzytkowych koni

2) rozpoznaje rasy koni, dla ktérych sg
prowadzone ksiegi hodowlane
w Rzeczypospolitej Polskiej

Przyktadowe zadanie 4.

Rasa koni uzytkowanych wy$cigowo to konie
A. czystej krwi arabskiej.

B. szetlandzkiej.

C. palomino.

D. fiordzkiej.

Prawidtowa odpowiedz - A




Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.2. Podstawy jezdziectwa

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

4) charakteryzuje cechy osobnicze réznych ras
i typow uzytkowych koni

6) przyporzadkowuije rasy koni do
poszczegolnych typdw uzytkowych

Przyktadowe zadanie 5.

Do uzytkowania zaprzegowego, biorac pod uwage kaliber i site uciggu, najlepiej nadaje sie rasa koni

A. petnej krwi angielskie].
B. czystej krwi arabskie;.
C. matopolskich.

D. Slaskich.

Prawidtowa odpowiedz - D

Jednostka efektow ksztatcenia:
ROL.01.2. Podstawy jezdziectwa

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

5) charakteryzuje systemy utrzymania koni

2) wymienia optymalne parametry zoohigieniczne
pomieszczen stajennych

Przyktadowe zadanie 6.

konia powinna wynosic:

2) dla klaczy ze Zrebieciem — co najmniej 12 m>

W przypadku utrzymania koni w systemie wolnostanowiskowym bez uwiezi powierzchnia przypadajaca na jednego

1) dla koni dorostych lub miodziezy po odsadzeniu od matki — co najmniej 10 m*;

Minimalna wielko$¢ biegalni dla 15 klaczy ze zrebakami zgodnie z parametrami przedstawionymi

W ramce powinna wynosic¢

A. 100 m2
B. 120 m2
C. 150 m2
D. 180 m2

Prawidtowa odpowiedz - D




Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.2. Podstawy jezdziectwa

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

6) charakteryzuje sprawnos¢ psychofizyczng
jezdzca

2) wskazuje zalezno$¢ miedzy sprawnoscig
psychofizyczng jezdzca a bezpieczenstwem
pracy z koniem

Przyktadowe zadanie 7.

Brak odpowiedniej rownowagi u jezdzca

o>

Prawidtowa odpowiedz - D

nie jest przeszkoda do nauki skokow.

nie przeszkadza dosiadanemu koniowi w pracy.

wptywa na rozcigganie puslisk strzemion w siodle.

najczesciej objawia sie opieraniem rekami o szyje konia w czasie skoku.

3.1.3 ROL.01.3. Chéw i uzytkowanie koni

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1) ocenia przydatno$¢ koni do réznych form
ich uzytkowania

3) rozrdznia chody koni

Przyktadowe zadanie 8.

Trzytaktowym chodem konia z fazg lotu jest

galop.
cwat.

step.
tolt.

oCoOwx>

Prawidtowa odpowiedz - A




Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) postepuje z konmi, uwzgledniajgc ich wiek 3) identyfikuje stan emocjonalny konia

i zachowanie

Przyktadowe zadanie 9.

Nardw koni polegajacy na opieraniu zebow np. o ztob, wyginaniu w tuk szyi i wcigganiu powietrza
z charakterystycznym $wistem to

tkanie.
tykanie.
hukanie.
Swistanie.

ocow>

Prawidtowa odpowiedz - B

Jednostka efektow ksztatcenia:
ROL.01.3. Chéw i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) wykonuije zabiegi codziennej pielegnacii 1) wymienia zabiegi pielegnaciji codziennej koni

koni

Przyktadowe zadanie 10.

Do codziennie wykonywanych czynnosci pielegnacyjnych konia i obstugi stajni nie nalezy

przerywanie grzywy.
Scielenie w boksach.
czyszczenie siersci.
czyszczenie kopyt.

OO w>

Prawidtowa odpowiedz - A

10




Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) wykonuje okresowe zabiegi pielegnacyjne 1) wymienia zasady korekcji i podkuwania kopyt

koni

Przyktadowe zadanie 11.
Zabieg rozczyszczania kopyt u koni przez kowala-podkuwacza powinien by¢ wykonywany, co
A. 2tygodnie.
B. 10 tygodni.
C. 3-4 tygodnie.
D. 6-8 tygodni.

Prawidtowa odpowiedz - D

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
5) charakteryzuje zasady ochrony zdrowia 1) wymienia szczepienia stosowane w ramach
koni profilaktyki zdrowotnej koni

Przykiadowe zadanie 12.
Obowigzkowe profilaktyczne szczepienie u koni sportowych wykonuje sie w kierunku

osteochondrozy.
wscieklizny.
arteritis.

arypy.

OO w>

Prawidtowa odpowiedz - D
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
6) ocenia stan zdrowia koni 4) rozpoznaje nieprawidtowosci w wygladzie
i zachowaniu koni $wiadczace o problemach
zdrowotnych

Przyktadowe zadanie 13.
Ktdre zachowanie konia moze $wiadczy¢ o powaznej chorobie?
A. Iskanie drugiego konia w okolicy ktebu.
B. Ogladanie sie na wtasne boki.
C.  Zasypianie w pozyciji stojace.
D.  Pofozenie uszu do tytu.

Prawidtowa odpowiedz — B

Jednostka efektow ksztatcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
7) udziela pierwszej pomocy w przypadku 3) wymienia sposoby postepowania przy
zranien i wypadkdw koni najczestszych zranieniach i urazach koni, np.

zagwozdzenie, nagwozdzenie, obtarcie, odbicie
ktebu, odparzenie, zatrat

Przyktadowe zadanie 14.

Pierwszg czynnoscia, ktorg nalezy wykonac po sttuczeniu przedniego nadpecia konia po treningu,
jest

natozenie okfadu chtodzacego.
podanie lekow przeciwbélowych.
natozenie okfadu rozgrzewajgcego.
dtugotrwaty energiczny step w reku.

oo w>

Prawidtowa odpowiedz - A
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
8) stosuje zasady zywienia oraz pojenia koni 3) wyjasnia zasady zywienia i pojenia koni

Przyktadowe zadanie 15.
Ktéra zasada zywienia koni jest nieprawidtowa?

Konia karmi sie czesto, ale matymi porcjami.

Przed treningiem nie podaje sie paszy tresciwej.
Zmiany w diecie koni przeprowadza sie radykalnie.
Podstawg wyzywienia konia sg pasze objetosciowe.

OO w>

Prawidtowa odpowiedz - C

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
9) wykonuje czynnosci zwigzane 2) wymienia dokumenty niezbedne do transportu
z transportem koni koni

Przykiadowe zadanie 16.

Osoba podejmujaca sie zarobkowego transportu koni na terenie Polski powinna posiadaé

uprawnienia instruktora rekreacji ruchowej ze sp. jezdziectwo.

srebrng Odznake Jezdzieckq Polskiego Zwigzku Jezdzieckiego.

dyplom potwierdzajacy kwalifikacje R.19 Szkolenie i uzytkowanie koni.
licencje konwojenta zwierzat wydang przez Powiatowego Lekarza Weterynarii.

OO w>

Prawidtowa odpowiedz — D
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chow i uzytkowanie koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
10) korzysta z dokumentacji zwigzanej 1) wymienia metody identyfikacji koni

z identyfikacja i uzytkowaniem koni

Przyktadowe zadanie 17.

Sporzadzajac opis graficzny konia, obecno$¢ biatych wlosdéw w grzywie i ogonie oznacza si¢
kolorem

czerwonym.
niebieskim.
czarnym.
Zielonym.

COw>

Prawidlowa odpowiedz - A

ROL. 01.4. Nauka Jezdziectwa

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) stosuje terminologie z zakresu teorii 4) opisuje pomoce jezdzieckie
klasycznej jazdy konnej

Przyktadowe zadanie 18.

Krétkie, mocniejsze zamknigcie konia pomigedzy pomocami ciezaru, tydek i wodzy, po ktdrym nastepuje
ustgpienie wodzy wykonywane w celu np. przejscia z jednego chodu do drugiego nazywa sie

A. parada.

B. kadencja.

C. poiparada.

D. przepuszczalnoscig.

Prawidtowa odpowiedz - C

14



Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) dobiera ubior jezdziecki 2) rozrbznia poszczegolne elementy ubioru
jezdzieckiego w r6znych dyscyplinach
jezdzieckich

Przyktadowe zadanie 19.

Ktory element stroju lub wyposazenia amazonki, nie moze by¢ uzyty w czasie konkursu w skokach przez
przeszkody organizowanego zgodnie z przepisami PZJ?

7

Prawidtowa odpowiedz - C

Jednostka efektéw ksztatcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) dobiera podstawowy sprzet jezdziecki 4) rozréznia rodzaje siodet

Przyktadowe zadanie 20.

Na rysunku przedstawione jest siodto

A. rajdowe.

B. westernowe.
C. ujezdzeniowe.
D. wszechstronne.

Prawidtowa odpowiedz - A

15



Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
4) dobiera wodze pomocnicze i wyposazenie 4) wymienia wodze pomocnicze

dodatkowe

Przyktadowe zadanie 21.

Przedstawiony na rysunku typ wodzy pomocniczej przebiegajacej od popregu do mostka
taczacego kotka wedzidtowe nazywa sie

A. martwg wodza. ik
B. czarng wodza. oA £t
C. chambonem. '\ “i 7
D. gogue. '
Prawidtowa odpowiedz - A e
Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa
Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
5) przygotowuje konia do jazdy 4) reguluje sprzet jezdziecki

Przykiadowe zadanie 22.

Prawidtowo dopasowany nachrapnik polski powinien leze¢

2 palce powyzej chrap.
4 place powyzej chrap.
2 palce ponizej koSci jarzmowe;.
4 palce ponizej kosci jarzmowej.

COw>

Prawidlowa odpowiedz - C
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
6) powoduje koniem 3) stosuje pomoce jezdzieckie, np. dosiad, tydke,

reke, wodze, glos

Przyktadowe zadanie 23.

Wskaz prawidtowe ustawienie reki i wodzy podczas jazdy wierzchem na wprost.

C.

Prawidtowa odpowiedz - C

Jednostka efektéw ksztatcenia:

ROL.01.4. Nauka jezdziectwa

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):

7) wykonuje ¢wiczenia zwigzane z treningiem 3) pokonuje cavaletti, szeregi gimnastyczne,
ujezdzeniowym, skokowym i wyscigowym parkur na poziomie klasy L

jezdzca

Przyktadowe zadanie 24.

W jakiej odlegtosci od przeszkody powinna leze¢ wskazéwka w czasie treningu skokowego na
niskich przeszkodach podczas najazdu z ktusa?

A 15-1,7Tm
B. 20-22m
C. 28-30m
D. 35-37m

Prawidtowa odpowiedz - B
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa 8

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

8) powozi zaprzegiem konnym

1) rozrdznia typy uprzezy

Przyktadowe zadanie 25.

Na podstawie przedstawionego rysunku wskaz styl zaprzegu i sposob zaprzegania.

A. Styl angielski - czworka w lejc.

B. Styl wegierski - czworka w lejc.

C. Styl batagulski - czwérka w porecz.

D. Styl podlaski - czworka w porecz.

Prawidtowa odpowiedz - C

Jednostka efektéw ksztatcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa 9

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

9) prezentuje konie na pokazach, aukcjach
| przegladach weterynaryjnych

3) przeprowadza prezentacje konia podczas
pokazu, aukcji, przegladu weterynaryjnego

Przyktadowe zadanie 26.

Postawe konia przedstawiong na rysunku stosowang
np. podczas przegladu hodowlanego nazywa sie

postawg
A. zootechniczna.
B. hipologiczna.
C. anatomiczna.
D. stadninowa.

Prawidtowa odpowiedz - A
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

10) stosuje zasady bezpieczenstwa podczas
jazdy i obstugi koni

1) wymienia i stosuje zasady jazdy na terenie
ujezdzalni

Przyktadowe zadanie 27.

tylko stepem.
tylko klusem.
lewymi rekami.
prawymi rekami.

oo w>

Prawidtowa odpowiedz - C

Na ujezdzalni podczas jazdy w rdznych kierunkach jezdzcy powinni wymijac sie

ROL.01.5 Trening koni

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1) przygotowuje miejsce treningu koni

7) ustawia parkur skokowy do celow
treningowych

Przyktadowe zadanie 28

7,1-74m
7,6-8,0 m
10,2-10,6 m
10,6-11,0 m

OO0 w>

Prawidtowa odpowiedz - A

lle metréw powinna wynosi¢ odlegto$¢ miedzy dwoma stacjonatami na 1 foule?
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) przygotowuje konie do pierwszego 1) wymienia etapy przygotowania konia do
dosiadania i zaprzegania pierwszego dosiadania i zaprzegania

Przyktadowe zadanie 29.
Konie ras pdtkrwi zajezdza sie pod siodtem w wieku

12 miesiecy.
18 miesiecy.
3 lat.
5 lat.

o>

Prawidtowa odpowiedz - C

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) stosuje lonzowanie w treningu koni 3) wymienia zasady lonzowania konia

Przyktadowe zadanie 30.

Catkowita dtugos¢ trwania pracy konia na lonzy, dla konia w zaawansowanym treningu, powinna
wynosic¢

od 5 do 10 minut.
od 10 do 20 minut.

od 30 do 40 minut.
od 50 do 60 minut.

oSO w >

Prawidtowa odpowiedz - C
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

3) stosuje lonzowanie w treningu koni

2) wymienia elementy wyposazenia do
lonzowania

Przyktadowe zadanie 31.

A. wodzy Pessoa.

B. podwajnej lonzy.

C. wypinaczy podwaojnych.
D. wypinaczy trojkatnych.

Prawidtowa odpowiedz - C

Na rysunku przedstawiono konia przygotowanego do lonzowania z uzyciem

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

4) trenuje konie z uwzglednieniem ich wieku,
formy uzytkowania i stopnia wytrenowania

1) dobiera obcigzenia treningowe do wieku
i stopnia wytrenowania konia

Przykiadowe zadanie 32.

Minimalny wiek konia biorgcego udziat w zawodach jezdzieckich w skokach przez przeszkody

wynosi

A. 4lata.
B. 5lat.
C. 6lat.
D. 7lat.

Prawidtowa odpowiedz — A
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

5) stosuje zasady pielegnacji powysitkowe;
oraz odnowy biologicznej koni

3) wyjasnia zastosowanie preparatow
farmaceutycznych przyspieszajacych powrét do
catkowitej sprawnosci

Przyktadowe zadanie 33.

*film umieszczono w folderze grafika

Zaktadanie preparatu farmaceutycznego przedstawionego na filmie, ma za zadanie

zapobiec odwodnieniu konia.
nawilzy¢ i nabtyszczy¢ skore konczyn.

oo w>

Prawidtowa odpowiedz - D

uelastyczni¢ sciegna i uchronic je przed zerwaniem.
schiodzi¢ kofczyny i zniwelowa¢ powysitkowe obrzeki.

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

6) obstuguje urzadzenia stosowane w treningu
koni

1) wymienia elementy wchodzace w sktad bazy
treningowe;

Przykiadowe zadanie 34.

Wskaz nazwe i przeznaczenie urzadzenia
przedstawionego na rysunku.

A. Karuzela - stuzy do zapewnienia koniom ruchu

w stepie i klusie.

B. Bieznia - stuzy do treningu mtodych, niezajezdzonych

koni.

C. Poskrom - stuzy do bezpiecznego unieruchamiania

koni.
D. Manez - stuzy do krycia klaczy.

Prawidtowa odpowiedz -A
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

7) oswaja konie ze sprzetem i urzadzeniami
stosowanymi w sportowym, wyscigowym,
rekreacyjnym i terapeutycznym
uzytkowaniu koni

3) wprowadza konia do karuzeli i biezni

Przyktadowe zadanie 35.

Uczac mtodego konia pracy w karuzeli najlepiej

ustawi¢ go za koniem, obok ktorego stoi w stajni.
ustawi¢ go przed koniem, ktéry jest dominujacy
umiesci¢ go wsrdd koni spokojnie pracujgcych.

OO W

umiesci¢ go w karuzeli samodzielnie

Prawidtowa odpowiedz — A

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

8) charakteryzuije sport jezdziecki,
zaprzegowy i wyscigi konne

2) wymienia zasady rozgrywania zawodow
w poszczegdlnych dyscyplinach jezdzieckich

Przyktadowe zadanie 36.

Wskaz prawidtowy dobor klas konkurséw w konkurencji skoki przez przeszkody do wysokoSci

przeszkod.
Do 90 cm 100 cm 110 cm 120 cm 130 cm 140 cm 150 cm
A. LL L1 L2 N P C CS
B. LL L C P N CS cC
C. LL L N C cC CS
D. L1 L2 N1 N2 c c** c

Prawidtowa odpowiedz - C
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.5. Trening koni

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

8) charakteryzuije sport jezdziecki,
zaprzegowy i wyscigi konne

5) okresla zasady sedziowania podstawowych
dyscyplin jezdzieckich

Przyktadowe zadanie 37.

ukonczy

zrzutki.

Prawidtowa odpowiedz - D

Zwyciezca konkursu doktadnosci w konkurenciji skoki przez przeszkody zostanie zawodnik, ktory

A. przejazd w najkrétszym czasie z najmniejszg iloscig punktow karnych.
B. przejazd rowno z ustalong norme czasu z najmniejsza iloscig punktow karnych.
C. przejazd w najkrétszym czasie wraz z ewentualnie doliczonymi sekundami karnymi za

D. przejazd w normie czasu z najmniejszg iloscig punktow karnych, w tym konkursie moze by¢
kilku zwyciezcow lub o pierwsze miejsce moze by¢ przeprowadzona rozgrywka.

ROL.01.6 Jezyk obcy zawodowy

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.6. Jezyk obcy zawodowy

Efekt ksztafcenia

Kryterium weryfikacji

Uczen (zdajacy):

Uczen (zdajacy):

1) postuguije sie podstawowym zasobem
srodkow jezykowych w jezyku obcym
nowozytnym (ze szczegdlnym
uwzglednieniem $rodkéw leksykalnych),
umozliwiajgcym realizacje czynnosci
zawodowych w zakresie tematow
zwigzanych:

a) ze stanowiskiem pracy i jego
wyposazeniem

1) rozpoznaje oraz stosuje Srodki jezykowe
umozliwiajace realizacje czynno$ci zawodowych
w zakresie:

b) narzedzi, maszyn, urzadzen i materiatow
koniecznych do realizacji czynno$ci
zawodowych

Przyktadowe zadanie 38.

A gait where four beats are heard is

A. step, rozpoczynany lewa, przednig noga.

B. cwat, rozpoczynany lewg, przednig noga.

C. cwatrozpoczynany prawa, przednig noga.
D. step rozpoczynany prawa, tylng noga.

Prawidtowa odpowiedz - C
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Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.6. Jezyk obcy zawodowy 2

Efekt ksztatcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
2) rozumie proste wypowiedzi ustne 2) znajduje w wypowiedzi lub tekScie okreslone
artykutowane wyraznie, w standardowe; informacje

odmianie jezyka obcego nowozytnego,
a takze proste wypowiedzi pisemne w
jezyku obcym nowozytnym w zakresie
umozliwiajacym realizacje zadan
zawodowych:

b) rozumie proste wypowiedzi pisemne
dotyczace czynno$ci zawodowych (np.
napisy, broszury, instrukcje obstugi,
przewodniki, dokumentacje
zawodowa)

Przyktadowe zadanie 39.
Jakiego zboza pozbawiona jest pasza?

Jeczmienia.
Kukurydzy.
Pszenicy.
Owsa.

COw>

Nutritional suppor~
in recovery or resting

o Oat-grain free
» Digestive support

o Additional vitamin E

o QLC antioxidants

Prawidtowa odpowiedz - D
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ROL.01.7. Kompetencje personalne i spoteczne

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.7. Kompetencje personalne i spoteczne

zawodowe;j

Efekt ksztafcenia Kryterium weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) przestrzega zasad kultury i etyki 2) stosuje reguty i procedury obowigzujace

w $rodowisku pracy

Przyktadowe zadanie 40.

dyrektywa traktowania koni PZJ.
kodeksem etyki PZJ.

OO w>

Prawidtowa odpowiedz - B

dyrektywg dobrostanu koni PZHK.
kodeksem postepowania z koniem.

Jezdziec trenujacy konia z objawami kulawizny dziata niezgodnie z
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3.2 Przyktad zadania do cze$ci praktycznej egzaminu

Przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu ROL. 01

Na przygotowanym stanowisku egzaminacyjnym dokonaj ztozenia ogtowia wedzidtowego z nachrapnikiem polskim oraz
siodta z wyposazeniem.

Na przygotowanym stanowisku egzaminacyjnym w stajni wyczyS¢, okietznaj i osiodtaj wylosowanego konia. Zgto$
poprzez podniesienie reki gotowosS¢ do prezentacji sposobu okietznania i osiodtania konia przygotowanego do jazdy
wierzchem.

Nastepnie przeprowadz konia w reku na plac egzaminacyjny. Dosigdz konia. Masz 20 minut na rozprezenie konia
i przygotowanie go do ¢wiczen ujezdzeniowych i skokowych.

Masz prawo do 2 skokdw prébnych na przeszkodach nr 1 - z ktusa i nr 2 — z galopu, wykonywanych pod nadzorem
asystenta technicznego. Podczas wykonywania czynno$ci przestrzegaj zasad BHP.

Zaprezentuj ponizszy zestaw ¢wiczen na placu egzaminacyjnym:

1. koto w stepie, w lewo - o Srednicy okoto 15metrow,

2. koto w ktusie anglezowanym w lewo - o Srednicy okofo 15 metrow,
3. zmiane kierunku jazdy w kole ktusem anglezowanym,

4. koto w ktusie anglezowanym w prawo - o $rednicy okoto 15 metrow,
5. z prawego najazdu przejazd przez cavaletti klusem w potsiadzie,

6. ktus ¢wiczebny w lewo wokdt placu egzaminacyjnego

7. zatrzymanie i nieruchomos$¢ przez 5 sekund w miejscu rozpoczecia ktusa ¢wiczebnego,
8. z lewego najazdu przejazd przez cavaletti ktusem w péisiadzie,

9. zagalopowanie i galop z prawej nogi wokét placu egzaminacyjnego,
10. zagalopowanie i galop z lewej nogi wokét placu egzaminacyjnego
11. najazd ktusem i skok przez przeszkode nr 1- ( wysokos¢ 60 cm),
12. najazd galopem i skok przez przeszkode nr 2- ( wysoko$¢ 80 cm),
13. najazd galopem i skok przez przeszkode nr 3 - ( wysoko$¢ 60 cm),
14. najazd galopem i skok przez przeszkode nr 4 - ( wysoko$¢ 80 cm),

Uwaga. Zdajgcy bedg wywotywani kolejno do zaprezentowania powyzszego uktadu ¢wiczen w catosci. Nazwy kolejnego
ruchu bedq wypowiadane gto$no przez Egzaminatora.

Po zakonczeniu przejazdu rozstepuj konia 10 minut, potem zsigdz i zaprowadz konia do stajni.
Nastepnie zajmij sie koniem i uporzadkuj stanowisko egzaminacyjne: rozsiodtaj konia, wprowadz go do boksu, rozetrzyj
konia suchg stomg, umyj wedzidto, odnies czysty i uporzadkowany sprzet do siodlarni.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 180 minut.

Ocenie podlegaé beda 2 rezultaty:
— zlozone ogtowie wedzidtowe z nachrapnikiem polskim i siodto,

— kon wyczyszczony, okietznany i osiodtany przygotowany do jazdy wierzchem
oraz

— przebieg ¢wiczen ujezdzeniowych,
— przebieg ¢wiczen skokowych.
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Schemat ustawienia przeszkod na placu egzaminacyjnym

28




Efekty ksztalcenia sprawdzane przyktadowym zadaniem praktycznym wraz z kryteriami
weryfikacji:

Jednostka efektow ksztatcenia:
ROL.01.1.Bezpieczenstwo i higiena pracy

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
5) organizuje stanowisko pracy zgodnie
Z wymaganiami ergonomii, przepisami 3) stosuje zasady bezpiecznego postepowania
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony z koniem
przeciwpozarowej i ochrony $rodowiska

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.3. Chéw i uzytkowanie koni

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
3) wykonuije zabiegi codziennej pielegnacii 3) wykonuije zabiegi codziennej pielegnacii
koni koni

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.4. Nauka jezdziectwa

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
5) przygotowuje konia do jazdy 1) czy$ci konia przed jazdg

2) kietzna konia
siodfa konia

wsiada na konia

rozpreza konia
3) stosuje pomoce jezdzieckie, np. dosiad, tydke,
reke, wodze, glos
4) stosuje sztuczne pomoce jezdzieckie, np. palcaty,
baty, ostrogi
5) jezdzi stepem, klusem, galopem
6) jezdzi konno na ujezdzalni i w terenie

)
3)
4) reguluje sprzet jezdziecki
6) powoduje koniem 1)
2)

7) wykonuije ¢wiczenia zwigzane z treningiem 1) stosuje rézne rodzaje dosiadu (ujezdzeniowy,
ujezdzeniowym, skokowym i wyScigowym potsiad, wyscigowy i stiplowy)
jezdzca 2) wykonuje ¢wiczenia i figury ujezdzeniowe na

poziomie klasy P
3) pokonuje cavaletti, szeregi gimnastyczne, parkur
na poziomie klasy L

10) stosuje zasady bezpieczenstwa podczas 1) wymienia i stosuje zasady jazdy na terenie

jazdy i obstugi koni ujezdzalni

3) wymienia i stosuje zasady bezpieczenstwa podczas
obstugi koni

4) obstuguje konie z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

5) jezdzi konno, zachowujac zasady bezpieczenstwa

Jednostka efektow ksztafcenia:
ROL.01.7 Kompetencje personalne i spofeczne

Efekty ksztatcenia Kryteria weryfikacji
Uczen (zdajacy): Uczen (zdajacy):
1) przestrzega zasad kultury i etyki 2) stosuje reguty i procedury obowigzujace

w $rodowisku pracy
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2) planuje wykonanie zadania

1) szacuje czas i budzet zadania

2) planuje dziatania zgodnie z mozliwosciami ich
realizacji

3) realizuje zadania w wyznaczonym czasie

3) wykazuje sie kreatywno$cig i otwartoscig

1) reaguje elastycznie na nieprzewidziane sytuacje

4) stosuje techniki radzenia sobie ze stresem

1) stosuje pozytywne sposoby radzenia sobie
Z emocjami i stresem

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji ROL.01. Jezdziectwo i trening koni moga dotyczy¢, np.:

powozenia zaprzegiem konnym;
lonzowania koni;
budowania parkuru jezdzieckiego.

wykonania okresowych zabiegdw pielegnacyjnych koni;
wykonania czynnosci zwigzanych z transportem koni;
oceny stanu zdrowia konia poprzez mierzenie podstawowych parametrow fizjologicznych koni
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