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WSTEP

Informator o egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie jest podzielony na dwie czesci:

B pierwsza zawiera informacje ogdlne o zawodzie oraz mozliwosci dalszego ksztatcenia
w zawodzie, uzupetniania wyksztatcenia w réznych formach,
m druga zawiera wymagania egzaminacyjne z przyktadami zadan oraz podstawe programowg
dla zawodu.
Do kazdej kwalifikacji, do kazdego zestawu efektéw ksztatcenia, zostaty wybrane umiejetnosci
reprezentatywne dla zawodu. Do tych umiejetnosci przypisano najwazniejsze wymagania ogdlne
jako rozwiniecia oraz zamieszczono przyktadowe zadanie z podang odpowiedzig prawidtowas.

Zamieszczony jest rowniez przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych
umiejetnosci z kwalifikacji w zawodzie.

Zadania w informatorze nie wyczerpujg wszystkich przyktadowych zadan, ktére moga wystgpié
w arkuszach egzaminacyjnych. Informator nie moze by¢ gtéwng wskazéwka do planowania procesu
ksztatcenia w zawodzie, a ksztatcenie powinno odbywaé sie zgodnie z programami nauczania
opracowanymi wedtug obowigzujacej podstawy programowej ksztatcenia w zawodzie.

Egzamin potwierdzajacy kwalifikacje w zawodzie jest przeprowadzany:

a. z zakresu danej kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie lub w zawodach zgodnie
z klasyfikacjg zawoddéw szkolnictwa zawodowego,

b. na podstawie wymagan okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia w zawodach.

Przez kwalifikacje w zawodzie nalezy rozumieé¢ wyodrebniony w danym zawodzie zestaw
oczekiwanych efektdw ksztatcenia, ktérych osiggniecie potwierdza $wiadectwo wydane przez
okregowa komisje egzaminacyjng, po zdaniu egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie
w zakresie jednej kwalifikacji.

Cze$¢ pisemna egzaminu trwa 60 minut i przeprowadzana jest w formie testu skfadajgcego sie
z 40 zadan zamknietych, zawierajgcych cztery odpowiedzi do wyboru, z ktérych tylko jedna jest
prawidtowa. Mozna uzyska¢ max. 40 punktéw. Czes¢ pisemna egzaminu jest przeprowadzana
z wykorzystaniem elektronicznego systemu przeprowadzania egzaminu lub arkuszy i kart
odpowiedzi.

Cze$é¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana w formie zadania praktycznego i polega
na wykonaniu przez zdajgcego zadania egzaminacyjnego zawartego w arkuszu egzaminacyjnym
na stanowisku egzaminacyjnym. Czes¢ praktyczna egzaminu jest przeprowadzana wedtug modelu
(formy):

a. w (wykonanie) — gdy rezultatem koricowym jest wyrdb lub ustuga,

b. wk (wykonanie przy komputerze) — gdy rezultatem koncowym jest wyrdb lub ustuga,
uzyskana z wykorzystaniem komputera,

c. d(dokumentacja)— gdy jedynym rezultatem koricowym jest dokumentacja,

d. dk (dokumentacja przy komputerze) — gdy jedynym rezultatem koricowym jest
dokumentacja uzyskana z wykorzystaniem komputera.

Oczekiwane rezultaty zadania podlegajg ocenie przez egzaminatora w trakcie trwania egzaminu lub
po jego zakonczeniu, zgodnie z podanymi kryteriami.



Przed przystgpieniem do dalszej lektury Informatora warto zapoznaé sie z ogdlnymi zasadami
obowigzujgcymi na egzaminie potwierdzajagcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego
2017/2018. Sg one okresSlone w ustawie o systemie osSwiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
(j.t. Dz. U. z 2016 r., poz.1943 ze zm.) oraz W rozporzqdzeniu Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie szczegotowych warunkow i sposobu przeprowadzania egzaminu
potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie oraz w formie skréconej w czesci ogdlnej Informatora
0 egzaminie potwierdzajgcym kwalifikacje w zawodzie od roku szkolnego 2017/2018, dostepnego na
stronie internetowej Centralnej Komisji Egzaminacyjnej (www.cke.edu.pl) oraz na stronach

internetowych okregowych komisji egzaminacyjnych.



INFORMACIE O ZAWODZIE

1. Zadania zawodowe
Absolwent szkoty ksztatcacej w zawodzie ortoptystka powinien by¢ przygotowany do wykonywania
nastepujacych zadan zawodowych:

1) wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych badan okulistycznych;

2) prowadzenia ¢wiczen w niedowidzeniu i zaburzeniach widzenia obuocznego;

3) dobierania pomocy optycznych i nieoptycznych;

4) komunikowania sie z pacjentem, lekarzem okulistg i zespotem terapeutycznym;
5) prowadzenia dziatan w zakresie profilaktyki ortoptycznej i okulistyczne;j.

2. Wyodrebnienie kwalifikacji w zawodzie

W zawodzie ortoptystka wyodrebniono jedng kwalifikacje.

Nu.n.wer .. Symbol kwalifikacji
kwalifikacji T
S z podstawy Nazwa kwalifikacji
(kolejnos¢) rogramowei
w zawodzie prog )
K1 MS.10 Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki

3. Mozliwosci ksztatcenia w zawodzie

Od roku szkolnego 2017/2018 ksztatcenie w zawodzie ortoptystka jest realizowane w klasach
pierwszych szkoty policealnej o dwuletnim okresie nauczania, wytgcznie w szkole dla mtodziezy.



WYMAGANIA EGZAMINACYJNE Z PRZYKLADAMI ZADAN

Kwalifikacja K1

MS.10 Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki.

1. Przykiady zadan do czesci pisemnej egzaminu dla wybranych umiejetnosci
z kwalifikacji MS.10 Swiadczenie usfug medycznych w zakresie ortoptyki

1.1. Wykonywanie badan ortoptycznych
Umiejetnosc¢ 3) charakteryzuje choroby narzqdu wzroku z uwzglednieniem choroby zezowej, na

przyktad:
m identyfikuje choroby rogéwki, twardéwki, soczewki, ciata szklistego, btony naczyniowej,
siatkowki;
okresla objawy jaskry i zacmy;
identyfikuje rodzaje zeza na podstawie wynikéw badan;

rozrdznia rodzaje choroby zezowej ze wzgledu na podane kryterium;

okresla przyczyny powstawania poszczegdlnych rodzajow zeza.

Przyktadowe zadanie 1.
Ktéry typ fiksacji wystepuje w zezie jednostronnym rozbieznym, jezeli ostros¢ wzroku do dali w oku

ambliopijnym po korekcji wynosi Visus OP = 0,67
A. Fiksacja centralna.
B. Fiksacja peryferyczna.
C. Fiksacja przyplamkowa.
D. Fiksacja przydoteczkowa.

Odpowiedz prawidtowa: A.

Umiejetnos¢ 7) dobiera metody wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych badan
okulistycznych, na przyktad:
B dobiera metody wykonywania badan ortoptycznych do okreslonego przypadku
niedowidzenia;

m dobiera metody wykonywania badan okulistycznych do potrzeb diagnostyki niedowidzenia.

Przyktadowe zadanie 2.
Przeprowadzenie ktérego badania okulistycznego umozliwia rozpoznanie Zespotow A i V?

A. Badania konwergencji metodg subiektywna.

B. Badania kata gamma przy uzyciu synoptoforu.

C. Badania ruchéw oczu w 9 kierunkach spojrzenia.

D. Badania naprzemiennego zastaniania do dali i do blizy.

Odpowiedz prawidtowa: C.



Umiejetnosc 10) interpretuje wyniki badarn ortoptycznych i okulistycznych, na przyktad:
B ustala diagnoze ortoptyczng na podstawie wynikdow badan ortoptycznych i okulistycznych;
B okres$la stan obuocznego widzenia pacjenta na podstawie wynikéw badan ortoptycznych
i okulistycznych;
m ustala rokowania poprawy widzenia pacjenta na podstawie wynikéw badan ortoptycznych

i okulistycznych.

Przyktadowe zadanie 3.
Ktéry wynik badania ostrosci wzroku do dali po korekcji wskazuje na wystepowanie niedowidzenia

matego stopnia?
A. Visus OP=0,1
B. Visus OP =0,2
C. Visus OP =0,5
D. VisusOP=1,0

Odpowiedz prawidtowa: C.

1.2. Prowadzenie ¢wiczen ortoptycznych
Umiejetnos¢ 1) dobiera rodzaje, metody i techniki cwiczenn stosowanych w niedowidzeniu

i zaburzeniach widzenia obuocznego, na przyktad:
B rozrdznia rodzaje, metody i techniki ¢wiczen ortoptycznych stosowanych w niedowidzeniu
i zaburzeniach widzeniaobuocznego;
B dobiera rodzaje, metody i techniki ¢wiczed ortoptycznych do okreslonego przypadku
niedowidzenia;
B dobiera rodzaje, metody i techniki ¢wiczeA ortoptycznych do okreslonego przypadku

zaburzenia widzenia obuocznego.

Przyktadowe zadanie 4.
Cwiczenia ortoptyczne z uzyciem karty z kropkami nalezy zastosowaé w przypadku wystepowania

zeza
. wtérnego rozbieznego.
okresowego rozbieznego.

zbieznego naprzemiennego.

O 0 w >

. akomodacyjnego atypowego.

Odpowiedz prawidtowa: B.

Umiejetnosc 3) dobiera metody i okresla kryteria doboru ¢wiczenr stosowanych w niedowidzeniu, na
przyktad:

m okresla metody ¢wiczen stosowane w niedowidzeniu;

B okresla kryteria doboru metody éwiczen do rodzaju niedowidzenia;

B dobiera aparature i pomoce stosowane w leczeniu niedowidzenia;

B dobiera rodzaje obturacji do okreslonego przypadku niedowidzenia.
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Przyktadowe zadanie 5.
W ktdrej metodzie leczenia niedowidzenia stosuje sie —w celu wywotania powidoku — eutyskop?

A. Heringa.

B. Cuppersa.

C. Campbella.

D. Bangertera.
Odpowiedz prawidtowa: B.
Umiejetnosc¢ 4) dobiera metody i okresla kryteria doboru cwiczen stosowanych w zaburzeniach
widzenia obuocznego, na przyktad:

m okre$la metody ¢wiczen stosowane w zaburzeniach widzenia obuocznego;

m okresla kryteria doboru metody ¢wiczen do rodzaju zaburzen widzenia obuocznego;

B dobiera metody ¢éwiczen do okreslonego zaburzenia widzeniaobuocznego;

m dobiera aparature i pomoce stosowane w leczeniu zaburzen widzenia obuocznego.

Przyktadowe zadanie 6.
Ktére ¢wiczenia nalezy zaleci¢ dziecku z niedowidzeniem jednoocznym do wykonywania w domu?

A. Cwiczenia percepcji.

B. Cwiczenia celownicze.
C. Cwiczenia ruchomosci.
D. Cwiczenia konwergenciji.

Odpowiedz prawidtowa: B.

1.3. Dobieranie pomocy optycznych i nieoptycznych
Umiejetnosc¢ 1) identyfikuje wady refrakcji, na przyktad:

B rozpoznaje wady refrakcji na podstawie recepty, wynikéw badan diagnostycznych oraz
objawoéw;

B rozréznia rodzaje wad refrakcji ze wzgledu na stopien wady, punkt dali i blizy wzrokowej;

B rozrdznia rodzaje wad refrakcji ze wzgledu na dtugosé gatki ocznej i famliwos¢ osrodkéw

optycznych oka.

Przyktadowe zadanie 7.
Rdéznica w sile zatamywania promieni swietlnych w dwdch gtdwnych potudnikach rogéwki, to cecha

charakterystyczna
A. presbyopii.
B. astygmatyzmu.
C. nadwzrocznosci.
D. krétkowzrocznosci.

Odpowiedz prawidtowa: B.



Umiejetnos¢ 3) charakteryzuje pomoce optyczne i nieoptyczne stosowane w leczeniu choroby

zezowej i niedowidzenia, na przyktad:

wskazuje pomoce optyczne i nieoptyczne stosowane w leczeniu choroby zezowej

i niedowidzenia;

m rozrdznia pomoce optyczne stosowane w leczeniu choroby zezowej i niedowidzeniu;

B rozréznia pomoce  nieoptyczne stosowane w  leczeniu  choroby zezowej

i niedowidzeniu;
okresla zastosowanie pomocy optycznych i nieoptycznych w leczeniu choroby zezowej

i niedowidzenia.

Przyktadowe zadanie 8.
Pomoc stuzaca do leczenia niedowidzenia przedstawiona na zdjeciu to

A.
B.
C.
D.
Odpowiedz prawidtowa: C.

okluder.
reduktor.
obturator.

opatrunek.

Umiejetnos¢ 4) dobiera pomoce optyczne i nieoptyczne niezbedne do wykonywania cwiczen

w procesie leczenia choroby zezowej i niedowidzenia, na przyktad:

dobiera badania celem okreslenia wady refrakcji;
rozpoznaje rodzaje soczewek okularowych;
dobiera pomoc optyczng — okulary, soczewki kontaktowe, pryzmaty do rozpoznania

i potrzeb pacjenta;

B proponuje wielkos¢ korekcji okularowej dla pacjenta zzezem;

m dobiera moce okularowe do rodzaju zeza i wady refrakcji;

dobiera pomoce optyczne niezbedne do wykonywania éwicze w procesie leczenia choroby
zezowej i niedowidzenia;
dobiera pomoce nieoptyczne niezbedne do wykonywania ¢wiczen w procesie leczenia

choroby zezowej i niedowidzenia.

Przyktadowe zadanie 9.
Do korygowania nadwzrocznosci z zezem rozbieznym nalezy zastosowac

A. petne wyrdwnanie wady do dali i nadkorekcje do blizy.

B.
C.

petne wyréwnanie wady do blizy i nadkorekcje do dali.

najwiekszg moc szkiet zapewniajgcg prawidtowa ostrosé¢ wzroku.

D. najmniejszg moc szkiet zapewniajgca prawidtowgq ostrosé wzroku.

Odpowiedz prawidtowa: D.

10



2. Przyktad zadania do czesci praktycznej egzaminu dla wybranych umiejetnosci
z kwalifikacji MS.10 Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki

6-letni chtopiec od kilku miesiecy zezuje okresowo rozbieznie podczas wykonywania pracy
wzrokowej do blizy. W rodzinie nie stwierdzono wystepowania zeza. U matki dziecka
zdiagnozowano krotkowzroczno$¢ matego stopnia. Dziecku zalecono state noszenie korekcji
okularowej oraz ¢wiczenia ortoptyczne. Wyniki przeprowadzonych badan okulistycznych zapisano
w Karcie Badania Pacjenta.
Uzupetnij Karte Badania Pacjenta ustalajgc na podstawie wynikéw wywiadu i badan:

—  rozpoznanie;

- metody badan diagnostycznych;

—  sprzet, aparature i materiaty pomocnicze niezbedne do wykonania badan;

- wyniki badan diagnostycznych;

- rodzaj cykloplegii.
W Karcie Planowanego Leczenia zaplanuj przebieg leczenia dziecka w gabinecie ortoptycznym
i w domu z uwzglednieniem:

— celuleczenia;

- zestawu trzech ¢wiczen do wykonania w gabinecie, a dla kazdego ¢wiczenia: metody, czasu

trwania oraz niezbednej aparatury, sprzetu i materiatdw pomocniczych;
- zestawu trzech ¢wiczen do wykonywania w domu, a dla kazdego ¢wiczenia: metody

i czasu trwania.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlegac bed3a 2 rezultaty:
- Karta Badania Pacjenta,

- Karta Planowanego Leczenia.
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KARTA BADANIA PACIENTA

Imie i nazwisko ........... Kamil N.
Wiek dziecka............... 6 lat
ROZPOZNANIE: ... .. ..ttt ettt ettt e e e e e e e e e s e e st e bt e e eaeeaeeeaeeeesassaa s aab bbbt aeeeeeeeebtnbreneeees
Korekcja wady refrakcji:
SPH CYL AX PRYZMAT/BASA PD
OP
OL

Rodzaj badania/metoda

Wynik badania

Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatow
pomocniczych

1. Badanie ostrosci wzroku w korekcji
do dali

Visus OP =1,0 c.c. Visus OL=1,0c.c.

3. Badanie fiksacji siatkdwkowej

SN OP = e,
2. Badanie ostrosci wzroku w korekcji
do blizy
SN OL = i
OP - e

................................................................... oL
4. Badanie wady refrakcji metoda Sk OP -1,0/-1,0
............................................................... SkOL -1,0/-1,0

OP add........... abd.....ccoceveniennn.
5. Badanie ruchow oczu metodg

oL

ddd.......... abd.......cccoeeeeee.




6. Badanie rownowagi miesniowe;j
metoda

7. Badanie iloSciowe konwergencji
metoda

8. Badanie kata obiektywnego zeza
metoda

Kat obiektywny = -6°

9. Badanie kata subiektywnego zeza

Kat subiektywny = -6°

10. Badanie korespondencji
siatkdwkowej metoda

11. Badanie obuocznego widzenia

jednoczesna percepcja ()
fuzja ()

zakres w conv. 8°

zakres w div. 4°
stereopsja ( )

12. Badanie obuocznego widzenia
testami stabo i silnie dysocjujgcymi
w korekcji i bez korekgji

Rodzaj cykloplegii

13




KARTA PLANOWANEGO LECZENIA
o= I (= o7 2=1 1 11 T O U TSP

Zestaw trzech éwiczen przeznaczonych do wykonania w gabinecie

Rodzaj sprzetu, aparatury

Metoda leczenia Czas trwania ¢wiczenia w ciggu dnia . P .
i materiatéw pomocniczych

Zestaw trzech éwiczen przeznaczonych do wykonania w domu

Czas trwania ¢wiczenia

Rodzaj éwiczenia . .
w ciggu dnia
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Kryteria oceniania wykonania zadania praktycznego beda uwzgledniac¢:
m zgodnos$¢ rozpoznania z wynikami badan i informacjami o pacjencie w tresci zadania;

m trafnos$¢ doboru metod badan diagnostycznych do rozpoznania;

m trafnos$é doboru sprzetéw, aparatury i materiatdw pomocniczych podczas przeprowadzenia
zaplanowanych badan diagnostycznych;

B poprawnos¢ wynikdw badan w odniesieniu do ustalonego rozpoznania;

m trafnos$é wyboru rodzaju cykloplegii w odniesieniu do wynikéw badan diagnostycznych;

B poprawnos$¢ sformutowania celu ¢wiczen w odniesieniu do rozpoznania i wynikdw badan
diagnostycznych;

m trafno$¢ wyboru metod i okreslenia czasu ¢éwiczen przeznaczonych do wykonania
w gabinecie w odniesieniu do ich celu;

B trafno$¢ wyboru sprzetéw, aparatury i materiatdbw pomocniczych wskazanych do
wykorzystania podczas przeprowadzenia ¢wiczen w podanym przypadku;

m trafno$¢ wyboru metod i okreslenia czasu ¢wiczen przeznaczonych do wykonywania

w domu.

Umiejetnosci sprawdzane zadaniem praktycznym:
1. Wykonywanie badan ortoptycznych

7) dobiera metody wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych badan okulistycznych;
9) postuguje sie specjalistyczng aparaturg do wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych
badan okulistycznych;
10) interpretuje wyniki badan ortoptycznych i okulistycznych.
2. Prowadzenie ¢wiczen ortoptycznych
1) dobiera rodzaje, metody i techniki éwiczen stosowanych w niedowidzeniu i zaburzeniach
widzenia obuocznego;
4) dobiera metody i okresla kryteria doboru éwiczen stosowanych w zaburzeniach widzenia
obuocznego.
3. Dobieranie pomocy optycznych inieoptycznych
3) charakteryzuje pomoce optyczne i nieoptyczne stosowane w leczeniu choroby zezowej
i niedowidzenia;
4) dobiera pomoce optyczne i nieoptyczne niezbedne do wykonywania ¢wiczen w procesie
leczenia choroby zezowej i niedowidzenia.

Inne zadania praktyczne z zakresu kwalifikacji MS.10. Swiadczenie ustug medycznych w zakresie
ortoptyki moga dotyczyc:
® wykonywania badan ortoptycznych;

B prowadzenia ¢wiczen ortoptycznych;
B dobierania pomocy optycznych i nieoptycznych dla rozpoznanych u dzieci réznych postaci

zeza, wad refrakcji i przypadkow niedowidzenia.
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA W ZAWODZIE

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAtCENIA W ZAWODZIE ORTOPTYSTKA 325906

1. CELE KSZTAtCENIA W ZAWODZIE

Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie ortoptystka powinien by¢ przygotowany do wykonywania

nastepujacych zadan zawodowych:

1)
2)
3)
4)
5)

wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych badan okulistycznych;
prowadzenia ¢wiczen w niedowidzeniu i zaburzeniach widzenia obuocznego;
dobierania pomocy optycznych i nieoptycznych;

komunikowania sie z pacjentem, lekarzem okulistg i zespotem terapeutycznym;
prowadzenia dziatan w zakresie profilaktyki ortoptycznej i okulistycznej.

2. EFEKTY KSZTALCENIA

Do wykonywania wyzej wymienionych zadan zawodowych jest niezbedne osiggniecie zaktadanych

efektdw ksztatcenia, na ktére sktadaja sie:

1) Efekty ksztatcenia wspodlne dla wszystkich zawodow;

(BHP). Bezpieczenstwo i higiena pracy

Uczen:
1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

10)

(PDG).

Uczen:
1)
2)

3)

rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy, ochrong przeciwpozarowa,
ochrong srodowiska i ergonomig;

rozrdznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb dziatajgcych w zakresie ochrony pracy
i ochrony srodowiska w Polsce;

okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy;

przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane
z wykonywaniem zadan zawodowych;

okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy;
okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm cztowieka;

organizuje stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

stosuje Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych;
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosuje przepisy prawa dotyczace
ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy oraz w stanach
zagrozenia zdrowia i zycia.

Podejmowanie i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej

stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej;

stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce ochrony danych osobowych oraz
przepisy prawa podatkowego i prawa autorskiego;

stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;
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4)
5)
6)
7)

8)
9)

10)
11)
12)
13)

rozroznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujace w branzy i powigzania miedzy nimi;
analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa funkcjonujgce w branzy;

inicjuje wspodlne przedsiewziecia z réznymi przedsiebiorstwami z branzy;

przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej;

obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy komputerowe wspomagajace
prowadzenie dziatalnosci gospodarczej;

planuje i podejmuje dziatania marketingowe prowadzonej dziatalnosci gospodarczej;

planuje dziatania zwigzane z wprowadzaniem innowacyjnych rozwigzan;

stosuje zasady normalizacji;

optymalizuje koszty i przychody prowadzonej dziatalnosci gospodarcze;j.

(JOZ). Jezyk obcy ukierunkowany zawodowo

Uczen:
1)

2)
3)
4)

5)

postuguje sie zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych
oraz fonetycznych), umozliwiajgcych realizacje zadan zawodowych;

interpretuje wypowiedzi dotyczace wykonywania typowych czynnosci zawodowych
artykutowane powoli i wyraznie, w standardowej odmianie jezyka;

analizuje i interpretuje krdtkie teksty pisemne dotyczgce wykonywania typowych czynnosci
zawodowych;

formutuje krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty pisemne umozliwiajgce
komunikowanie sie w $rodowisku pracy;

korzysta z obcojezycznych zrédet informacji.

(KPS). Kompetencje personalne i spoteczne

Uczen:
1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)

przestrzega zasad kultury i etyki;

jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;
potrafi planowac dziatania i zarzgdza¢ czasem;
przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

ponosi odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania;
jest otwarty na zmiany;

stosuje techniki radzenia sobie ze stresem;
aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;
przestrzega tajemnicy zawodowej;

negocjuje warunki porozumien;

jest komunikatywny;

stosuje metody i techniki rozwigzywania problemoéw;
wspotpracuje w zespole.
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2) Efekty ksztatcenia wspodlne dla zawodow w ramach obszaru medyczno-
spotecznego, stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie
zawodow PKZ(MS.a);

PKZ(MS.a) Umiejetnosci stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodach: opiekun medyczny,
terapeuta zajeciowy, ortoptystka, opiekunka dziecieca, technik masazysta, higienistka
stomatologiczna, asystentka stomatologiczna, technik ortopeda, technik dentystyczny, protetyk
stuchu, technik farmaceutyczny, technik sterylizacji medycznej, technik elektroradiolog, technik
elektroniki i informatyki medyczne;j

Uczen:

1) wyjasnia ogdlng budowe i funkcje organizmu cztowieka;

2) charakteryzuje podstawowe pojecia z zakresu zdrowia oraz promocji i profilaktyki zdrowia;

3) przestrzega zasad promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia;

4) wyjasnia pojecia z zakresu patologii, charakteryzuje objawy i przyczyny zaburzen oraz zmian
chorobowych;

5) przestrzega zasad postepowania w przypadku podejrzenia wystepowania przemocy;

6) charakteryzuje stany nagtego zagrozenia zycia;

7) dokonuje oceny parametrow podstawowych funkcji zyciowych;

8) udziela, zgodnie z kompetencjami zawodowymi, pierwszej pomocy w stanach zagrozenia
zycia i zdrowia;

9) rozrdznia sposoby postepowania w razie bezposredniego kontaktu z materiatem biologicznie
skazonym;

10) przestrzega zasad bezpieczenstwa zwigzanych z materiatami biologicznie skazonymi;

11) przestrzega zasad aseptyki i antyseptyki;

12) komunikuje sie z pacjentem, jego rodzing i grupga spoteczng;

13) charakteryzuje prawne i etyczne uwarunkowania zawodu;

14) identyfikuje miejsce i role zawodu w ramach organizacji systemu ochrony zdrowia na
poziomie krajowym i europejskim;

15) sporzadza, prowadzi i archiwizuje dokumentacje medyczng zgodnie z przepisami prawa;

16) stosuje przepisy prawa dotyczace realizacji zadann zawodowych;

17) wspotpracuje w zespole wielodyscyplinarnym zapewniajgcym ciggtosc opieki nad pacjentem;

18) charakteryzuje organizacje ochrony zdrowia w Polsce;

19) wyjasnia zasady funkcjonowania systemu ubezpieczert zdrowotnych w Polsce;

20) okredla zrédta i sposoby finansowania swiadczen zdrowotnych;

21) wyjasnia specyfike rynku ustug medycznych;

22) przestrzega zasad etycznego postepowania w stosunku do pacjentdw oraz
wspotpracownikow;

23) postuguje sie jezykiem migowym (nie dotyczy zawodu technik masazysta nauczanego
w technikum);

24) stosuje programy komputerowe wspomagajgce wykonywanie zadan.
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3) Efekty ksztatcenia wtasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie

ortoptystka:
MS.10. Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
1.Wykonywanie badan ortoptycznych
Uczen:
1) charakteryzuje budowe i funkcjonowanie narzgdu wzroku;
2) okresla wptyw choréb i wad rozwojowych na funkcjonowanie narzadu wzroku;
3) charakteryzuje choroby narzadu wzroku z uwzglednieniem choroby zezowej;
4) okresla objawy choréb wieku dzieciecego moggcych mie¢ wptyw na narzagd wzroku;
5) przeprowadza wywiad w celu rozpoznania przyczyn zeza i niedowidzenia;
6) ocenia stan psychofizyczny pacjenta z zaburzeniami funkcjonowania narzagdu wzroku;
7) dobiera metody wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych badan okulistycznych;
8) przygotowuje pacjenta do badan ortoptycznych i okulistycznych;
9) postuguje sie specjalistyczng aparaturg do wykonywania badan ortoptycznych i okreslonych
badan okulistycznych;
10) interpretuje wyniki badan ortoptycznych i okulistycznych.
2. Prowadzenie éwiczen ortoptycznych
Uczen:
1) dobiera rodzaje, metody i techniki éwiczenn stosowanych w niedowidzeniu i zaburzeniach
widzenia obuocznego;
2) stosuje $rodki farmakologiczne rozszerzajgce Zrenice i porazajgce akomodacje w celach
diagnostycznych i podczas prowadzenia ¢wiczen;
3) dobiera metody i okresla kryteria doboru ¢wiczen stosowanych w niedowidzeniu;
4) dobiera metody i okresla kryteria doboru ¢wiczen stosowanych w zaburzeniach widzenia
obuocznego;
5) prowadzi ¢wiczenia w niedowidzeniu i dostosowuje tok éwiczen do mozliwosci pacjenta;
6) prowadzi ¢wiczenia w zaburzeniach widzenia obuocznego i dostosowuje tok ¢wiczen do
mozliwosci pacjenta;
7) interpretuje wyniki przeprowadzonych ¢wiczen w niedowidzeniu i zaburzeniach widzenia
obuocznego;
8) rozpoznaje zaburzenia powodujace trudnosci w czytaniu i pisaniu.
3. Dobieranie pomocy optycznych i nieoptycznych
Uczen:
1) identyfikuje wady refrakcji;
2) rozrdznia rodzaje soczewek i innych pomocy optycznych i nieoptycznych;
3) charakteryzuje pomoce optyczne i nieoptyczne stosowane w leczeniu choroby zezowej
i niedowidzenia;
4) dobiera pomoce optyczne i nieoptyczne niezbedne do wykonywania éwiczen w procesie

leczenia choroby zezowej i niedowidzenia.
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3. WARUNKI REALIZACJI KSZTALCENIA W ZAWODZIE

Szkota

podejmujaca ksztatcenie w zawodzie ortoptystka powinna posiada¢ nastepujace

pomieszczenia dydaktyczne:

1)

2)

pracownie anatomiczng, wyposazong w: plansze, preparaty i modele narzagdu wzroku, atlasy
anatomiczne, stanowisko komputerowe dla nauczyciela z projektorem multimedialnym
z oprogramowaniem do nauki anatomii i fizjologii, fantomy osoby dorostej, dziecka
i niemowlecia do resuscytacji krgzeniowo-oddechowej, defibrylator automatyczny, kotnierze
ortopedyczne, srodki opatrunkowe;

gabinet ortoptyczny, wyposazony w: sprzet i aparaty do: badania ostrosci wzroku, badania

refrakcji, doboru pomocy optycznych i nieoptycznych, mierzenia rozstawu Zrenic,
odczytywania mocy szkiet okularowych i soczewek kontaktowych, badania zeza, widzenia
obuocznego i <¢wiczen ortoptycznych, badania kata: zeza, widzenia obuocznego

i stereoskopowego, badania korespondenc;ji siatkbwkowej, éwiczen ortoptycznych, badania
fiksacji i ¢wiczen pleoptycznych, badan i ¢wiczen miesni gatek ocznych i akomodac;ji, badania
potozenia gatki ocznej, badania podwdjnego widzenia, ¢wiczen konwergencji, badan
dodatkowych ortoptycznych i wybranych okulistycznych, badania pola widzenia, badania
przedniego i tylnego odcinka oka, badania widzenia obuocznego; testy do badania widzenia
obuocznego, w tym stereoskopowego; kasete okulistyczng i foropter, kasete z pryzmatami,
listwy pryzmatyczne.

Ksztatcenie praktyczne moze odbywaé sie w: pracowniach szkolnych, gabinetach leczenia zeza,

szpitalnych i klinicznych oddziatach okulistyki, gabinetach pleoptyczno-ortoptycznych oraz innych

podmiotach stanowigcych potencjalne miejsce zatrudnienia absolwentéw szkoét ksztatcgcych

w zawodzie.

Szkota organizuje praktyki zawodowe w podmiocie zapewniajgcym rzeczywiste warunki pracy

wtasciwe dla nauczanego zawodu w wymiarze 8 tygodni (280 godz.)

4. MINIMALNA LICZBA GODZIN KSZTALCENIA ZAWODOWEGO"

Efekty ksztatcenia wspdlne dla wszystkich zawodéw oraz efekty ksztatcenia wspdlne

dla zawodéw w ramach obszaru medyczno-spotecznego stanowigce podbudowe do 430 godz.

ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodow

MS.10. Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki 800 godz.

YW szkole liczbe godzin ksztatcenia zawodowego nalezy dostosowac¢ do wymiaru godzin okreslonego w przepisach w sprawie
ramowych planédw nauczania dla publicznych szkét, przewidzianego dla ksztatcenia zawodowego w danym typie szkoty, zachowujgc,
z wyjatkiem szkoty policealnej dla dorostych, minimalng liczbe godzin wskazanych w tabeli odpowiednio dla efektéw ksztatcenia:
wspolnych dla wszystkich zawodéw i wspdlnych dla zawoddéw w ramach obszaru ksztatcenia, stanowigcych podbudowe do
ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodoéw oraz wtasciwych dla kwalifikacji wyodrebnionej w zawodzie.
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